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ПООО000000000000. 0000 0000000 00008 0000, O OOOO 0 
000 0000000. 00 0000000 OOOO 00000 0000008 0000 00000 
00000 0000 0000. OOOO 00000 0000000 00000 0000000 
0000000008 0008 00000 00 00000 00000 990000000 00000 
0000600000000 00000 COOCOO 000000. ШИШ 0000000 
ШШШ O 000 0000000. 00000 000000000 ШШ 
0000000000000, 00000 000000000, 90008 0000000000000 
000000000, 00008 ШЇ 00000008 ШИШИ, 0 
0000000000000, 00000 0000008 000000000, 000008 00000 
00000000000, ШШ 0000000000, 000000000 ШИШ 


ОПОБОБОВО, 000000000  ОООБОБОБОБО, OOOO 000000000, 
0000000008 00000000000, 0000000008 00000 00000 
000000000, 000000 ШИШИП COOCOO 00000000, 000000 
000000000 000000000 00000 00000000000 ШО 
0000000000000 00000 0000000 00000 0900000 0000000 
ПООО00000000000. 000000008 0000000000 0000 000000 
ПО0000 0000000 0000000008 0000000 0000 00000000 
00000000000 О000000000000000000, 00000 ШИШ 00000 
00000 0000000 OOOO 9000000000000. 0000080000000 
00000008 O 000 000000. 00 000000000. 0000000 000000 
000 00000 00000000 OOO! 00000 0000000 0000000 0000. 
оеодобо 000000000 00000000 000000000 0000000000, 
OOOO 00000 0000000 00000000000 0000000 000000000 
0000000, 0000000000 00000 0000000 OO 000 O 0000000 
ПОО000 00000000000 00000 0000000 90000000000. 0000 
ПО0000 000000 000 000000000 000000000 00000 000000. 
0008 000 00000000 00000 OOO 000000000 00000000 0 00 
оеодоб 00000 0000000000. 000000 000 0000000 00000000 
ПО0000 0000 00000000. 0000 000, 00000008 0000000 
ПО000 OOO 000000000000 OO 000008 00000000, 00000 
0000006 000000, OOOO 000000 OO 00000 OOO 00000000. 


OOOO 00000 0000, 0000000 OOOO 000000 0000 0000000 
ПООО0О0000000000. 00000 000000000000 00000000. 00000 
ПО0000 О00000000000000. 0000 000000000 000000 0000 
0000000008 000000 0000000. 000000000 О0000000000000. 
OOOO OOOO О00000000000000 OOOO 09000000 00000000 
ОПОБОВО 0000000. 000000000 000000 00000 0000 0000 
00000 ШИШИШИ 0000000 00000000000 0000000000000. 
ПО000 ООБОБОБОБОО 000000 00000000. 00000 OOOO 000000 
ПОО00000000 0000. 0000 ШШШ 000000 000000000, 
ОПОБОВО 0000000. ШШ 0000 00000 000000 0000000 
ПОО0000 000000 00000000 00000000 ШШШ 0000 
00000008 0000, ШШ О 00100000 = 00000000000 
ПООО000000000000. OUO 000000000 00000000000000 
ПО0000 0000000. 00000 0000000 OOOO 000 0000000000 
0000006000008 00000 0000000 000000 O 000000 000 00000 
000000. 0000 00000000000о 0000 OOO 0000000 000000, 
ОПОБОВО 000000 000000 OOOO. 00080000000 OOOO 
00000008 000 0000 900000 0000. 000 000000000 000000 
OOOO 0000 00000000 0000000000000. 0000 00000 000000 
OOOO 0000000 0000008 00008 00000 000000 00000000 
ОПОБОВО 000000000000. 000 OO OO ШИ, 0000 


ПОО00000000 000000009 00000 0000 00000000 
обобобобоббобобо 0000000000 0000. 


0 ШШ OOOO OOOO 10000 О00000000000000 00000000000. 
ПО000 00000 000000000, ОО00000000000 0000 000 0000 
(0000000000 00000000000 0000000) 0000 000 000000. 000 
ПО00000 0000000 ШИШИП 0010000000000, 000 
00000000. OCOLO COOCOO 0000000 00000 000000, 
0000000000. 000 000000000 00000000068 0000000000000 
ПОО00000 00000000 0000000000. 000000 ШП UW 
ПОО00000 9000 0000000000000. 


ПОО00000, 00000000 090000 000000 000000 000000 000 
000000000, О00000000 00000 0010000000 00000000 
000000000 000000 00000, 00008 0000000000 00000 
00000008 000008 000000000 ШШ 0000000000000 
0000000000000, 000000008 00000000 00000000000, 
000000008 OOOO 000000 000000000 OO 0000 00000000 
0000000008 0000000 О00000000000000000 0900000000. 
0000000 0 000000 0008 000 О000000000000000 0000000. 


1) 0000 00000: 00000 000000 000000000 00000. O 0000 
ПОО00000 0000000 OO 00000 09000000. 000000, 0000000 


OOOO 000008 OOO 00000 000000000 00000 00000, 000000, 
00000000, 00000 00000000 00000 900000 ОООБОБОБОВО 00 
ОПОПОВО OOOO 00 90000000 000008 0000, 0000 00000000 
0000600000000, ШШШ 000000 ШИШИП, ШШШ OOOO 
0000600000000. 0000 0000 0000000 000000000 ШШ 
ШШШШП 0000000000000 00000000. 00000 ШШ 
000000000 000000. 0000000 0000000000. 000000000 
ОПОБОВО 0008 090000, 0000000000000, 000000, 00000000, 
ПО000 00000000 00000 000000. 0000 090000 00000 0000, 
000 ШИП, ШИШИШИ, 0000000, 000000000 00000 
000000000 O 0000000000 090900000. 000 ООООБОБОБОБО 00 
000000, OOOO OOO OOOO. 0000 0000 000000000 0000, 
ПШШПШИШЦП 0000 0000000, 00000000 000008 0000000000 
0008 0000 00000000 00000 000000 0000 000000: 


2) 00000 00000000 00000: 00000 00000 000000000 
000000 0000000000000. 000000? 000000000 000, 000, 
000, ШИП 0000000 COOCOO 00000 ШШ. ШШ 0000 0 
ОПОБОБОВО 99000000, 0000008 00000 0000008 0000000 
ОПОБОБОВОВО _ 00000000000000. 000 ШШ 00000, 
000000000, О0000000000 000000 000 0000000, 0000000 
0000000 000000000. 090000 00000000 0000000000000. 


000000008 0000 00000000  аббобободододо. 00000000 
ПОО0000 000000000000000. YOUU 0600000000000 00000 
000000 ОБОБОБОВ 00008 ПООО0000000000000 
ПООО0О0000000000000. 900 000000 OO 0000000 ШШ 000 
ПОО00000, 000 0000000000, 000 000000008 00000, 00000, 
0000000000000, 00000 00000000 000 00000 00 00008 0000 
000000000 0000000. 000000 00000 00000000 vital organs 
000000. OOOO ШП OO 0000 OOO ШИШИП 000000 
00000000000 00000. 000000 000000 0000000, 00000000 
ПО000 090000, 0000000000000 00000 ШИШИШИ 00000 
00000008 10000000000. 000 9000008 0000000 0000 0000. 
0000000 900000 0000 000000 0000 OOOO 990000000 00000 
0000000, 00000 00000000 000000, 90000 000000 00000 
0000000. 0000 ШИ ШИШИШИ 00000008 00000 00000 
0000000, 00008 0006000000000, ШИШ 000000 00000 
000000 000000000. 000000 000000 vital oragans П000000. 
ОПОПОО 0000000000 00000000 00000 00000000, 0 000000 
ШШШ ШИШ 0000008 ШИШИП 000000 000000000 
000000. 


2. 00000 (JOINTS)- 0000 000 


[U III 
• 00000 000000, 00000 000000 - (00000000 00000000 
00000000 
е 000000 00000 000000 "0000007 ~ 0000000000000 000000 
000000 00000 


0000 0000 00000 00000000 ШИ 00000000 - 00000 
000000 000000000 000000000 000090000 

00000 000000 000000 00000 ~ 000000000 0000000 00000 
000008 

0000008 0900000 об 000000 0000 - 0000 000000 000000 
000008 


000000 0000 0002 


ПО 0000000 206 0100000000000. 000 O 000000000 00000000 
ШШШ 00000 ШШШ. Ш ШИ 0000 ШШШ 00000 
00000000000 0000 000000. O 000000 2 0000000 0000000. 


1) 00000 000000: 000:- 000000, 000000, 00000000, 0000, 
000000 (wrist), 00000 0000, 000000, 00000 000000000. 


2) 00000 000000: 000:- 00000000 0000 000000 00000000 
0008 ШИИ. 00000 00000000008 ШШ 0000 
0000000000000. 0000 0000 000000 0000000 0000000. 0000 
00000 00000000 0000 00000000 ШШШ 0000000000 
000000. 0000000 ШИШ 00000000000. 000000 ШШШ 
ООБОБОБО 00000000000. 900000 0000 00000 000000 00000 
00000 0000000000000. ШШ 00 OOO 0000 000000 00000 
00000000 00 000000. 0000 O 000000 00000. 000000 000000 
00000 ШШШ 000000. 


00008 000000 00000000 4 0000000 0000000. 


1. 0000 000000 0000 (Ball and socket joint) 


00 000000 00000000000 0900000 00000 0000 00 000000000 
00000000 ШШ 0000000. 00000000 0000 OO (head) 
0000000 00000000000. O 00000000 ШИ 0900000000000 
0000000 000000000. 


000: 00090 0000, 0000 0000. 


2) 0000000 0000 (Pivot joint) 


0000000 00000000 00000009 0000000 000000000 
ООБОБООООВО O 000000 00000 000 ШИШ 0000000 OOOO 
000000: 


000:- 00000 00008 000000 000, O 000000000 00 00 000000 
0000000. O 00000 00000000008 0000000 000000. 0000 00000 
06 0000000000000. 


3) 0000000 0000 (Hinge Joint): 


00000 0900000 000000008 0000 000000000000000 10000, 
00000 об 000000 0000000 0000000 000000. 00000 0000000 
00000000. 0000006 00000000 0000000 00000000 000. 000 
000000 O OOOO 0000 00 000000 0000000000. 000:- 000000, 
000000: 


4) 000000 0000 (Gliding Joint): 


ПП 000000 00000 OOOO 0000000. 0900000 0000000000000. 
ообовбобобо 00000000 обор 00000000000 0000000. 000000 
0000 0008 ШИШИШИ О00000000000000000 09000000. 000: 
00000000000 


00000 00000000 00008 0000000000 


0 000 00000000000 0000000 ШШ O 000000 000000. OOOO 
оббоводо 00000 0000 0008 оббобоббороо 
0000000000000000. 0000000 O 0000000000 00000 00000 
(Joints) ППОПОПОО 1000000000000. 0000 00000 00000 OOOO 
000000 000000000 00000000 0000 0000 000 000000 12-16 
00000 000 00000 00000 ШИШИ 00000. 000000000 
00000000 0000 > (000000000, — 0000000006 00000 
000000000, 00000 00000 00000 00000 000000000, 000000 
00000 00000 000000000, 000000 0900000000 000000000 
OOOO 00000000000 000000 09000000 000000000. 9000000 
0008 0000000, 000000, ободо 000000 00000000 000000000. 
О000000 000000, 0008 0000000 0000 000000000 000000 
00000 000000 ШШШ ШИШ 090000000 0000000 00000 
0000000, 0000000 000000000 00000000. 0000000 00 0000 
00000000000, 000 100000000, ШИП 00000000 
ООБОБОБОБО ШШШ OUO 0000000 0000000000. UO 000 
ОПБОВОБО 0000000 ШШШ 0000000 ШП 000000 
ООБОБООООБО 0000 00000 000200000. 00000 0000000, ШШ 
0008 0000000000, 000000000. 0000000 00 0000000000 0000 
00000000000. 09000000 ШИ 000 1000000000. 09000000 


О000000 000000000, 000000 0000600000008 00000000000 
00000000 00000 090000 0000 00000000000. 0000000 ШШШ 
0000, 000000 00000 0000000000000. 000 000000 ШШ 
ШШШПШШП 00000 09000000. ШИШИШИ. 000 000000000 
0000000000000 0000008 0000000 00000000000. 


00000 00000000 


П 00000000 00000 00000 00000000 0000000. ШШШ 
оббодобо 00000000 0000500000. 000000 0000 000000000 
ообобдоб 00000000000000. 00 00000 0000000000000 0009. 
0008 0000000 ШИШ 00000 00000 00000 000000 000000000 
0000000000000000. 00000 ШИШ 00000000 00000000 
оободобоббой 00000 00000 0000000000000. O 00000000 
ООБОБООБОВО 00000 0000 00000 00000000000 00000 
ОПБОВОБО 000000000. 0000 00000 0000000 ШШ 
0000000000008 0000 ШИ, ШИ, — 0000000 
ШШШПШШШ 000 0000200000000. O 0000 ШШ 00000 
000000000, ШИШП 0000000 0000. 0000 00000 
ообобобобо 000000000 000 О0000000000000 O 0000000 
0000000 000 00000000008 00000000000. 0000000 000000 4-5 
ООБОБОБОБО 0000000 0000060000000. 0000008 0000 00000 
ШШШШШ 0000 000000 ШШ 000000 О00000000000000. 


О000000 00000 000000. 0000000 000000000 00000 0000 
0000, 0000 00000000 O 00000000 0000000000000. 00000 
О000000 0000 OOOO 09000000000 ШШ 00 ШШ 00000000 
0000000000000. 000 0900000 00000000 ШШ 00 0000000 
00000 000000000, 000000 00000 000000000 000000, 000000 
00000 900000000 00000 000000000 0000000 0000000000. 
000000 000 000000 000000000000 0000000000000 00000000 
0000000, 00000, 000 000000, 0000000000 000000008 00000 
000000000 00000000000000000000 0000000 ШШ 
ообовобобо 000000. 00008 00000 0000000000068 00000 
0000000, 00000 0000000000000000 обообордо 
обообобоббодо 000 0000 0000000 00000000000. 


00000 00000 ШИШ 000000 0000 000000. 00006 ШШШ 
ООБОБОБОБО 09000000 ШИШ 000000000 000000. OOO 00000 
О000000 О00000000000000 0900000000000 0000 00000000 
обоовобоо 00000000000 0000008 000000 0000000. 000000 
О000000000 ШИШ 000 ШИШ. OUO 0000000000000 
0000000000 0000008 00000008 0000000000008 ШИ 000000 
00000000000. 00000 0000 0000 0000 00000000. 00000000 
00000 00000000000 0000008 0000000 000000000 ШШ 
0000 00000 0000 0000000. 000000000 00000 00000 


00000000 09000000000 00 0000000 00 000000 000000000 
00000 00000 0900000000000. 000000 000000000 000 000000. 
0 000000000 ШИШ 0000008 000000 00000000008 ШШ 
00006 000000000 0000 00000000 0000200000000. O ШШ 
00000000000 000000000 00008 000000. 


0008 0000000 000000 0900000000 00008 0000 00000 000000 
00000000 0000 0000000000, 000000 0000000 0000 00000000 
OOOO 090000000000000000. O 0000000000 00000000000 
00000 0000000000. 000000 0000 0000000 0000. U 
0000000000 00 0000000 0000 000000000 00008 000000 0000 
000000000 00000 (Synovial fluid) OOO 000000 000000000 
000000. 0000000, 0000000 00000000000, 0000000000 
000000 00000 000 OOOO 0000 00009, 000000 00000 OOO 
ПО00000 000000000000 000000. 000 ШИШ OO 00000 
00000000 0 00000 0000000 000000 00000 000000 0000000. 
008 000000000 000 00000 0000 0000000 0000 0000000 ШШ 
000 000000? 000 00000 000000000000. 00000 О ШШШ 
00000 00000000000. 000000000 000000000 000000000 
00000 0000 000000008 00000000000. O 0000000 0000000000 
00 0000000 000000000 000000000. 00000 0000000 09000000 
0000000 0000000000000 О 00000000 000000000 


00000000000. O 0000000000 000008 900000000 000 000000 
00000 OOOO 0000 00000000, 00000 00000000000 00000000 
00000 000000000 0000000000 00000000000 00000000000 
00000000000. 0 0000000 00000000 0000 00000000000 
000000 O ШШШ 0000. ШШШ 0000000000 00000 
(Hyaloranic acid) ПО. 000 000 00000 0000000000, 
00000, 0000000 00000000 000 060000000 ПИШ ШШШ 
00000, 0008 00000 0000000000000. 000 00000 09000000 
(000 0000000) 0000000 00000 0000000. 000000000 00 0000, 
0000008 0000 00000000000 0000000 0000008 00000000000 
0000 00000000 0000000000000. ИШИ 9000000000, 
О00000000 000000. 000 0000 ШИШИП, 00000000 000000. 
ОПБОВОБО 00000 0000060000000 O ШШШ 0000000 
00000000. 00000 OOOO 000000 ШИШ 0000 00000, 0000 
О000000 0000000. 00000 000000000, § 0000000000, 
000000000, O OOO 00000 0000000000000, O 09000000000, 
0000000 OO 0000000 ШИШ O 00000000 00000000000 
000000 000000. 9000 000 0000000 000000, ИШИП 000000000 
00000000. 000 0 00000000 000000 000000000 00008 000000 
ООБОБОБОБО ШИ 0000000000. ШШШ 000000 ШШ 
00000000 ШШ 00000000. O 01000000 000000000 
ООБОБОБОБО 000000000 00000000000 00000 ШИШ. 


ОПБОБОБО 000000000 00000 00000 0000 00008 09000000 
000000. O 0000000 OO ШИШ ШИШ ШШШ OOO OOOO 
00000 00000000000. ШШШ (0000000090 ШШ 
0000006000000 000000 0900000000. 00 "00000 000000000000 
0 0000002000000 0000000000000. 000 0000 0000000000 00 
0000000, 0000000 000000000, 00000 000000 09000000 
00000 00000 0000000000, 0060000 0000 00000000 00000000 
00000000, 00000000 0000000008 00000000008 0000 000000 
00000, 00000 00000 00000 0000 000008 000000000 09000000 
0000000000000. 000000000 000 00000 09000 00000000000, 
000000000 ШШ 00000 000000000 00000 000000 00000 
000000 090000 OOOO 000000 00000000 000000 00008 OOOO 
00000000000. O ШШШ 0000000 050 (000000008 
ообобоббодод 0000 ШИ Ш 1000000 000 000000000 
0000000000 000000! 


ПШШШИШИШШШП 0000000000, 0960000000000, 00000000000 00, 
ПО000000 ШИШИ 00 ШП 0000000 0000000000 
000000000. O 0000000000 0000 0000000 000000000 ШШ 
00000 000000 000909 (00000000000 00000000000. 
одобоводобо Ш 0000 00000000000, 0000000000000 
0000 000000000, 00000000600 00 0000000000, 00000 


000000000, ШИШ 00000000 0900000000000. (0000000 0 
00000 00000, O 000000000 000000000 0000000 00000, 90000 
000000 DD ШИШ 10000000. 000000 0000000 O 00000 
00000000000, ШИП 00000000 0000000 0000 000000000000 
00000000000, 0000000000000 0000, 000000, 000000 090000 
000000 0000 0000000000 900000, 0000000 000000000 90000 
00000000 0000000000008 000000 0000. 





00000 0000 0000000 0 00000 00000 000000000 000000? 000 
0000000000 OO 00000 0600000000 00000 0000 000000000 
0000000. 00000, 0000, 0000 0900000000 00000 0000000 


ООБОБООБОВО ШШ 000000 О0000000000000. ИШ 000 
000000000, 000 09000000 ШИШ ШШ 0000. 00000 
ообобобобо 00000 0000000. 008 0000 0000006 00000000 
00000 00000000, 00000 000000000 ШИ, 000000 ШШ 
00000000 0000009 ШИ ИШ 01000 000000000 
0000000000000. 00000000, 00000 00000, 000000, 000000, 
000000, 000,.... 000 OOOO OOOO OOOO 0000, 0000 OOOO OOO 
оббобобоо 00000000000. 9000090000000 00000 000000 000 
0000000000000. 0500000 ШИ O 000 000000000 09000000 
0000. 0 000008 об 0 000000008 000 0000000000000 000000 
000000. OOO 000000 000000. 00000 00000000 00000 00000 
ПВО ШШШ ШИШ 000000000 0000000000, 00000 
обоодод 00000000000, 0000000 00000 00000000 09000000 
00000000, 000000 000000008 9000000000008 9000000000. 
О000000 000000 ШИШИ 06000000000 000000000 UU 
00000000 0000 0000000000000000000. (00000 00000 
00000000, 0000 0000000 обоббобоббодо 0000 00000 ШШ 
000000000, 9000000 000 00000000. об 00000000 000000000 
0008 00000, 0000, 0000000, 000000000, 00000000000 000 
00000000. ШШШ ШИШИП Ш 0000000000 0000 000000. 
0000000 000000000 0000000000 00 00008 0900000000000 
0008 00000000006 000000000 00000000000 00 00000. 


000000 ~ 0000 000 0000 


00000 00000, О0000000000 000000000000 000000 0000000, 
0000000, 0000000, 0008 0000000. 00000 ШИШ ШШШ 
ПО000000 0000000 0000000000000. ШИШ 9000000 
000008 9000008 0000. 0 0000000 0000000 0000000, 000000 
00000 0000 000000 0000 0000 0000000000 00000. 00000000 
ШШШШШ ШШШ 000000000 OO ШИШ 0000, ШШ 
00000000. 000000 0000 000000, 0000000, 00000 00000 
0000000. 00000 000000 00000000 0900000 9000000 000000 
ОПООВО 0000, 0000 00000000 00000 000000000. 00 000000 
00000 000000 00000 00000000000. 000000 000000000 
00000 000000 0000000000. 000 00000000 00000 00000. 0000 
00000000 000000 000000 00000 000000. 00000 O 00000 
0000000 0000000000 0005000000. 000 ШШШ 000000000 
0000 ШШШ 00000000 000000 00000 ШИШ ШШ 
ПШШШИШИШШИП 0960000000. 00000 00 000000 00008 000000000 
000000000 0000 0000, 0000 00000000. 0000 00000000. 0000 
00000 00000000000 000 00000000, 000000, 000000 
00000000. 90000008 00 000000 00000000000 000 00000000 
000000, 0000000, 00000 0000000000 00000000000 000. 


ШШШ ШШШ 000000000009 0000 000000 0000000 
ообовбобоббобобб 00000000 00000000000. 0000000 0000000 
ШШШ ШИШИШИ 00000000. 0000000000 00000, 
00000000 000000 000000, 0000000 0000000 0000000. 0 
000000 00000000 000 00000 00000 О00000000000000000. 





ообовобо 000 О000000000000000 0000 00000 00000000 
ПВО 0000000000 ШИП ШИШ ШО ШШ 
000000000000000. 000000 0008 0000000000 0000 0000000 
О0000000 000000 0000 0000000 0000000 0000000. 000 
000000000, 00000000000 0000000000000. ШШ 
ообобобоббодоодо 00000000006 00 0000, ШШШ ШШ 


00000 ШШШ OOO 00009 090000000. 000 0000000 ШШ 
ообобоб 9000000000 00000 000000 0000 000000 00000 0000 
000000, ШИШ 0900000000 00000000 0000000 0000000. 
00000 0000000 000000, 000 0000008 000000 0100000000000 
UH 000000 0000 OOOO ШШШ 00000000 000000000 OOOO 
00000 000000000 000, 000 0000000 0000000. 000 ШШШ 
ооо 00000000008 000 000000 000000. 


00000 0000000000 00000 00000 00000 00000000 ШШШ 
00000 000000000 090000000 OOO 000000000 00000000000 
0000009 0000000000000. O00 0000000000000 
00000000000 00 0000, 000000 0000 00000 00000 000 00000 
00000000. 000 0000000 0000 09000000 0000000000 00000 
000000 0000 000000 00000 0006 000000, 00000 000000000 
О0000000О 0000000 0000000. 00000 0000000 000000, 000 
0000008 900000 000000000000 00 000000 0000 0000 000000 
ОПБОБОБО 000000000 ШШ 00000 000000000 000, 000 
ОПБОБОО 00000000. 000 ШШШ ШИ 00000000000 000 
000000 000000. 


ШШ 000000 00000000 0000000000, — 0100000000000 
обообобоб 000 0060000000000 00000 000 0000000000 ШШ 
об 000000000 000000, 00000 0000000000 000000000, 


0000000 000000000, 090000000 ШШ 000000 000000000 
00000 090000 000000 0000000. 000000008 00000000000 0 
ообовобо ШИ 00000 00000, 00000 0000 0000000 0000000 
000 ШИШ 00000 0000 0000000 0200000000 00000, 0000000 
00000 000000 0000000 0000008 0006000000000 09000000000 
00000000 0000000. 


з. 0000000000008 00000 


ПОО00000 OOO 00000000 - 00000000 00000 0000008 
000000 

OOOO 00000 00000000 000000 - 000008 0000000000 
ПОВОВОВОЕ 

0000008 00 0000000008 - 0000000 000000000 000 0000 
00008 

00000000000008 0000 00000000000 00000 00000008 - 
000000000 0000000000008 0000 000 0 0000000 

000 0000000 ~ 000 00000 

000000000 000000 00000 0000000 - 000 ШШШ 
000008 0000008 00000 

ПОО0000 00000000 990008 - 000000 О0000000000000 
000000000 000 000000 

OOOO оббобобобо 0000000 - 000 OOO 0000000000006 
000000 

000 0000 0000000 ~ 00000 0000000 00000 


ШШ ШИШ 00000000000 00000 - OOO ШШШ 


00000000000 0090006 

00000 0000000 000000000 00000000 - 000000 0000000 
00000008 00000000 

00000000, 00000008 0000000 - 00000 00000000000 
OOOOOOL 


OOOCOOO 000000 0000000 0000000000 - 000000008 
00000000000 000000000 0090008 

0008 090000 00000000000 0000 - 000000000 0000000 
0008 000000 

ПОО0000 00000000 000000000 - 000000008 00000000 
HOON 

00000 000000 000000 - 00000000 00000000 00 00000 
000000000 000 00000 - 0000008 0000000 0000 
ПОО0000 00000 ~ 00000 00000000000 00000 000000 


1. 0000000 0000000000 
(Osteo Arthritis) 


LLIILIII OOOO 0000, 00000 0000 OOOO, 90000 OOOO OOOO 
(Inflammation). О000000 0000000000 0000 0000000 
0000008 0000000 000008 ШИП, 000000 000 OOO 00000. 
ШШШШ 0000 000000 000000000 0000 000000000 
ПОБООБООООБОО 000000000. 45 0000000000 000 ШП 
00000008 O 000000 00000000. 006000000 00000000 
0000600000000. 0000000 0000000000 00000000 0000000 
0000 00000 0000000, 000000000, 0000000000 000000 (000, 
00000 00000000) 000000 000000 0000000000. 000000 
ПОО000000 00000 ШИП 000000 000 000000 
0000000000008 008 00000000 00000000. 000000 0000000 
ПОО0000 9000008 00000 000000. 0000000 00000 0000000 
ШШШ 000000000 000000 00000000000. § 00000000 
000000008 00000 00000008 0000000 0000000000 000000 
0008 0000000008 00000000000 000000000. O 0000000000 
00 0008 000000, 0000 00000 00000. 000 0008 000000000, 


ПОО0000000 0000000. 000000 000000 0000000 00000 
000000000 ШИШ ШОП 000000000 0000000. U 
0000000008 Ш 00100008 0000000006006 ° 000000000 
0000000000. 000 0000000000 0000008 ПИШ ШИШ 
0000000000000 0000000000 000000 0000 000000 000000. 
00000 00000 000000 00000000000 0000 009000000 00000 
ШШШШ 000000000, OOOO 0000000000 0000000000 
000000000 000000 9000 0 0000008 00000. 0000 00000000 
OOOH 000000 (Wear & tear) 000000 0000000 000000 
ОПОБОБОБОО 00000000 0000000000000. 0000000000 00000 
ПО0000 0000000000, 000000 ШИШ ШШШ 00000 
000000 0000000000000000 0000000 000000 000000 (pits) 
000000, 0000000 0000 0000000000 000 000000000, 0000 
ОПОБОБОВО 00000000000. 00000000000 | 0000000000 UU 
00008 0000000 00000000 OOOO 000000000. 000000 
000000 1) 0000000000000 00000, 0000000000 00 0000000 
000 00000000 000000000 0000000000000. 2) 0000000000 
ПО 000000 000000000 O 0000 000000000 00000000. 3) 
оеобобобоб OO 0000 О0000000000000000 00, 0000000000 
ОПОПОО OOOO 00000000 0000000. ООООБОБОО 00 0000000 


00000008 — ШИШИШИ 0000000 0000000000 
ОСООБОБОВОО. 





0008 0000000000 00 008 0000 0000000008 000000000 
ПО000 ООПОБОБО, 0000000 OOOO ШИШИП 090000 00000 
ШШШШШ COOCOO, ШИШИ 0000 00000000 0000000 
00000000000. 000 000000 90000 00000 ООООБОБО 000000 
оеобободобо 0000000 0000000000 00000000 000000000, 
0000 000 00000000. COOCOO ШШШ OOOO 00000000 
0000600000000 ШШ) 000000 90000008 000000000. 000 
О00000 ООБОБОБОБОВОБОО O 00000008 090000000 00000 
ПО00009 0000000000. 000 000000 00000000 
0000600000000. 0000008 0000 000000 0000600000000 
ПО0000 0000000000. 000000000 000000 0000000 00000 
ПО0000 00000000 00000 00000 000000000 0000000000. 
ПОО0000 OOOOOO OOO 000000, OOOO 90000000000. 00000 
0000 ШИИ 00000008 ШИ 0000000000. 00000 ШШ 
00000000 (action) 000000000. 0000 00000 0000000 
ОПОБОВО ШШШ 0000 ШИШ OOO 00000000, 000000 
0000000000000. 0000000 0000000000 00 00000000 0000 
00000000000, 9900008 000008 000000 00000000000. 000 
00000008 0000 00000 000000 OOO 0060008 0000 00000000. 
ШШ 00000000 000008 00000000 00000000000 0000 
00000000, 9090000 00000000000 00000 00000000 00000 


0000000. 00000 ШИШИП OOOO 00000 000000000 000 
000000 00000 00000 OOOO. OOOO 39 000000000 000000 
00000 0000000 0000 000000 000000000000000. 000 
ПО0000 ШИШИ ШШ 00000000 000 OOO 00009. 00 
000000000 ШИШ 00000 0000000 0000000000000 
ОПОБОБОО ООБОБОБОБОБО 00000. 00000000 0000. 000 0000 
обобойд 00000000008 0000000 000000 0000000 00000000 
ПО0000 000008 O OOOO ШИШИШИ 0900000000. 000000 
000000, 000000 000000 0000, 90000, 0000, 0000, 00000, 
0000000, 000000, ПШПШ 0000 ШШ О 000000000 
00000000000 09000 0000000 00000 OO 0000 OOOO OOOO 
оеобобобоб 0000000000 000000. 96000000000 00000000 
OOOO 00000 0000. 000000 00000 00000 00000 00000. 000 
ПО000 000000 100000 000000 000008 000000000000000 
00000 000000000 0000000000000. | 000000000 000000 
0000000000000. 9000000000 0900000008 000000 000000 
00000080 00000000000000000. 000006 00000000 0000000 
00000000000000. ШШ 000000 00000000000 0000 ШШ 
O00000 00000000000 0000000 60 ПО0000000 000 0000000 
00000 00000000 0000 зо 00000000000 00000000000. 0 
ОПОПОООО 0000000 000 00000 00000 0009. 00000000 0000 


ПО0000 00000 OOOO. 0000000 000000 00000 00000 
ПОО00000 000000 00000000 000000 0000000000. 000000 
00000000 000000 00000 0000000000 О000000000 (Pre 
mature oldage) 000000000000. 000000 0000 000000. 50 
00000000000 0000000000000 0000000000 29 ПО000000000 
0000000000000000. 60 00000000000 000000 00000000 
OOOOOO 00000 зо 00000000000 000000 00000000. 00000 
00000 00000000 ШШШ) 0000000000, 0000000000, 
000000000, 99000 00000000000 0000000 000000, 000000 
ПОО0000000 000000000000. 00000000 00000 000000000 
ПОО00000, 0000000 000000000 00000 00000000 00000, 
ПО00008 00000000 0000000000000. OOOO 000000 
ПОО0000000000 900008 00000000 О000000000000000. 
ПО0000 000000 00000000 000000, 0900000 0000000000 
0000000000. 000000 O 0000000, 000000 000008 00000 
000000000. 000000 00000 00000000, 00000 00000 
ПОО000000 0000 0000000 O 00000000000 0000000. 0000 
ПО000 00000000, 00000 0000. 00 00000 00000000 OOOO 
00000008 0000000000. ШТ 00000000 000000000 
0000000008 0000 ШИШ 00000000. 000 000000000 
оеобобобоббободо 000000, 00000 00000000000 


оеобобобобобобб 00000 00000008 000 0000000000000 
000. П 0000 00000008 00000 00000 0000000000000 0000 
OOOO 0000 OOOO OOOO OOO 000000000 OOO 00000000000. 
000 0000 0000000000 000008 0000000 00000000 00000000 
ПОВ О0000000000000 обобобобод 000000000. 


ПОО000000 0000000000 00000000000 00000000000 
0000000000 (Moderate) 0000000 000000000 000000. 
00000008 0000000 0000000 00000000000, 00000 000000 
OOOO 00000000 О000000000  00000000000000. 0000 
оеодобо 0000000 0000000, 0000000, 0000000 00000000 
ОПОБОВО ШИШИП 0000 000000000 00000000 ШШ 
ПОО000000 0000. 00000000 900000, 00000 OOO 0000000, 
00000000 000000, 00000000 ПООО0000000 
0000000000000, 00 0000000, 99000000 000 0000. 000000 
0000000000000 00000 0000 00 000000 000000. 000 0000 
ОПОБОБОВО 000000 00000000, О00000 0000000 0000000 
ПО000 000000. 000 00000 00000000 0000 00000 00000, 
00000000 000000. 0000 ‘OOO 0000000 000000 OOOO. "000 
0000000 00000000 0000000 0000000. 0000000 00000000 
(Moderate) 000000 000000. (0000000 00000000 0000000 
00000 000000000 0000000 000 0000000 00 000000000000.) 


0000000 0000000000 00 000 0000000000000 


0000000 0000000008 00000 00000000 0000000000 00000 
ПО0000 00000000. 0000008 00000 OO ШШШ ШИШ 
00.0000. 00000008 0000000 0000 OOO 00000000 
0000000000000. 0000000000 ШИШ 000 ШШ 0000000 
000000, 00000000000 00000000 0000000? 00002 00000 
ОПОБОБОО 00000 90008 00000000. O 000000 00000000 000 
0000000000000. 000000 00000 00000000, 000000000 0000 
0000000000000 00090 об 000000 0006000000000. 


2. О00000000 0000000000 
(Rheum atold Arthritis) 





0 00000 00000 000000000 00000000 2 0000 000000 0000000 
0000 (inflammation), В00000 0000000. 00000 00000000 0000 
П 000000 000000000. 000 0000 000000000 00000000 


0000000000. 00000 000000 000000000000 0000 00000 
000000000 000 00 0000 00000 0000, 000000 00000000. 0000 
3,4 0000000 0000000 0000006000000. 000000 000 OOOO 
ОПБОВОБО 0000, 000000 00000000. 000000 000 0000 00000 
0008 00000000 0000 000 00000000 00000000. OOO ШШШ 
000008 9000000 00000, O 0000008 абббобоббобоб 9000000 
000000000, 00000 0000000 00000 0000000000. 9000000000 
0 000000 00000000 ШИ 0000000000. 0000000000 00000 
000000000 0000000000. 000000000 0000000 00000000000. 0 
0000 0000 00000000, 00000 0000000000000. ШШШ 
О00000000 0000000000. 0900000 00000 00000 00000000. 
000000000 0000000000 00000 34 П00000 000000 
ООБОБОБОБО 0000000000 09000000000. 0 ШИШ 00000 
000000 00000, 000008 00000, 00000, 000000 000000 000000 
О000000 ШИШ. 0900000000 00000 000000 00000000, 
000000 9000000000 000000008 0000 0000 000000000 ШШ 
ООБОБОБОБО 000000000 O 000000 0000000 ШИШ. 
000000000 0000000000 000000 ШШ 00000 000000 
000000000 00000 0 000000 000000000000 0900008 00000000 
оббодо 0000006 00000 0000000000. 0000 ШИШ 000000 
00000000 00000000 00000000000. 00000000 000 0000 00000 
00000000 0000000 000000 000000 (defomaties) 000000000. 


П 000008 0000000000 9000 0000000 0000008 00000000. 00 
ообовобобо 00000000 П0000000000000 00000. O ШШШ 
оббобобоббоббобо 000000 00000 9000 0000000 090000000 0 
000000000 0000000000000000000 0000000 00000. 


0000000: 00000000000 0006000000 0000000 0000000000 
00000000000. 0000 09600000000 00000 000 000000000 0 
00000000008 00000000000. 


000000000 0000 0002 


ШШ 000000008 ШШ 00000 0000000000 00000 ШШ 
000000000 (000 000000 00000) 0000 00000 000000000000. 
Об 0000000 0000000008 000000000 000 000000 00000 ШШ 
00000. 00000000 000000000 000000000000000 (WBC) 
00000000 000000 000000 00000000000, 00008 000, ШШ 
000000000 (Foreign bodies), 00000 000000 00000000 
0000008 90000 00000 00000 0000 000000000 0000 00000000 
0 0000000000000 00000 00000000000 00000 0000. 000 000 
одобобобобо Ш 000000 000000 00000 00000000000. OO 
ПШШШИШИП 00000000 0000000000 0000000 0000008 09000000 
00000 000000 000000. 000 00008 000000 000000 000000 
ОПБОБОО 00000000000. 00 008 00000000 000 0000 00000 


ообобобобо 000000 000000 0900000 000000000. 00000000 
00000000, обоббобобоба О000000000000 0000 09000000000 
000000 00 0000000 000000000. 0000 000000 00000 000000 
WOU 0000008 09000000 0000 00008 00000 00000008 000000 
00000 00000000000, O 00000 000000 00 (000000 00000000) 
ообобобоббоббовобобб 00000000 000000 0000000000000. 
000000 O ШШШ 000 000000, O 000006 0000000000, 
000000 00000 00000000 00000 00000000 00000000, 9000000 
000000 0000000. 00000000000 000000000 000000000 
П00000 ШИ 0000600000000 00000000. 00000000000 
О0000000 00000000 00000000000 00000 000 ШИШ ШШ 
О00000 000 00000000000. 000 0 0000060000006 0000 006. 
ШШ 000006 000006 1000000000 O 00000000 ШШШ 
0000000000. 00000 0000000000000 О0000000000000. 00000 
0000, 000000, 0000000000 00000000000 ШШ 09000000 
оббодод 0000000000. 900000 000000 00000000000 00000 
000000000. 0000000 ШИШ 0000000 0000 ШШШ 
ообовбобоббо 000000000 О0000000000000 00000000 ШШШ 
00000000000. 000000 000000000 00000 0000000000 
0000000000000. O 000000000 0000000 00000000 09000000 
000000000 (0000000000), 0000000, 00000000, 000000 00000 
0000000000000. 0 000000000 0000008 000000000. 000000 


00000 _000000 ШШ. 00000000 (00000000000, 
0000000000, 000000000 0000 00000000000, 
[00000000000 00 0000 00000 000000000 00000 000000000) 
ОПБОВОБО 0000 ШИИ, ШШШ 0900000000000, 00000 
ООБОБООБОВО 00000 000000909 000000000 000000 
00000000000. 000000 00000 00009 00000 00000000000 
0000. 0000, 000000 (Inflammation) 2000 ШШШ 
00000000000. 00 00000 00000000 000000008 000000 000 
000000 0100000000000, 00000 об 00008 00000000 00000000. 
0 0000000 000000 000000 00006 0000 00000 00000000000. 
ПОВ 000000000000 ШИ 000006 ШШ ШИ 00000 00000 
000000. 00000 0000 0000050000000 00000 09000000000. 
000000000 ШИШ, ШШШ 0000 0000000000 
000000000 00 000000000. O 000000000 000000000 ШШ 
000000 (Intelligence) O00000. 00 000000000 000 Intelligence 
0000. 


000 000000000 0000 0002 





00 обоббодо 00000008 00000 0000000000 00000000000 00 
000000000 00000000000000000 00000 000000000 
ПШШШШШШШИ 09000000000 000000000 1000000. OO 000 
ООБОБОООО 0000 00 0000000000 000000 00 000 00000000 00 
О000000 00000000000 00000, 00 000000000 00 0000000 
000000 000000 ШИШ 00000000000. 0000 Ш 00000 
0000000000000 00 000000 000 000000: 000 0000 0000000 00 
ообовобоб 00 0000000 00000000 0000000 0000000000. 00 
000 0000 0000000 000000 00000 00 00000000000 000000 00 
О00000000 О00000000000000 0000000. 0000 0000000 000 
00000000, 0 00000000 0000000000 0000 0000 00000000000, 
0 0000 000000 000000 000 0000000. 00000 00 000000 00000 
000000000 000000 Ш ШШШ 000000000 0000000000, 
000000000 00000 000000000 00000000, 0000 000000000 
00000000. 0000000, 000000000 000000 0000000 0000, 


000000 00000000. 000000 00000 000000 0000000 00000 
00000000000. 0000000 00000 000000, 000000 00000000 
000000 ШШШ 000000 ШШШ 000000 0000 ШШШ 
00000000000. 000008 0000000 0000 0000 00000 00000000 
ПШШШИШИШП 000000000 000 0000000000 000000, 000000000 
00000 00000 ШИ. 0000000 ШШ 1000000000, ШШШ 
0000000000 00000 000000 000000 (deformity) 000000. 0000 
О000000 0000 0000 0000000000000, ШИШ 0000 ШШШ 
0000 000 00000000000 00000000000. 


0008 000000 0000000000 


00000000 000000 000000, 000000000 000000 000000. 00000 
00000 0000 0000 000000000 OOOO ШИШ 00000000. OOOO 
00000000 0000008 00000, 000000000 000 ШИШ ШШ 
ПВО 0000000. 0000 000000000 000000000 ШШ 
ШШШШШШ ШИ 00000006 000000000. 00000000 
00000000 0008 00000000 000000 0000. 000600000 00000 
000000 ШШШ 0000000 090000000 00000 0000. (000: 
000000000, 0000 00000000000 0000 0000 0000000000 
000000 0000000000 ШИШ 000000 ШШ 09000000000. 
000000000 000000 0000 0000000 000000 000000. 000000 
000000 000000, 0000, 00000 000000 OOOO 000 000 000000 


О000000О 000000 0000000 00000000. 9000000 00000 0000 
0000000000000. '00000, 00008 0000008 00000000000 000. 
ШШШ 00000000 00000 0000 00000068 0000006 000000000, 
00000, 0000 00000000000. 000 0 000000 00 00000000 OOOO 
0000000. 0000 00000000 0000000. 000000 0900000000000 
ШШШ 0000000080 0010000000 0000000 000000000 
0000000000. 000000000 000000000 00000, 0900000000000 
00000 00000000 0900000000 ШИШ 0000000. 09000000 
000000 00000000000 000000000 00000000. ШШШ 
000000000 000000000 000000000 00000000000000. 000000 
ООБОБОБОБО ШШ 0000000000 0000 00000000 00000 
000000, O 000000 00000 00000000 0000000 00000000. 00000 
000000 00000000 000000000 00000 000000000. 000 
0000000000000 00000 000000 0000000 000 00000000000 00 
ообобобобо 00008 00000 000000 0000. 00000000 00000000 
00000 00000000 00000 0000 000 0000000 0900000000. OOOO 
00000000 900000 0000000000 000000000000. 000 00000000 
ООБОБОБОО 0000000 O 000000 000000000. 90000008 00000 
0000000, 0000000000, 000000 090000000 00000 00000 
ШШШШШШ ШИШ 00000000009 000 00000000000 
0000000000. 09000000 ШШ OUO 00000000 000000000 
0000000000, 900000000 000000000. 


000 00000000000002 


00000000 000000000 00020000000 00000 000000 0000, 0000 
000 00000000000 0000 000000 00000000000: 0000 00000000 
RA Factor ПП 1000000000000. 00 000 RA Factor 00000000 UU 
00000, 0000 000000000 0000000000 об О0000000000000000 
00000008 00000000. 000000000 RA Factor 0000000 00 0000 
0000000. 000600 000000000000 000000000 0000000000 
000000. 9008 OOOO 00000000 ШШ 00000 00000000 ШШ 
О00000 00006 00000, 0000000 000000, 00000000 00000, 
00000 000000 00000 0000000000. 0000000 0000000000000 
00000 ШШШ 000000 ШИ 00000, 000000 00000, 00000 
00000000 0000000000 0000 0000000000. 


з. 01000000000 0000000008 
IILI OOOO ЧОООН 
Обббуро 


00000000000 0000000000000 





0 000000 00000000 000000000 00000000. 00000 000000000 
0000000000. 00000000 00 000000000 "00000 00000 000000 
00000 000 000 00000000 0000000000 00000 000000 9000000 
00000 0000000. ОООБОБОО 00 000000 0000 0008 00000 
00000000 0000 000000000000000, OO 00000000000 33 
0000000000000000. O 09000 000000 09000008 00000 00000 
000000 0000000. 0900000 000 00000000, 0008 000000000 
0000000 00000000 000000. 000000 ШШ 0000000000000 
00000000 9000000 0000000 000000. O 000000008 0000000 
0000, ШШШ 00000, 0000008 0000000 000000000 
ообобобоб 000 0000000000000. 0000000000000 000 00009, 
ПО00000 00000 OOO 0000000 ШШШ ШИШ ШШ 
оббоводо 0000 оббобоббороо ПО00000 
000000000000000000. ПО 0000000000 000008 
00000000000. 9000000 0000000. 0000000 0000000. 00000 
0008 00000000 ШИШ 000000000 ШИШИШИ 00000000. 
ООООООООВ ПО 00008 4-5 000000 ШИШ 0000 00000000 
000000000 000000 00000 000000000 OUO 0000000. 00000 
000000 000000000 ШИШИШИ 0000000. 000000 U 
ОПБОБОБО 000000 000000 000000. О00000000 000000 ШШ 
О000000 000000008 000000. ШИШИ 0000000000 


00000000000. 000000000, 000000000 ПШПШ 
00000000000. 00000000000 000000000 00000000 00000 
000000000 0000000 090000000 0000000000. 0000 ШШШ 
000000000 0000000 0000 0000000. 000008 00000000 
(Kyphosis) ПОПОПО. 000000000 0000000 0000 000000000 
00000 00000000 0000000 0000000000. 00000000 000000000. 
ообобобобо 0 00000000000 00000000 00000 0000000000 
0008 0000000. 0000 OOOO 0000000 OOOO 0000000. 000000 
ООООООПОПО (Lardosis) ПОПОПО. O 000000 000000 000000000 
оббовобо 0000000 ШИ 00000 000 00000 OOOO 0000000 
0008 000000000000. 00000000 0000000 0000 0020000000000 
О000000000 000000000? 0000000000 0000000. 0 00000 000 
000000 00 О000000000000000 000 0000000 00000000. 0000 
0008 000 0000 000000 000 0000000. 0 000 00000 00000000. 
0000 0000 0000000000 0000, ШИИ 0008 ШШ 
оббобобобоод. 0008 900000000 0900000000 00000000000. 
000000 000000000000 (Scoliosis) 000000. 00000 0000000 
00000 0000000, ШИШИП, OOOO 00000008 0000 ШШ OOO 
000000000 0000 0000 00000 00000 0000 00000000000 
0000008 0000000. 000000008 000 0000000000008 00000000 
00000. 000000000000 00000 ШИ ШШ ШШШ 
ООБОБОБОБО 00 000000000000 000000 0000000. 000000 0 


ООООВОБЮО 0000 ШИШ 0000000. O 0000000000 00000 
ООООВОБЮО 00000, 000000000 00000 00000000 00000 
0100000000000. | 000000000 0000 O 000000000 ШИШ, 
00000000000, 000 000000 0000000 00000 00900000 9090000, 
ПОПОВО 00000000 000000 0000. OO 0000000000, 
ОО000000000 OOOO 000000 000000 0000. 0000090 0000000 
ООООВОБО O 000000000 000000000 9900000 OOO ШШШ. 
00000 00000 0000000 000000000 00000 000000 ШШ OOO 
0000000 0000. The health of an individual depends оп the 
felxibility of the spine. 


4. ПОПООБО 0000000 000 
обобобрб 00000 UU 
UUW 


000000 ООПОБОПООСЕ бготуапд! а) 


ШШШ 0000 OO 00000 00000000 00000000 00000000000. 
00000008 000000 0000000 0060000000000. 00000 00000000 
0000 00000 00000000. 000 00000008 00000 ШШ. 
оеобобоб а О000000000000000 00000000 1000000000000. 
ШШШ 00 000000 00000000 0000000. O 000000 00000 
000000008 00000000. 000000 0000 0000 00000000 
ОПОБОБОО 90000008 0000000: 000 00 0000000 00000 0000 
00000000000 00000000 900000 0000000, 00000 000000 
0000000. O 00000000 00000000000 000000 00000000 
000000000000000. 0000 000000000 000000000 00000000 
0000000. 00000000 O 000000 0000000000 (Life style) 
0000000 0000000000 00000000. 000000 000000 000000000 
ПО0000 0000000 000000 00000000. 000000 0000000 00 


OOOO OOOO 000000 0000000000 000000 00000 00000000 
00000, O 00000 000000 000000000 0000 000000000. 


000000 000000 0000 000 (Chronic Fatigue 


Syndrome): 


000 0000 0000000000 000000. 00008 0000000 0000000000. 
ПО00000 ШИШИП ШШШ. 000000 00000 000000 
000000000: 0 00000 000 000008 0000, 000 000000 0000000 
ПО000 оббобобововоб, 000000 00000000000 0000000000. 
00 000 00000000000 0000000 4 00000 00000000000 
00000008 00009 0000000. ШШ О 00000000 
0000006000000, 000000 0000000000 0000000000, 
00000000000 0000000. 000 00000000 0000 0000 0000 000 
ПОО00000 0000000000 OOO 0000 ШШШ. ШШ 
ШШШШШШ 0000 (000000000, 00000000, ШИШ 
00000008 000000. O 000 0000000000008 000000000 
00000000000. 


э. 000000000 1000008 
оббоорро 


00000000 0000000 0900000 ШШШ) 0000000000 00000, 
0000000008 00000000 000000000000. 


ШШ 00000 00000000, 00000008 0000000000 00000 
ООБОБОБОО 000000. 000000000 00000000000 00000 00000 
0000000000000. 000 0000000000000, 000000000004, 
ообобобобоб, 000000000, О0000000000000 0000 00000000 
ООБОБОБОБО 000000000. 00000 000000 OU 00006, 
000000000, 00000, 0000000 00000000 00000 000000000 
00000 ШИШИ 0000000. Ш 0000 0000000 ШШ 
000000000 обобоббобоб 0000000 0000000. 


ПО 000000000 33 00000000000 00000 000000000. 5 0000 
00000000000000. 


000 000000 (Cervical Мега) 7 ПОООО 
000000 000000 (Thoracic Мег га) 12 ООООО 


00 0000 000000 (Lumbar Мег га) 5 00000 


0000 000000 (Sacral Мег га) 5 00000 


0000000 000000 (Coccyx) 4 ПОООО 


000000 зз 00000 





000000 0000 00000000 00 00000 0000 000 0000000000 
ООБОБООООВО 00000000000 0000 0000. ШШШ ШШ 
0000000000000, ШЇП 000000 0000 000000000, 


0000000000 0000 овобоббодо 0000000. O 0000000000 00000 
00000 90000000 О0000000000000 00000000. 000 ШШШ 
О0000000 00000000000. 000000 0000000000 0000000000 
ООБОБОБОБО 0010000009 00000000008 00000 000000 
О000000000 0000 0000000. 0000 24 000000 0000 OOOO 
0000000. O ШШШ 0000000000 09000008 0000000 ШШ 
ШШШШ/ 0000000000 ШШШ 000000 ПШПШ 0000 
ООБОБООБОБО 00000 00000000000 000 0000 00000 ШШ 
ОПБОБОО 0000 000000000. O 00000000 0000000 0 000 ШШ 
ООБОБООООБОО 00000000 0000000 0000 00000000 00000 
000000000. 00000 00000 00000000 O ШИ 000000 ШШ 
ПО000000 00000000 ШШШ 000000 00000000000 
0000000000000. 000 001000000, ШШ (0000000 
ООБОБООБОВО ШИШ 0000 000006 000000. 00000 
00000000000, 00000 000000000 0000 000000 00000 0000 
000000, 0000 00000 0000000000. 00000 ШИШ 000000 
000000000 об 00000000, 00000 00000000 0000000. 9000000 
000000 0000000 0000000 0000 000000000 09000000 
000000000. 0000000 00, 00000 000000000 00000000000 
000000. 000000 000000 0000 00 0000000000000 ШШШ 
0000000, 000000 0000000 09000000 0000 ШШ 0000000000 


0008 00000000 000000. O 000000008 0000000000 9000000 
0008 0000000000 0000000. 


обообордо 


ООООБОБООБО 00000 00000 00000 000000 0000000 0000000 
00000 ШИШ 0000000. O ШШШ 00000 ШШШ 00000 
ООООБОБООО 0000 00000 000000 00000000. O 00000000000 
00000000 00000 000000000 00000 (Spinal nerves) QUOUL 
0000000. 000 00000000 00000000 9900000000 00000 100000 
00000 000000000000 ШИШ ШШШ ШШШ 00000 
000000000. OOOO 0000000 09000000000 00000 ШШШ 
ООООВО ООБОБООБВО 000000 O ОБОБООО 00008 00000 ШШШ 
ПО000000 0000000 00000000000 0000000000. 000 100000000 
000 ШШ) 000000000. O OOO 000000 00000 00000000000. 
0000 0000 0000 000000000. 000000 00000000 000000000000 
0000000. 000008 0000000 00000000000 0900009000000. 
ОО0000000 00000000 000000 00000000 0000000 0000000000 
000000. 000 ШШШ 000000 | 00000000, 0000000000. 
00000000 00 000000000000 ШИШ. 00000 ШШ 
0000000000000. 000000 00000000 0000000000000 (Cervica 
Spondilosis) 000000. 


0008 000000 





ПП 000000 000000 0060000008 оббобоббобвоб 00000 000000 
О000000 00000, 000000 000000 00000 0960000000000 D 
000000 00000000. 0000008 000 00000 0000 00008 000 00000 
000. 000000 0000 OOO 000000 0000000 0000000. 000000 
00000 00000 0000 0000 0000 0000000 (00000000000) 
000000, O 0000000 00000 0000008 00000000008 000000, 0 
ПШПШ 000000 0000 000000 000000000. 09000 09000000000 


0000000. ШИИ ОООБОБООБОВО 0000000. ШШШ 
оббовобоб 090000000 0000000. 0000 000000000. 000000 
О0000000 5000000 0000000060000} — 0000000000000, 
оббобобоббб, 0000000 0006000000000. О0000000000000 UU 
О0000000О ШИП, О00000000000 0000 0000 00000000 ШШ 
ообобобоббб ШШ 0000000 0000000000. 00008 00000000 
00000000 OOOO 000000 000000 0000000000000 (Lumbar 
Spondilosis) 00000, О000000000 000000 0000 000000 0000 
0008 0008 0000 000000 00000000000 0000 0900000 09000000 
000 ШШШ. 


000000 


000000000 000000000 0000 00000000000. 00000000000 
ООБОБОООБО 00000000, 000000 000000000 00000 00000, 
обоодод 000000000. 00000 90000008 00000000 000000000 
00000000 0000000. 0 0000000 00000. 00000000, 000000000 
О000000 000000000 0000 ШИШИП ШШШ 00000 
0000000000000. 0000000000 00000000 000000008 9000000 
ообовобо 00000000000 ШШ 0000. O ШШШ 00000000 
00000 000000 000000 00000000000 0000000 ШШШ 
О000000 00000000 0000000 00000000000. ШШШ 006, 
0000000000000, 000000 000008 00000000 000000000 


000000 ШИШ 0000000 000000000 0000 000000000 
00000000 0000000, 0000000 0000000000000. 000008 0000000 
000000 ШШ 0006000000000. 00000008 00000000008 000000 
000000 OOO 0000008 00000000000. 000000000 00000000 
ообобобобо 000000000 0000000000000 0900000 00000000 
ШШШ 0000000000 О00000000000000. 00000 00 00 ШШШ 
000000000 00000000 O 000000 0000000 0000000000 00000 
ШШШ 0000000000, 00000000 000000000, 0000000 
0000000000, 0000 09000 000000 000000000, 00000000 ШШ 
0008 00000008 000000000 000000000 000000000 000000000 
000000000 00000 000000. 0900000 00000 0000000000000 
оббовод 000 ШИШИ 00000 00 0000 00000000000 
О000000 00000000 000000000 000000 ШЇ, 09000000 
000000000 000 040000008 (0000000000000, 000 
ообовбобобо 00000, 000000, 0000000 0000 0000000000000. 
О0000000 ШИП 0900000000, 000000000 000 ШИШ ШШ 
00000 000000 000, 00000 000000000 0006000000000. 00000 
00000 0000002000000 ШШ 00000000, ШИШ ШШ 
000000000 000. 0000000 000000000, 0000000, 00000000 
ообобоббободдово 000000 0000000000000. 000000 UU 
ШШШ 0000000000000. 0009 400000000, 00000000, 
ообовбобобб, 00000000, 0000000, 000000000, 00000000, 


0000000, 0000008 00000000 00000000000 90000000 
ообододобд О0000000000000. 0900000000 00000 0000000 
(Flexibility) 100000000 000000000 000000000. 0000000 0000 
00000 0000 000, 9000000008 00008 00000000 000000000. 
ПО000000 00000000, 000000009 0000000000000000 
0000000000000 00000000 0000000 0000 0000 000000. 


6. О00000 0000000000 
оббброро 


0000008 00000000 


0000000 — 0000000000 000000000 00000000 0000000 
ОПООВОБО 0000000 00000000 00000 000000. 0000000 0000 
0000, 00000000 0000 00000000 0000 OOO 00000. 0000000 
ОПООВОБО 0000 0000000 00000000 0000 000 00000. 0000 
0000 000000000, 000000000 0000000. 00000000 00000000, 
00000000 000 000000 000008 00000000000. 


Dense Bone 


ا 2% 





0000000: 1) 000000000 0000000000 00000 00000000 
ОПООВОБОО 00000000 0000000 0900000000 000000000. 0 
00000 000000 000000000 0000008 0900000000. 000 00000 


оооободо 00000 COUO 00000000000008 0000000000000. 
00000 00000 000000000000 09000000 00000000 000000000 
0000 00000000 00000000 000000 00000 000000000 
ШШШШШШП 00000000 00000 000000 000000000 0000, 
0000008 000000000. 00000008 0000000 0000 00 000000000 
0008 0000000000 000000008 O 0000 0000 00000. 0000000 
0000 00000 00000008 00000000 090000 00000 00000 000 
0000000 00000 00000 000000 (pits) (0100000000. 000 
0000000000000 0000000 00000000 00000000 000000 
000000 00000000, 0000000000 000000000. 0000000 00000 
O0 000000 000000000008 000000009 0000000 
0000000000000, 00000 0000008 00000000 000000000. 


2) 000000000 45 0000000000 00000 00000000 0000000000. 
обоободо 00000000000 000 00000000000 ° 00000000 
00000000000. 00000000 О (00000000 00000000 
0000000000 00 0000000000000. 0000 0 00000000 00000000 
000000 00000000 00000 00000 00000 00000 0000000 
ОПООВОВО 00000000. 000000 0000000000 ° 090000000 
0000000000. 


з) 000000 0000000 00000000 2.2 ppm 00000 000000 
00000000000 0000000 00000000 0000000000. 090000000 
ОПООВОВО OOOO 0000000 ШШ 000000. 00000 
ооообобобобо 0000000 000000. 00000000 0000 090000000 
000000 000000008 000000, 00000 000000 00000000 0000, 
0000000 0000000000 000000000 00008 00000000 
00000000. 000000000 0000000 00000000 000000000. 
ОПООВОБО 0000 0000 00000000, 0000000000 0000000. 
000000 00000000000 00000000 000000000000. 


000000 00000008 0000 OOOO 000000000 0000000008 000000. 
008 00000000 000000000 0000 000008 000000. 90000000 
000000 000 00000000 00000 00000 00000000. 0000 0000 
000000 00000000 0000000 00 000000000 0000000000000. 
ШШШ OOOO DD 1000000000 00000 00000000000000000. 
ШШШШШШШ 00000000 0000 000000 000000000 0000000 
0000000000000. 000000 ШИШ 000000 000000000 
0000000000000 0000 000000. 


ОООООПОО (Rickets) 








0008 000000 00000 0000 0000000000. 00000 000000000 
0000000000 0000008 00000000 0000008 09000000 090000000 
00000, 00000 0000008 0000 00000000 00000 00000000000 
0000000000000. 000 10000000 0000000 000000 ШШ 
00000000 00000 0000000 00000. 00008 100000000 ШШ 


0000000 00000000 ШИШ 0000008 00000000 
0000000000. 000000 ШШШ ШШ 000000. 000000000 
ообовдобо 00000000 00000000 000000. 00000000 000000 
000000 000000 000000 ШШШ. ШИШ 000000 000000 
000000. 0000000 00000000000 00000000000. 00000000 
ообобобоббоббб 00000 0000000 ШИШ 00000000 0000000. 
ШШ О0000000 ШИШ ШШ 00000. 0000000 ШШ 
00000000000. DU 0000000000000 O 0000 00000000000 
0000008 9000000 000000. 


7. Оборо 000000 00000000 


ПОО0000, | 0000090, ШИШИП 0000000 0000000 00000 
000000000 (connective tissue) 00000 000000000 000 
0000000 000000000 000 0000000000 1. 0000000 2. 0000 
0000000000, з. 00000000 00000 000000 ШШШ. 
ПОО00000 000000, ООБОБОБОВОБО, 00000, 9000000, 00000 
ПО00008 ШШШ 0000000000. O 000000000 ПИШ 
00000008 00000008 О0000000000000 00000 9000000. 
ПОО00000 000000 000000 100000000000 000000, 0000 
000000008 00000000 0 000000 00000000000 00000000000 
00000000000008 00000000. 90000 000000 000 00000000, 
0000000 00000 зббобобововодоа 00000000 00000000000 0 
0000000 00000000 000000000000. 


000000: 000000 000000000 000000000 0000000000. 
ПОО000000 O 0000000000 000000 990008 00000000000, 
ОПОБОВО 000000000000000 00000000. 0909000, 00000000 
0000000000, ШИ ШП 0000 00000000 0000000000 
00000000 000000. 


4. 


ббобо О0000000 - 9099080 


ПОО000000 0000000 00000 ~ 00000000000 000 00000 
0000000 00000 00000 000 00000 - 0000 000000000 000 
00008 

0000600000000 000000 000, 000000 00009 - 000008 
00000000000 00000008 0000000000 

LIL > ОООООБОБОБОБОБОБОБО 000 - 00 
00000000000000000 00000 0000 

000000 ОПОБОБОБОБОБО OO 000000 - COO ШШШ 
0000000000000 0000 0000000 

000000000 OO 00000 000000000 - OOO 000000000 
00000000 

ПОО00000 00000000008 000000000 00000000 - 00000 
00000 0000000 0000000 0000008 000000000000 
0000000 00000 0000000000000 00000000 - 00000: 
00000 0000000 0000 00000 0000 000000 

000000000 0000 000000 00000000 - 0000 ООООБОБОБО 
00000 000000000 00000 


000 0000 ШЇ ПШ 0000000 - (0000000006 
ПШШШШШШШПШИ! 

ШШШШП 0000000000 0000 0000000000000 - 
00000000000 000 0000000 00000006 

00000 0000000 0000000" - 0000000000000 0000000: 
00000 00 00090 0000008 ~ 0000000000000 0000000 
ПОО0000 000000 0000008 0000000000 - 000000008 
00000000000 000000000 0090008 

ОПОПОВО 000000 000000 000000 - DU 0000 0000006 
обобободдд 00000 

ОПОПОООО 0000000 00000 ~ 0000008 ООБОБОБОБО 0000 
000000 

ПОО00000 000000008 0000000 00000 0000000 - UU 
ШШШ OO (00000 0000000000 COCO OOOO 0000 
00000000 

0000600000000 0000 000000 00000 - ШШ 00000 
000000000 00000000000 000000 

00000000000 00000 00000006 - 00000000 00000000! 
ПО00009 000000000 1000000000 0000000 - 
0000600000000 0000 00000 O 00000000 00000000 


ПО0000 0000000 0000 00000 - 0000000 0000000000 
000000000 00008 

ШШШИШШП 000000 000000 ШИШИ - DU 0000 10000006 
00008 

000000000 000000 00000000 0000000 ШШ - UW 
оеобоббо 9000000 0000 000000000 0000 

000008 000000000 ШИШИШИ 00000 - ШШ 0000 
0000000000 0000008 00000 

ПООО00000000 аббобододо ~ 000000000 000000000 
00000 00000000 ИШИП ОООБОБОБОБО - 0000 ООООБОБОБО 
0000000 00 00000000000 

0000000000 0000000 - 000000000 О000000000 
0000000000 


1. СОООООБВБО 000000 
ОБОБОБО OOOO 0000 0001 


0000600000000 О000000000000000 0000 0000000 00000 
ОО0000О ШИП. O 0000000 0000000 00000 0000. 0000 000 
000900 О 00001 00000. ШОП 00000000000 
0000000000000 0000000000009 00000000 ШИШ 
0000600000000. 000008 0000 0000 000000. 0000 ШШ 
ОПОБОБОВО 900000000 00000000 ШШ 000000, 000000 
000008 0000000 00000 0000000 0000. 000000 00000 00000 
ПОО00000 0000000 00000000, ООДОБОБОБО ШИШ 00000 
0000000 000000000 9000000 0000000000, 92000000 00000 
00000 0000 0100000 00000000000000 0000 ШШ 
ПОО0000000 ОБОБОБОБОБОВБО. 0900008 00000000 0000000 
00000 00000 00000000 0000000 000000 00000 000000000 
00000000000000, 00000000 0000000000000. 00000 
000000008 00000000 000000  ООБОБОБОБОВОБОЮ 0000. 
000000000 0000000000 0000000000000. 00 0000008 0000 
000000000, 0000000 00000 000 00000008 000000 9000000. 


HOU 0000000 00000000. 000 0000000 000000 0000. 0000 00 
00000, 000000, 0000000000 000 OOOO 000000000. 00000 
ШШШШШШП OOO 090000 OOOO ШИШИП OO 0000000000. 
ПОО0000, 00000000, 0000008 OOOO 0000 00000000000, 
0000000 000000. 00000000000 0000000000 00000 0000000 
000000000000000: 00090 0000. 0000 00000 000000 000000 
0000600000008 00000 0000000. 0000 0000 000000 000000 
0000600000008 000000000 0000000000 000000 0000000 
0000000008 90000000008 000000 0000000000000. 000000 
0008 0000000 00000, 0000 ООООБОБОБОБО 00000 9000000. 
00 0008 00000 000000 00000 00000000000000000000000. 
ПО0000 000000000 0000 OOOO 0000000 0000000. 00000 
ОПОБОБОВО 0000 ШШ 000000000 OO 00000 0000000 
ПОООО00000000. 00000000 ОБОВОВОВО OOOOOOL 
00000000000 ШИШ 0000000 ШШ 000000 000000 
00000000000 10000000. 00000008 > 00000000 ШШ 
00000000, 000000000 ИШИП 000000 OOOO, 00000, 0000 
0000008 00000000 ШИШИШИ 1000000000. 0000000 
000000000 0000 0000000: 000 0000000 0000000000. 


2. 1000000, 00000000 
ббобобро обобо 


00000000, 0000000, 0000000 00000000 000008 ШШ 
Обобобобоббобободо 000000 ШИП 0000 00006 
0000000008 000000 | 0000000000. 00000000 0000000 
ОПОООО 0000000000008 0000000 0000000000. ШШ 
00000008 0000000 000000 ШШШ ШИШ. 000 
ПОО00000 08 000000, 9000000 0000. ОБОБОБОБОБОО 0000 
ПОО00000 00000000 090000000. ШИШ 00000 ШИШ 
ОПОБОБОВО ШИ, 00000000 0000 ШШ 0000000 UU 
00000000000. 0000 0000 0000 00000 000000000. 
00000008 10000 00000000. 0000 000000 000000 00000000. 
000000008 0000 00000000000. 0008 0600008 0000000000 
00000008 ПО 00000008 00000000. 00000 0000000, 000 
ОПОООО ШИП ШИШИП 00000000000. 0000, 000000000 
ПОО0000 0000000000 000000 0000000 ШШШ 00000 
000000, 000000 00000000000. 0000 2 (000000, 0000, 
00000000 00000 00000 00000000 000000 000000. ПОП 5-10 


ПОО0000000 0000000 0000000 ШИШ 0000000 00000 
ОПОБОБОО 000000000. 0000 0000 000000 000000, 0000000, 
000000, 0000000 0000000000 000000000 000000 0000 
000000000. 000000 0000000. § 0000000000000000 
000008 0000000 0000 000000 0000000008 0000000000000. 
00000 0000000 0000 0 00000000 900000 0000000000. 0000 
35, 45 ПОООООООО 00000000 000000 000000, 00000 0000 
ПОО0000 OOOO 0000000000 000 0000000000000. 0000000 
000000. 00 OOOO OOO 000000 OOOO, 0000 00000000 
0000000000000000. ШШШ О 000000 ШШ 
0000600000000, O 000000 09000 0000000000000 0000000 
0000000008 10000000. 0000 000000 00 0000 0000 0000000 
OOOO 0000 00000000000 00000 00000 000000000 
ПОО000000 2000000000, 909000000 0000000000. 0000000 
000000000, ООБОБОБОБОБОБОВОВ 0008 00000 000000000. 
000000 ШШ 0000000 000000000. 0000 00000000 
ПОО00000008 00000 00000000, 000000000 ШИШ 
ПОО00000 000000000000. 0000000 000000 00000, 0000 
ПО000 0000 0000 OOO 00000000 00000000000. OO 00000 
00000 OOOO 000000000 0900000000 00000 0000 000000 
ПО0000 0000, 0000 0000000 00000 OOOO 00000 OOOO 


ПО0000 00000000. 000000 0000008 000000, 000000, 
0000000 ШИИ 0000000000008 00000000000. 00000 
00000000 00 00000000 000000000, 0000000 00000 
000000000, 000000, COOCOO 0000000 00000 000000 
00000008 9000 000000 OOOO 000000000. 


0000600000000 0000, ШИШИШИ 000000000 0000 ШШ 
00000000, 000000 0000 00000008 0000000000, 0000 0000 
000000000 обобобоб 000008 09000 000 ШИШ 0000000000 
0000000000. 0000008 09000000 ШИ 0000000, 000000 
00000008 000000 0000 90000000 000000 0000000000000. 
00000 0000 0000000 000000 000 000008 00000000000. 


3. 1000000, О0000000 
ббобобро обобо 


000000000 000000 0000000 OOOO 00000000 9000000. 
ПО0000 000000, 000000 0000000 000000 ИШ 0000000, 
ПО0000 000008 0000000, 000000 00000 00000000 0000 
обобо 09000 000 00000000000. 000 000000000 000000000 
00000000000000. 0000 00000000 0000 0900000 000000 
0000000000000000 00000. 


ОПОБОВОВО 00000000 ШШШ 000000 000000000 
00000000000 0000000000000. 0000 0000008 0000 000000 
OOOO 0000000 0000000000000. OOOOOOOO 000 0000000 
0008 0000 00000 OOOO 000000. 0000 000000 000008 0000 
OOOO 00000000 000008 00008 0000 000008 000000000 
ПО0000 OOOO 0000008 000000 00000000000. 00000000 
0000000 00000 00000000, 00000000, 90008 0008 00000000 
ПОО00000 0000008 ОООБОБОБОБОБОБО. 000000, 000 00000 
ПО0000 0000 0000000 0000000 00008 000000000 00000 
0000000000000. 0000 00000000 000 ШИИ 0000 


000000000 00000000 0000000 O 0000070000 000 0000000 
ПОО000 ШИ 9000000 09000000 00000 000000000. 00000 0 
ПОВОВОВОЕ ПОВОВОВОЕ 000 00000, 000008 
ПООО00000000000 000 000000 00000000 00000. 0000000 
0000000008 000000 0000 000000 0000000000. 000 O 00000 
ШШ 000000000. ШШШ 00000000000 ШШ (0000000 
000000000 0000 00000000000. 0000000 00000000 00 0000, 
0000000, 00000 0000000 ШИШИШИ 000000 ШИШ 
0000000000000 000000, ШИШИ 0000. ШИШ 
00000000000000. 0000 00000 09090000 000000. 000000 
ПО000 00000 0000000 0000000 OOOO 00000000. 000000 
00000 00000000. 00000 0000000 OOOO 00000 000000 
000008  000000000000000° 00000 000000 0000 
0000600000000 0000000000 00000 0000000, ШШ 0000 
000000000 00000 0000000 00000 00000008 ШЇ. 00 
000000, 0О000000, 0000000000 OOOOOOO 0000000000000. 
ШШ, 0000000 ШИШ COOCOO ШИШ 0000000 OOOO 
00000000, 00000000 00000000 00000 00000 00000000. 
00000 0000 000000000 000000: 000000006 0000008 00000, 
ПОО0000 000000000, 000000 00000000 000000000, 000 
ОПОБОБОО 00000 00000 00000 00000 0000000000 0000000 


0000000000. 0000000 O 00000 000000. 00000 0000000 
0008 00000 00000000 00000 0000000000 00000 000000. 


обободо 000000000 


0000000 00000000 000 00000000 000000 0000000000 0000 
ПО000 000000000 OOOO 909000000. 000000 0000 00000000 
0000000000. 00000 00000000 0000000000 ШШШ 0000 
ооо 00000000 0000. ВО0000000 00000 обободод 0000000 
ОПОБОБОБОО 0000. 9000 0000 900000 0000, 0000000 0000 
000000 0000000000 0008 ОБОБОБОБОВ 0008 
00000000000000. 000008 00000000000 000000 0000000 
0000, 000000008 0000, 0000 00000000, 000000 00000000. 
00008 000000 0008 ШШШ. OOL 00008 
ПООО0000000000000 0000 00000000000. 00000000 
ОПОБОБОО 000000 000000 00000 0000000000 0000. 000000 
ПОО00000000000008 COLLO 00000 П00000000000000 
0000000008 000008 0000 00000008 О00000000000000. 000 
ПОО00000000 000000009 ШШШ 0000000 ШШ 
ОПОБОБОБОБОБОБО. 000 0008 000000 0000 0000000 0000 
OOOO 0000 00000008 0000 00000000. 00000 0000000, 
000000 00000008 0000 00000000000000000. O 0 


000008 0000 0000000000 0000000. 000000000 00 000 0000 
ПО000 00000000 0000 0000 0000 000000. 000000 000000, 
ПО0000 OOOO 000000 00000000000. 000000 OOO 000000 
MOONE, COOCOO OOOOOOCOO 0000 00000 000008 000000 
0000000 000000, 4 000000 OOOO 000 000000 ШП 
0000000000008 000000. O 0000 00000 0000000 000008 0000 
0000000. O OOOO 000000 90000 99000 99000000, OOO 0000 
OOOO 00000 OOOO, 000000 0900000, OOO 0000 0000 00000 
OOOO 000000 0000 ШИ, 00000000 00000000 OOOO 
00000000. 900008 OOOO 000000 000 000000000 000000 
ПОО00000 00000000 ШИП 0000, 0000 0000, 00000 0000, 
00000008 0000000 ШИ, 000, 000 0000000000000 
0000000. 00000000 00000, 000000 00000 000000 00000 
0000, 8-10 ОПООПО 000000 000000 00000 00000000 000 
ОПОБОБОО 0000000000 0000. 000 OO OOO 0000000008 000 
0000000 15-20 П00000 000000000, 0000 00000000 0000. 
ПП 000000 000 00000, 00000 00000 OOO OOO 0000000000 
0008 08 0000 00000 000000 OOO 00000 000008 OOOO OO 
00000000000. 


00000 200000000 0000000 00000008 000000 00000000, 
000 00000000 00000000. 000000 00000000 0 0000008 0000 


ПОО0000 00000000 00000000. 0000 000008 OOOO OOOO 
ОПОБОООО. OOL 00008 ОБОБОВО ПОО000000 
0000000000000. 


0000 0000000 000000000 900000. 00000 0000000 UU 
0000000. 00000 00000000000. 0000000000000. 000000 
0000600000000. 0000 0000. 0000 000000 000000, 000000 
00000008 0008 000000 00 000000 0000000000000000000. 
ОПОБОБОВО ШШШ 000000000 0600000000000 ШШШ 0 
00000 00000008 0000000 000000000 00000000. 000 
ПО0000 0000000 0000 О000000000000000 0008 ШШ 
000000. ПП OOO 0000000 000000 ШИШ 000 ШШ. 
ШШШШШШП UO 00 000000 0000000 0000000. OO 000 00000 
00008 00000000 00000000 2 000000 0000 0000 000000000 
00000, YOUU 0000 00000000000 000000 00000 00 0000 
ОПОПОО ОБОБОБОБОБО 0000 000 900000 000000000 0000 00 
000000. 000000 000000 0000000000000 00000 0000. 000 
0000. 000 000000, 000000 ШИШИП OOO 0060000000000 
OOOO 00000000. OOO 900000000 000000000 0000000000 
ОПОБОБОООО 0000 00000 000000. 9290000006 000000 0000, 
0000 0000000 00000 000000000 0000000000 OOO. U 
ОПОБОВО 0000000 0000000 0000000. OOOO OOO 00000 


0000000 000000 000000 000 0000000 900000000 00000000 
00000 000000 00000000000. 00 ШШШ OOO 0000000 
0000000. OOOOOO 000000 00000000 ШШ ШЇ, 0000 
00000000. 00000000 00000000. 900 0000000. 0000 0000 
000000 00000 0000000. 5 00000000 0000 0000000000 
0000. 000 000 00000000 0000. 0000 000 00000 з 000000 
006008 00000000000. 000 О0000000 090000. O 0000 00000 
ПО0000 000000000 000000 00000000000. 000000000 UU 
OOOO 0000000 OOOO 000008 ШИШ 0000000. 000000 
О0000000000 0000000 000000. 39 0000000 0000000 00 15 
00000000 0000000, 15 00000000 00000000000 0000000. 
0000000 0000 0008 00000000 000 0000000000000 000000 
ШШ 000000. 00000, ШИ 00000 00000000 OOO 
00000000000: 000 00000000000 0 00000000 0000-000000. 


ШШ 000000000 OOOO, 0000 0000000000000, 00000 
ОПОБОБОО 000 00000000 0000000 OOOO OOO 0000000000. 
ШШШ  ООООБОБОБОБОБОВО. ШШШ (00000000000. 
0000000000000000. 0000000000 0000 00000 OOOO 000 
ПОО0000 000000. 000000000000 0900009000000 000 00000 
ПОО00000 0000. O OCO 000 000000 000000000000 00000 
000000000. 0000000 00000000, 00000 000000000 UU 


ПОО0000000 000000000. 00000 00 000000000 000000 
000000, 00000000000 000! 


ПО0000 00000000 0000 00000000 00000 0000000000000. 
ПОО0000 ООБОБОБО 0000000. 00000 OOO 00000000 000000 
0000000. 00000 000000 0000 0000000008 00000000000. 
обододо 0000 O OOO 00000000 0000 0000 000000000, 
ПО000 0000000, 0000 000000 0000000000 0000000000, 0 
ПО0000 0000 0000 О000000000000000 000000 OOO OOOO 
000000000 00000000 О00000000000000 0900000000 000000 
000000. OOOO 000000 0000000000 000000 00000000. 
ШШШШШИП OOO 900000000 0000000 00000000000. 0000 
000008 O OOO 00000000000000000 OOOO 0000000000000. 
оеобобоб 00000000000 000000 00 0000 900000 000000000 
00000000000. 0000 00000000000 00000000000. 000000 
0000000000 000000 0000. 


ОО0000О 00008 00000, 00 ШИШ 00000 09090000 00000 
ПО0000 00000000008 OOOO 0000 00000 0000000. 00000 
00000000000000, 00000000008 09000 00000 ШИШ 
ПОО00000 0000 0000000000 000000000 900000, 0000000 
ПОО00000 0000000 0000000 0000000000. 000000 0000 O 


00000000. 0000 000000 0000000000 000000 000000 
00000000. 00008 00000 90000000 00000000 OOO 000000, 
008 000008 0000000000000 0000000 00000000. 00000 
00000000000 ШИП 00000000 00000000. 000008 00000000 
000000 ШИП 000000 0000, 0000 00000000. 00000000 
ПО0000 00008 OOOO 000000. OOOO O 0000 OOOO 00000000 
оеободо обобоб 0000000000. 0606006 00000000 00000000, 
ПОО00000 0000000. 00 OOOO 0000 000000 00000000 0000 
ПОО00000 00000000 ШИШ. 00000000 0000 00000 
оеобобод 0000. OOOO 0000000 000000 0000000 000000 
ОО0000О 000000000000, YOUU 00000000. 0000 ШШ 
ПОО00000 ШИП 000000 00000000. 0000000 000 0000000. 
0000 | 000000000000. ШИШ OOOO OO 00000 ШИШ 
0000000. 00 0000 0000 000000 90000000 0000000000000 
0000. 00008 000000000 000000 000000. 000000 000000 
00000000000 0000000. ШШШ 0000000 00000000 
00000000000, 00 0000000 000 00000000000 0000 0000 
00000000000. OO 0000 00000 0000, 00000000 000000 
OOOO 0000, OOOO 0000000000000000. 000 000000, 000000 
ПО 900000000, 0000000000 000000 000000. 


П (010000000 00000 OO OOO OOOO 000000 000000000 
ОПОБОБОВО 000000. 000000000 00000 000000000 0000 
OOOO 000008 000000000 ШЇП. O 0000000000 0000000 
ОПОБОВО 0000000. 00000000 000008 000 0000 ШИШ 
ПОО0000 OOOOOO 000000000. 000000 0000000, O 000000, 
000 0000 000000 0000000000 000. 0000 000000 OOOO 0000 
0000600000000. 000000000  ООООБОБОБО 00000000 ШШ 
ПО0000 000000000 00000 000000 000000, 00000 00000 
ПО0000 00000000 00000 000000000 0000000000. 00000 
OOOO 00000 ШИП 0000 0000000 00000 00000 00000000 
00008 00 000000 000000 00000000000. 000000 0000002 
HH 0000000 000000, 000000 0000 0000000 00000 0000 
000000, 00000 00000000 000 OOO 00000 000000, 0000 
ПО0000 000008 000000000 OO 0000000 ШИШ. 0000 
ПО0000 ШШШ 0000000 000 0000000. 0000 000000 
000000008 00008 0008 0000000 0000 0000 000000 00000 
000000000. 09000000 0000 000000 000000008 ШШ 
ОПОБОВО  ООООБОБОБОБОБО. O 000000000 00000 000000 
000000000 0000008 00000000 000008 00000 0000000000. 
00000008 ШШ 00000008 COO, 000 00100000000 
000000000000000 0000008 00000 0000000, 00000 000000 


0000000. OOOO 000000000 0000000. 00000 00000 00000 
00000, 0000 000000 O ШШ) 00000008 0060000000000 
0000. 0000 000000 00000000 OOO 000. OOO 000 00000000 
0000 000. ШИ 00000 0000000 OO 00000000 OOO 
0000000000000000. 00 000 0000. 0000 00000 00000000000 
00000008 00000 О000000000000000000. 000 0000 0000000 
000000. ШП ШИП OOO ШШШ 40000000 UU 
00000000000. 000000 ШШ 0000000000000 000000 
ПО0000 0000 00000000 00000008 0000000000. 000 0000. 
008 00000 OOO 000000 00000000000 00000 00000 OOOD. 
ШИШИП 0000000 000000000 0000. 00000 000000 OOOO. Û 
ПО0000 00000000 00000 00000 00000 О00000000000000. 
ШШШШ 0000 0000000 00000 000000000 00000 OOO 
0000600000000 000 000000000. 


ПОО000 000000000 


0 00000 00000000 000000000000 0000 00000 00000000 
ШШШ 000000 0000000000000. 00000000 0000000000 
ШШШ! 00 00000000 0000 000000000. 090000000 00000 
0000600000000 O 0000000000 00000 OOOO, 0000 00 
000000000, 00000 0000000000000. 00 0000 0000000 


ПОО0000 ООБОБОБО 000000000. 0000 00008 000000 00000 
0000000008 02000000000. ШТ ШШШ 00000000 
000000000. — 00000000000 000008 0000000 00000000 
00000008 0000000 обобововод, 000000 9000008 00000000 
00 00000000000' 00 00000000 000000 0000000 00000000 
0000000000008 000000 0900000000000. 0000 ШШ UU 
ШШШШП 000 OO ШИШ ШИ 000000 ШШ. 
0000600000008 990000 0000 00000 00000000 0000 000000 
ПОО00000 0000000 0000000000 0000. 000000 ШИШ 
0000600000000 000 ОБОБОВОВБОВО 0008 
00000000000000000. 0000 0000 00000000, 00000000 
00000000000 0000000, ООБОБОБО 0000000. 0000 0000000 
ОПОБОБОО 0000 000000 000000000 0000. ООООБОБО 000000 
00000. 0000 0000000000000 00000000 0000 00000. 
оеобобобоб OO 000000000 000000 OO 000000 000000000 
0000000000000 0000000000000. 0000 00000, ШШ 
0000000 00000000000. ВО000000 000000 000000 0000000 
ОПОБОБОБОБОБОБО. 0000 0000 0000000 000000, 000000 
ОПОБОВО 000 000000. 000000 0000000 909000000, 0000 
OOOO 0000000 ШИШ 0000000000000 00000000000 
0000000. 000000000 000000000000 00000 0000000 0000 


000000 00000000000000. 000000 000000' 00000 ШП 
0000, 000000 OOOO OOOO. 00000006008 000000 OOOD. 
ПОО0000 000000 OO 0000000000 0000000 0000000. 0000 
обобобобоб 0000000000 00000 обобобобобо 0000000000 
0000000008 0000000 0000 000000 аобобобоббобобово 
ОПОБОВО 000000 000000 000000 00000000000 090000. 
ПОО00000 000000 ОБОБОБОБОБО 00000 OOOO 000000 0000 
ШШШШШП 0008 0000000000000. 0000, 0000, 00000 00000 
000008 0000 00000009 000000000000000. 0000000 
ПОО000000 000000. 000000000 00000 990008 00000000, 
0008 0000000, 00000000 9000000, 0000000 00000000 0000 
ПО зо IILI IILI 00000 000000! 


ОПОБОБО 000000000 


0000000 00000000 00000 ОБОБОБОБОБО 0000 9000006 0000 
ПОО00000 0000. 000008 0000000, 0000000 0000000, 000 
0000000, 0000000 OOO 0000 1000000 0000 0000000. 
0000600000000, ШШШ 00000 000000 0000000000, 000 
ПО0000 0000 0000000000, 000000, 000000, 0000000 0000 
0000000. 0000 00000000 0000000. 000000 ШШШ Е 
ШШШШШ/ 010000000009 000000000, — 0000600000000 


ПОО0000000 0000. 000000, 00000000000 0000 0000 0000 
00000000000, 00000000 ШШ 0000 0000000 00000000 
ПОО00000 О00000000000000 OOOO 10000 0000000000, 
ПОО0000000 00000 0000 О000000000000. 00000 0000000 
000000, 00000, 0000000000 000000 0000 000000000 0000 
0000000, 0000000 OOOO 00000000, 00000 00000 000000 00 
ПОВ ООБОБОБОБО 00000008 0000. 000 00000000 0000000 
00000000000 О0000000000000. 0000 0000 00000000 000 
0008 00000 000000000000 OOOO OOOO 000000000000. 000 
OOOO 0000 000000000 0000000 00000000 000000000 
000000000, 0000 900000000 0600000000 0000000000000. 
OOOO 0000 000000000 000000, ШИШИП 0000000090000 
00000008 ШШ 000 00000000. 00000 ШИШ OOOO 
00000000 00 00000000 (Machines) 000000000000 0000 000 
0000000000000: 0000 00000 000000, 00000 00000008 0000 
000000, ШИШИП, ШИШ, ШШШ ШШШ ШШ 
0000000000. 00000000 000008 0000 0000000, 0000000 
OOOO 00000000 4000000000090 ШШШ ПШПШ 
ООПООВОБО 0000, 000000 0000 00000000 00000000000. 2 
00000 000000 0000000000000. O 000008 000008 OOOO 
00008 0000 0000000. 0000000 00000. 000000000 100% 


00000000000. 000008 000000 00000 000008 0000000 
000000 0000 0000000 0000 000000 ОООВООБОБО 0000000! 
008 0000000 OOOO 000000 0000000 1000000000000. 
000008 0000 OOOO 0000000 9000000 00090, 00000 0000000 
ПО0000 00000 0000000000. ООПОБОО 00000000 000 ШШ 
00000000. 00000 00000000 OUO О00000000000000 0000 
0008 00000 О0000000000000. 0000000 OOOO 00000000 
ПО000 0000000000000. 0000 9000000, 00000 000000000 
ПВО  ООБОБОБОБОБОБОВОВ. UU 0010000000 000000 
000000000 1 000 00000000 000000000 0000 00000 000000 
0000000. 000000000 00 О0000000000 1 000000000 000000 
0 00000000 0000000 00000000, 00000 008 0000. ПО 000 
ОПОПОО 00000 9000000 000000000. 0500000 00000000 000 
00000000. 000000 00000 00000000 000000000 00000 
ПО0000 000000000000. OOO 00000 0000000 00000 00, 
ПОО0000 0000000000 OO 0000 000000. 0000 0000000 0000 
0000000000 0000000000 0000000 000000000 (0000000/ 
0000} 00000000 000000 0000 000000, 00000 000000 
оеодобо 90000000. 000000000 90008 000 0000 000000000 
ПП 00000 000000 000 9000008 000000. 000008 000 000000 
з 000008 00000000 000 0000 0000000, 000 0000 00000 


00000000, О0000000000 00000. OUO 0000000 000000000. 
ПШШПШИП 00000000, 00000 OOO 0000 0000000000000. 000 
OOOO 00000000000 OOOO. OOO 00000 0000000000000. 000 
0000000 00000 9000000 000 00000000008 0000000000000. 
O0 0000 00000000000 00000000 0000000000. 000000 
00000008 ООООБОБОО 0000000000000 00000. 


000 0000000, 00000000, 00000000, 00000000 0000 0000 
0000000, 00000000 00000 000000000 0000. 000000 
00000000 00000000000 OOO 0000000 0000000000000000. 
0000000 000000 0000 0000000000000000. 00000000000 
0000000 000000000, 000000 05000000 0000000, 
0000000000 0000000, 00000 000000 0000 000000 
000000000 (Moderate) ПО 000 000000. 


4. 00000 00 00000 000000000 
ОЧСОН 


ПО00000 0000000 COOCOO 000000 00000000. 000000 
0000000000, 0000 000 0000000 000000000, 000000 00000 
ПОО000000 000000000 00000000. 0000000 000000 00000 
000000. 0000 0000000 000000, ШИШИ, 000000, 
0000000, 0000000, ШИ, 000000 0000000, 000000 
0000000000000. 0000000000000 ШШ 00000 000000 
000000. ВОО 000000000 000000000, 000000000, 000000 
0000 000000 (0000, 00000000) 000000000000. 00000 000 
оеобобод 00000 0000000 0000000, 90008 000, 0000000000 
000000, 0000 000000, 0000000, 00000 00000 000000000 
ПОО00000 0000000 0000000, 90000000 000068 00000000. 
ШШ! 0000 0000 00000 00000000. 0000 ШШШ 0000000 
000008 0000 0000000 000000. 00000 0000000, 000000 
OOOO O 000008 00000000. 00000 00000008 0000000 0000 
ШШШПП 00000, 00000 000, 00000000 OOOO, 00000000000 
000000000 0000 00000 00000 00000000 00000, 0000 


00000000000 00000 ШШШ О 000000000 OOOO 
000000000: 0 00000 000000008 9000000 000000, 0000000 
оеобобобоб 0000000060 000000. 000000 00000 00000000 
обобод, 000000000 0000090000000  ОБОБОБОБО 0000000, 
ОПОБОБОО 00000, 0000, 00008 000000000 00000000 00 
0000, О00000000000, ШИ ШИШ 0000000 0000 OOO 
0000008 0000008 0000000000 0000000008 0900000, 00000 
00000 0000000000 ШШШ. 0000000000000, 000000 
ПОО00000 ШШ COOCOO 00000000 0000000 000000000 
000000008 OOOO. 0000 0000000 000000000 00000000 
ПО000 000000000 000000. 00000 О00000000 00000 0000 
ПО0000 00000, 0000 0000000000 00 000000. 000000000 O 
00000, 0000 0000000000 ПО рн OO 0000000000. рн-7 
00000 00000000 0000 00000 00000 (000000) 00 00000000, 
pH-7 00000 090000000 OoOO 00000 ШШ (00000000) 
00000000, 00000 рн 0000000000 7-8 000000 ШЇП 
П00000000 00000000. 6-7 ШШШ 0000 00000 ШП 
0000000 0000000 00000000 00000000000. 00000 00000 pH 
00006 008 OOOO 0000 90000000 OCO 0000000 9000000. 
оеобобо обобобоб 0008 9000000 OOOO 9000000 00000000 
0000, 000000000 0000000 0000000000000 90000000000 


00008 000000, 00000 0000000000 ОООООБОБОБО 0000, pH 
7-8 00000. 0000 000000000 00000 ШШ. 
0000600000000 09000000000 0000 0000000000 000000000 
000000. 0000000 000000000 (Acidity) 00000000 000000, 
000000 00000000000: HOON 0000000000: 
0000000000000, 0000 0000000 00 000000 0000000000. 
008 00000. 0000000000000. 99000 OOOO OOO 00000 0000 
ПОБООБОБОБО 000' 00000 0000000 00000 00000 000000 
ПО0000 OOOO ШШ) 1000000000000. 0000008 00000000 
000000 (ШШ) 00000000. DDD 00000 000000 00000 
0000000 00000 00000000 00000 0000000000. 


ШШШ ШИШ) 00000000 0900000 00000000 00000 UU 
00000008 00009 00000 0000000000. 0000 0000 
00000000000 000000000. 0000 0000000000 00000000 
0000600000000 OO 000000, 0000000 0000000 0000000000 
0000000008 OOO 00000 900000000 0000000000. 00000 
000000000 0000 0000000000. 


00000 000000000 00000000 ПИП: ШШШ ШШ 
0000000060 00000 00 0900000000. 0000000 ООБОБО 000000 
000000, 0000008 000000, 0000000 99000 00000 00000000, 


000 0000000, ШШШШ 0000 ШИ 09000000 00000 
000000000 0000000 000000000 000000000. 


00000 900008 900000000: 90000000: 


0000000: 0000000, ШИП, ШИП, ШШШ, 0000 
000000000, 00000000. 


000000000: 0000000 00000 00000000000 000000000 
ОПОБОО ООБОБОБОБОВБО. 00000000 O 0000 000000000 0000. 
0000000: 0008 00000 0000 9000000, 000000, 90000, 00000, 
0000000..... 000 00000000000 000000 90000006 900000000 
ОПОБОВО 00000000000. 000000 00000000 0000000000. 
ПО0000 00000 00000 000000 000000008 0000000000000 
00000000. 00000 000 000000. 00000000 090000 000000, 
0000. 00000 00000000 0000. 000000 000 000008 000000 
00000000 0000000000007 


000, 0000, 0000, O 00000000 0000000 ШШ 000000000 
0000000000000000000/ 000 00000008 0000 000000 000000. 
0 0000 000 0000 000000000, 0000 00000000 OOOO 000000 
00000000 0000000. (000000 000 00000 00000000 
ОПОБОБОБОО 000000000000, O 000000000 000 0000 00 


00.00. ОО00000000, 000000000 00, ООООБОБОБО, 0000000 
000000000 00000000000 OOO!) O 000000000 00000000000 
0008 0000000 00000 000 00000008 0000000000. 000 0000 
0000000 000000000. 0000 ООООБОБОО 000 000000. 0000 O 
00000000000 O OOO 10000000 OO 0000000 0000000. 
000000000 OO OOOO 0000000000 100 0000000 00000 
0000000000000. 000 0000000 00000 00000000000. 00000 
00000 DD 0000 00000 00000 100 0000000 00000 
000000000, 90000 OOO 0000 0000 000000000 OOOO 000. 
ПОО0000 0000 0000000000 0900000 00000 00000 0000000 
ПО000 0000000. 00000 000000000 О00000000000 0000 
00000 0000000 000000, 000000, 09000000 0000000000 
0000000000. 00000 00000 000000000 0000000, 00000 
ПООО00000 0200000000000. 00008 ОБОБОБОВ 
ПООО0000000000. 000000 000000 00000000 0000000 
0000000008 0000000000. 000000000 00000000000 000000 
0008 00000 00000 00 00000000000 900006 000000, 000000 
00000 OOO 000000 000000000. O 0000000 000000000 
000000000. 00000 000000 0000000 006000000. 000000 
00008 00000000 "OOOO" 000 00000 000000 00000000. 000 
OOOO 0000000000. OOOOCOO 00000 00 0000000 0000000 


0000000. ООООБОБОБО 0000000000060. 0000 000000 00000 
00000 00000000. ШИШИП 00000 0000000 0000 
000000000, 0000000 ШШ 000000090 00000000000. 
ПО0000 0000 000008 00000000 10000000. OOO O OOOO 
000000008 00006000008 990000000. 000 000 0000 00 0000 
00000000000 00 0000000 0000000 90008 00000000000. 
008  ООБОБОБОБОБОБОБО 0000000 00000 00 000000000. 
00000 000000 0000000 ПШ 000000 0000000000000 
000000000 000 0000000000000. 000 ООООБОБОБОО 0000. 0 
00000 00000000. 0000080000 0000000000000 00000 
ПОО00000 0000 00000 0000000 0900000. OOO 00000 0000 
000: 


00000 0000000 00000 OO 00000000 90000000 OOOO 
00000000000. 00000008 00, 0000000000, 000 0000000, 
00000000, 0000 000000000, OOOOOOOO, 000000, 000, 0000 
000000000 00000 00000 OO 0000000. 000000 000000000 
ПО0000 0000000  ООБОБОБОБОБОБОВО. 090008 O 00000000 
ПО 000000 0000 000000 80 OOOO 0000 000000000 
Dental Сагіѕеѕ (O00000 0100000000000) 000000. 0000 
ПОО0000000 00000000 00000000 000008 000 00000000 
0000000 8 0000000000 000 000000. 00000 00000 00000000 


ПО0000 OOOO 0000000000. 0000080000000 0000000000 
0000 60-70 ШШ ШИШ 000000 00000000000 
00000000. 00000 DD 00000000 0000000 ШИШ 0000. 
00000 000000008 ШШШ OOOO 0000000 00000 00000 
00000000. абдободо 000000 0000 0000000000608 00000000 
ПО 000000 9000008 0000000000 0000. 00000000 00 000000 
ПО00000 OOOOOO 000000 000000. 0000 0000000000000. 
ОПОБОВО 0000000000 0000 ШИШ 000000000 ШШ 
000000. OOO 000000 000000000, 00060008 0000000000000 
ОПОБОБООООБОБО. 00000 00000 0000000000. 000000 
0000600000000 000 0000000 0000 000000 0000000000000. 
000000000, 0000000000 0900000008 O 00000000 000000 
000. 0000000 00000 10000000, 000000000 000 000000 
000008 ИШИП 000000000. 


ОПОО 000000000 


OOOO 000000000 0000000 00000 00 0000 000000000. 00 
ПОО0000 00000 00000000 00000 0000000 000000. 000000 
00000 0000000 000000000 00000 000000000. 0000000 
ПО00000 OOO 000000 0000000 0000 ШШШ 0000000 
0000000. O 000 000000000 00000. 00000000. 0008 00000 


0008 00000000 900000 0 00000 000 0000000000000. 00000 
ШШШШШП 00000000 00000 ШИП 00000000000. 0000 
0000 000000 OOO 0000. 000 00000000 0000. 000 000000 
00000008 00 0000000 0000 00000 000 00000 0000 0000000 
000000 000000, 00000 6 00000000 0000 00000 000000. 


OOOO 00000000000 99000 0000000 00000, 000 00000000 
000008 00000 0000000 0008 0000000 0000000000 0 0000 
ОПОБОБОВО 090000, 0000000 0000 000000000 900000 0000 
ШШШ, 0000000000 00000 900000000 0000600000000 
00000000000 0000000 0000000 000000 000000. 0000 
00000000000 9000000 00000 00000000. 00000 000000 
0000000 OOO 0000000000000000. 000000000 9000 000000. 
0000000000000 0000 000008 0000000000. 09000000. 
0000008 000000 ШИШ 9000000000000. 00000 ШШ 
ПОО00000 0000000000000. O 0000000 ШШ 00000 000 
ШШШ 0000000 OOOO 0000 00000008 ШИШ OOO OOOO 
000000. 000 000 00000 0000000, 000008 0000 00 0000000 
0000000000000. 0000 000000000 OUO 00000 ШШ 
00000000000 0000 00 90000000 090000000. 00000000000 
OOOO 00000000 0000, 0000000 OOOO 00000000000 000000 
00000 OOOO. ШИШ 00000000 0060600000000 00000 


ПО0000 00000000 0000000. О000000 OOOO 00000000000 
оеобобобоббббббобордо 0000000000000. 000008 
0000000008 0 О000000000000000 00000008 0000000090000 
ПО000000000000 00000000. 5 0000 0000000000 0000000 
0000008 0000000000008 00000 00008 000000000. 000000 
AIMS _ 0000000000 00000000. 00000 00000000000 
ПОО00000 000000 00000 000000 000 О000000000000000 
000000 00000000. 7 0000 000000000 000000 00000000 
000000008 0000000 00000000. 0000000 000000 00000000 
ОПОБОБОО 0000000 00000008 0000, 000000 ПО000000 0000 
00000008 000000000000 0000008 00000000 000000 
00000000. 000000 O 0000 ШИП 000000 00000, 000000 
ПОО000 0000000000 00000000000 OOOO 00000000. O 0000 
ОПОПОО OOOO 0000000000 0000 000000000 OOOO 000000, 
0000 YOU 0000 00000, 0000000 00000. 000 0000000 0 
ШШШШ ШИШИП 00000 ШШШ 00000 00000 
ПОО00000 000000 0000000000000. 0000 0000 00000000000 
6 0000000 00000000 000000000. 000000? 000000 O 00000 
ОПОБОВО 000000000 0000008 000000 00000000. 0000000 
000000 000000000 0000 0000000000. 00000000 OOO 


0000006000008 0000. 000008 0000000 00000 000000000 
ОПОПОВО. 


OOOO 00000000000 000000 COOCOO 0000000000000 
00000000000 00000000 0000 ШИИ 10000000 00000 
ПО0000 00000000 000000 00006000008 00000000 00000 
ПО000, 000000000 ШИП OOOO 0000000 000, 0000000 0000 
000000000 9000 00000000 000000. 0000 000000 0000000 
ПОО00000 0000000. OOOO 0000000, 00000 0000000. 000 
ПОО0000000 000000000000 0000 0000000 UD 00000000 
ОПОПОО 0000008 0000000 0000 000000. O 0000 00000000 
0008 O 0000000 0000000. 0000 0000000 000000000 0000 
0000000008 OOO 00000000, 000 0206000000000 ШШ 
ПО0000 0000 ШШШ O 00000 OOOO ШШ 00000000 
0000000. В 0000000000 О0000000 0000000 YORE 000000 
ОПОПОБОВО O 00000 0000000 0000000000000. 0000 0000, 
OOOO OOOO OOO OOO 00000000000 09090000 00000000 
000000 0000000900000, 000000000 000000 0000 ШШ 
00000000, 000008 000000000 00000000000. 00000000000 
00000 00000000 000000 0000 00000000. 


ПО000 000000 000000 0008 00 00000000 000 0000 00000 
О000000000 10 000000 0000 0000000000, 0000000 
О000000000 0000000 O 0000 5 00000000 0000000000000. 
000008 0000 OOOO ШЇЇ ШИШ 0000000 ШШ 
0000000000000. 0000000000 000000 0000000 ШШ 
0000000 OO 00000000000000. 10 00000 000000, 5 
ОО000000 000000000 (00000000000, — 000000000, 
000000000000000000, 000000000, ШШШ 00000000, 000- 
0000000000000 00000 000008 O 0000 0000000 0 00000 
OOOO 0000000000000. 0000000 0000 0000 00000000 000 
ПО000 00000000000 00000000, 0000008 00000 000000000 
OOOO 59000000000. 00000 00000000000 OOOO 0000, 
0000000060 9000 00000, 000000000 000000000 9000 0000 
00000 00000000. OOOO 0 OOOO 000000 000008 0000000000. 
0008 000000 0600000008 9000000 0000000000 0000 00000 
ПОО0000 О00000000000000. 000008 000000 00000 0000 
ПО00008 0000000 9000000000000000. 090 000000 
0000000000000, ПП 00000 0000000 0000 0600000000, OO 
0000000000000 OOO ШШ 000000008 0000, 00 00000 
ПОО000000000000 0000000000 000 О000000000000000. 
OOOO 00000000 0000000000000 0900000000000. 00000 00 


ПО000, 00 OOOO 00000000 00000008 0008 0008 000000 
000000000. О000000000000000 00 000000 00000000 
ПОО000000 000000 000000, 00000000 000000. 00000000 
ПОО000000 00000 00000 000000 000000 000000000 0000 
0000, OOO 000000 00000000 00000 00000 0060000000000 
ОПОБОБОБОО 00000 OOOO 000000, О0000000 000000000 0 
00000 000000 000000000 00000. 


ОПОПОВО 00000 0000000 00000 900008 


000 ШИИ 0000000 ШШШ ШИШИП 000000. 000000 
00000000000 000000 00000000 100000. 00000000000 
оеооод 0000000 000000000, 000000 00000 00000000: 0000 
0000 000000 00000000000. OOOO OOOO 100000 00000 
0000000000. 0000000 ШИШ ШИП 00000000 
00000000000: 000000 00000 0000 0000 00000000000 0000, 
ОПОБОВО 000000 OOOO 00000 0000, 900000 0000000 00000 
000000000 O ШШШ 0000000000000. 000000 000000 
ПО0000 00000 00000000. 0000000008 ШИШ 000 00000 
0008 00000. ПО 000000000 00000 00000000, 000 000000 
ОПОПОО 0000000. ИШИП 00000 OOOO 00000 00000 0000 
000000000 000 00000, 0000000 090000, 000000 000000000 


00000000000. 00000000 00000 РН 0000000000 ПП 000000 
OOOO 000000000. 001000 00008 0000 0000000000 
ПООО00000000 000000 0000 0000000000000. 000000000, 
000000000, 0000000000, OOOO 00000000 OOO 000000 
0000000000000000. 0008 ОБОБОБОБОВ 
000000000000000000. 000 00000000 00000 00 000000000 
000000 000000 00000 0000000000. 000000 0000 0000 2-3 
0000000 000000 000000, 00000000 0000 00000 00008 0000 
OOOOOO 00, 00000, О000000 000000 00000 00000000000. 
000 0000000 00000000 000 060000 000000000000 000000 
0000 000' 000000 000000 000000000 000000 00000. 0000 
0000 2-3 0000000 00000 00000 00000 00000. 0000 000000 
15-20 ПО00000 00000 0000000000. 0000 000000 OOL 
ОО0000000000 0000 00000 7-8 000000 00000000 00000 
0000000000. 0000 000 0000000, 000 OOOO 000000, 
ПОО00000 0000000000 00000 00000000. 000 0000000000, 
ПО0000 00000 00000000. 090000000 00000 000000000, 
ОПОБОВО 00000 00000000 0000000000. 00000 00000000 
000 000000 00000000 00000 ШИ  ООООБОБОБО OOOO 
ОПОБОБОВО 0000000000000. 0000 9900000000008 00000 
О00000000 B.P 000000000000, 00000000 О000000000000, 


00006 0060000000000, 0000000 00000000 90000000, 0000 
000000000 0000 0000000000 00008 09000000000. 000000 
HH 000000000 00000000 00000008 00000 000000 0000 
оеобоб 00000000 00000000000, 00000 0000000000 0000 
00000 000000. OOOO 00000 0000000000 (0000000000 
00000000000} OOOO 00000, 0000, OOOO, 00000000, 
00000000, 00000000 00000 000000 O 0000 00000000, 0000 
00000008 0000, 0000000 000 0000000 0000 000000 000000 
00000 000000 0000, OOOO 0000000 00000000. 0 0000 
006000008 О0000000000000 00000000006 0000006 000000. 
OOOO OOO 000000, ШЇ 000000000 0000000 ПИШ 
0000000. 0000 0000000 OOOO 00600000 000000 090000, С 
0000600000000 00000000, 0000000006 00000000 000 
000000 ПООО0000000 ОБОБОБОВ ОБОБОБОБОВ 
0000000000000 00000000000 0900000. ШИШ 000000000 
ШШШШП OOOO ПИШ 00000 000000000 OOOO 
0000000000. O 000000008 OOO 09000000 000000 0000000 
00000000000, 0000 O 000000 00000 00000000 00000 
0000000008 000000 00000. 0000 00000, 0000 ШИШ 
00000 0000000008 000 0000000000000. 0000 000000 
0000600000000 00000000 0000 000000009 000000 


0000600000008 00000000000. 0000 00000000 ШИШ 000 
00000000,  ПОБОБОБОБОВОВОВОВ 000000, — 0000000000 
0000000008 100000, 0000 0000000 000000008 0000. 00000 
000000000. ШШ 000000 00000000 0000000 ШШ 
ОПОБОВО 0000. OOOO 0000000 00000 00000. 0000 00000 
ПОО0000 0000000 OOOO 000000 0000000: 00008 00000 
0000000 10000 00000000 00000 0000. 0000, 0000 0 00000 
00000000000, 000000 00000000 90000008 00000000 
0000000000. 000000 ШШШ 0000000 ШЇ 0000 
0000000008 00000008 0000000 00000000 0000: 0000 0000 
ПОО00000 000000 000000 OOO OOO 00000000 OOOO OOOO 
ПОО00000 000000 000000 090000000. 000008 ИШИП 00. 
HOON оббобобобо 0008 OOOO 00 000000000 09000000000, 
00000 0008 00000, 000000 90000 00000 00000, 0000 0000 
ПОО00000 000000000 О000000000 OOO 00000 000000000, 
OOOO 0000000 00000000000 0000000 00000000000. 
000000000 OOOO 00000 ШЇП 0000000 0000000000 
0000008 0000000008 ШИШИП 0100000000000. 000 
00000000000 00000000, 000 ШШШ OUO 000000000 
00000000000 000 0000000000. 00000 0000 0000 000 0000 
ПОО0000000 00000000. 0000000 000000 0000 ШИШ 


LLIILII обобоб 9000008 0000 0000000000. OOOO 00000000 
0000000. 000000 000000. 00000000 ШШШ ШШ 
000000. 00000 0000 000008 000000 ШИП 0000000000, 
ПОО00000 000000000000 ШИШ 0909000000. ШШ 0000 
ОПОБОООО 000 000000 0000000: 00000000 000 00000 00000 
обобобо 0000000000000000. 00000 OOOO 00000000000 
00000 ШИШ 000000. ШШ OOOO 00000000000, 
0000600000000, 000000, 00000 00000000 0000000 00000 
0000. 00 000000000 0000000 90000 00000, 000000000 
00006 00000 OO 000 000000000 0000000000. 00 00000 
оеобобоб 0000000 0000000000000. 


0 0000 00 00000000000 000000 00000000, 00000 0000000 
ОПОБОБОВО 0000000 0000 00000 0000000000 00000000. 
ПОО00000 COOCOO ШИШИШИ 0000000000 000000 ШШ 
00000 ШИШ 00000000 00000 0000000000. 0000000 
0000000008 000000 00000 OOOO OOOO 000000 000000 
000000008 ШШШ 000008 COCCO ШШШ ШШ 
0000000000000: 00000008 0000000000 0000000000. 00000 
ПОВ 00000 00000000 0000000000. 000 0000 0000000 00 
0000000 90000 000000 00000 0000000000. ПО00000000 00 
00008 00000 0000. 00000 4 0000 0000000000. 0000 0000, 


OOOO 000000 OOO, 00 0000000, OO 000, 00000000 00000 
0000008 00000000008 0000000 00000 00000000000 
0000000000. 000000 0000 00000008 OOOO 0000000. 00000 
OOOO 0000000 00000 ШИШ. 000 ШП 000000, 
ШШШШШШ 00000, 000000 00000 COUO 00000000 
О00000000 0000000 15-20 000000 ШИ 0000000 
000000000. 09000000 0000 00000 0000000 0000000 
000000000. 00000000 0000000 00, 00000, 000000 000000 
ШШШШ ШИШ 000000000. ШИШ ШШ 0000000 
000000000 ШИШ. 000000000 ШШ 000000000 
ОПОПОО 00000 000000 OOOO ООПОБОБО 00000 000008 000 
00000 00000 00000000 000000000. 


ПП 0008 0000000 000000000 0000000000 0 0000000000000 
000000 0000 ШИШИП 0000000 00000000 000000000. 
ОПОБОООО 0000000 00000 0000 000000000 900000 0000000 
0000 ШИШ OOOO, 00000000 00000 ШШШ 0000000 
00000000000 0000 0000000 COLO 0000000 9000000. 
ШШШШШП 0000 OOO 0000000000000, 00 000 0000000000 00 
00000 00000 0О000000000 000000 ШИШИ, ШШ 
00000008 00000008 000000000. 00000 00000 0000000000 
000000 OOO ШП ШИ O 0000000 0000 0000000000 


000000000 00000 00000, OOO 00008 000000000 00000 
0000000. 0000000 0000 OOOO 010000000 0000. 00000 000 
ОПОПОВО OOOO, ООООБОБОО 0000000000 0900000 000 00000 
00000000. 000000 00000000000 0000 000000000. 0 
0000600000000 000 00000 000000000. 0000000 OOOO 
0000000000000. 008 000000000 9000000000 O 000000000 
000000008 00000 00000 000000000. ШИШ OOOO OOOO 
OOOOOOO 00000 0000000 090000 ШИШ 0000 00000000 
(0000000) 000000000. 000 0000000 00000000 0000 00000 
00000 000000000 09600000000. 000 0000000 000000000 
ПОО000 9000000 0000, 000000 0000000000000. 


ОПОБОООО 0000 00000000000. 00000000 9990000, 0000000, 
0000 | 000000000000 000000000. 0000000 00000000000 
0000600000000, 000008 000000000000 000000000. 000 
OOOO 100000. 000000 90000 000000, 000000 0000000000 
OOOO 0000000 0000000008 0000000 000000 000000 0000. 
ПОО0000000 00000 000000000, 000000000 ШИШ 00000 
ПОО0000 000000 00000000000. 00000 0000000 000000 
000000 0000. 00000 00000000 000000000 10-12 0000000 
0000000000000. ОООБОБОБО 00000, 0000 0000000 00000, 
OOOO 0000000 0000 OOO 00000 00000000 000000 000000 


000000000. 0000 00000 000000 00000. 000000? 00000 
00000 000000 0000 0000000 000000000000. 0000 0000000 
ПООО0О000000000000 0000000000 0000008 00000 ШШ 
00000? 0000000 00000 00000, 000000 00000, 0000000000 
ПО 0000000000 00000000000. 


0000000 000000 00000008 000000 0000. 00000000 000000. 
ПО000 0000 000000 09000000. 000000000 000000 00000 
0000 00000000. ОБОБОБОБО 00000000 0900000000. 00000 
0000006000000 00000 ШШ 0000060000000. 000000 
ПООО0000000000 000000 000000. 0060068 000000000 00000, 
ПОО00000 ШИШИП 00000000000. 0000000 0000 
000000000, 000000 000000000 000000. OOOO 0000000 
ПО0000 000000 00000 00000000 0000000000 000000000 
00000 0000, П00000 00000000. 


0 000000008 0 000000 0000, 00000 0000, 0000008 0000 
00008 00000000000? 0000000 000 00000 000000 0000000 
000000008 0000000 00 000000 000000000. 0 000000 0000 
ПО000 0000. 000000000 00000 OOOO 0090000008 000000- 
000000, 9000, 0000000 000000000 00000 0000. ООБОВБО С 
обобо 000000. 000000 000 00000 0000. 0060000000000 


000000 OOOO (00000000, 10000008 ШШШ ШО 
0000000000000. 00000 00 ОБОБО 00000 00000000. 00000 
ПО0000 00000 0000. 90000 00000 00000 0000000000 OO 
000000 0000000000000. 0000000 0000 0000 000000 
000000000. 000000, 000000, 0000000, 090000 00000000 
OOOOOO OOOO 00000 000008 0000000000000. 00000 0000 
ШШШШ 00000 OOOO. 00000 000000 000000 0000000, 
0000000 обобобобо 0000000. 0000000000 000000, 000000 
0000600000008 0000 00000000 ПО000000000000. 000008 00 
ПО000 0000 0000. 0000000 000000, 000000 0000000. U 
ПОО0000 0000, 000000 0000, 0000000 0000, 00000000 000 
0000. O 000000000 0000 00000 0000 0000000 OO 000000 
OOOO ПО 00000000 0000000000 0000000. 000 000 00000. 
ШШ! O 0000000000 ШШШ 00000 00000000000. 0000 
000008 OO OOOO 0000. 00000, 0000 00000000 00000 
0000000000. 0000000 0000000000 OOOO ШШ 00000 
ПОО000 OOOO. 000000000 OOOOOOO 0000000 0000000 000 
ПООО000000000000000 00000 0000. 0000008 ШШ 
00000000. 000000 00000 0000000 OOO, 000000 0000000 
ПО0000 ШИШИ) 000000 000000. 0000000 ШШШ OOOO 
00000000, 00000000, ООБОБО 0000 000000 000000000. 00 


00006 0000. O 0000000 00000. 0000 O 0000 00000000. 
ОПОПОВО 000000 OOOO. 00000000 0000000 000000000 
OOOOOOO 0000 O 000000 0000 0000000 000000000 0000. 
00000000000000 000000 0000008 OOOO. ШШШ 000 
0000 0000 0О000000000 09000000000. 00000 ШИШ 
0000000008 00000000000 0000000000000 000000000. 
00000008 ШЇП 0006, OOOO 00000000 000000 
0000600000000 ШИШ. ШИШ 0000 000, 00 
00000000000 00000000 00000, ШШШ 0900000} 000 
0000000000, 000000 COOCOO 001000000 000000 
0000600000008 0000000. 000 9000 900000 000000. 000 00 
00000000 000000: 


э. 0000 00000 0000000 000000 
Оббоуро 





000000 00000 OOOO 00000 000000000 ШИШ 0000000 
00000000000000 00000 00000000. 2 00000000 ШШ 
0000000000 00000000000 4 00000000 ШШШ 
0000000000 O 000000 00000000. 0000. 00000 2 00000000 
обообоб обоббобоб 00000000 090000 000000 0000000 090000 
00000 ШИШИП 000000. 900000 000 0000 00000000 000000. 


000 0000, 000 10000000 00000068 000000000 ШШШ 
00000000. O 000000000 0000020000000. O 0000000 09000000 
ООБОБООООБОО 00000000 0000 0000000000 00000 00000 
ообовобо 0000000 000 0000000000 0000000000 0000 009. 
000000 00000000000. 100 00000 0000000 00000 00000000 
0000 0000000 150 000000 0000 200 00000 0000000 
00000000 ШИШ 000000 000000 ШИШ?” ШШ 
ШШШШШШШ-. ШИП 0000000 00000 000008 0000000 
О0000000, 00000000 00000000 ШИШИШИ. 09000000 
00000 00000 ШИШИ 000000000 000000000. ШШ 
00000000, 0000 09000 0000000 0000 00000000. 000000 ШШ 
0000000000 0000 0000000 00000 0000000000 00006 000000 
0000. 00008 0600000 00000000 000000 0000 00000000000. 
ПВО 00000000000. ШИШ 09000006 000000 
ШШШШШШ 00000000. 00000008 000000 000000000 
0000000000. 00000000 000000 000000 000000 0000 
00000000000. 090000000 ШИШ 0000000 9000000000. 
00000 00000 000000000, 00008 00000 00000000000, 00000 0 
0000000 000000000, 00000000 00000 00000. 000 0000000 
ооо 0000000000000 90008 00000 0000000 000000. 00000, 
00000000, ШИП ШШШ ШИ. 00008 000000000 
0000000000. 000000000 0000000 30 0000000000 00000 


00000 0000000 00000 00000000 09000000 0900000000000 
0000000000000. 0 0000 00000 0000000000000, 000000 ИШ 
00000000000. 00 090000 ШШ 000000 ШШШ ШШ 
00008 О00000000000000. 0000 00000 000000 0000 00000 
ообобобоббой 000000 000. 0000 00000 0000000 ШШШ 
О0000000 000. 00 ШИШ 0000000 000000, OOOO 09000000 
00000 0000 000000000 0000000 0000200000000. 000000 
00000000 00000 000 000000 00000000 000000. 


000000 000000 000000 00000 40 000000000 00000 000000 
000000 000000000000000. 10 000000000 000000 000 
000000 00000000000. 000008 0000000 0000000000000. 000 
000000 00000000 000000000 00000 000000 9000000 
0000000. 00000 0000000 0000 00 20 000000000 00000 
оббобобоббоо 00000 000000000 0000200000000. 00 000000 
000 0000000 10 000000000 0000000 000000 00000000. 
ПППШШШШ 000000 120 00000 0000 000000000. 0000 00000 
О00000 00000 00000008 00 0000000000. 000000 ШШШ 
00.00, 00000, ШШШ 0000000 0000000. 00000 00000 
ОПБОВОБО 0000 OOOO ШИШ 00000 00000000 00000 000 
О000000 090000000. 0000000 00000, 0000000000 00006. 
О000000 00000000 00 00000000000 0900000000 00000000 


0000000. 0000 0000 00000 00000000000 000000000. 00000 
О000000 000000 000000. ШИШ 09000008 0000000 ШШ 
0000000000000. 0000000 О0000000000000. O 0000 0000 
00000000000. 0000 ШИШИ 00000 09600000 000000. 00 000 
000000 0000 0000. 00000 00000 000000. об 00000 0000000, 
UH ШИ ШИШ 000000000, ШШ 000000000 00000 
0000000000000. 000000 0000 000000 0008 000000000 0000 
0000000000000. 0000 00000 ШШШ 00000008 ШШ 
00000000. 000000000 00 0000000 000000 900000 9000000 
000000 ШИШ. О ШОО ШОШ. 000 0 ШШ 
0000000000000. 000 0000 0000 0000 00000000000. 
000000000, 000000000, ШИШ, 00000000 
0000000000000. 0000000 0000000600000 О 09000000 
00000000000. 000 000000 00000 000000. 000000 000000 00 
4 00000008 000000000 000000000. 00 00000 00000000 
00000000. 000000 4 00000 000000 090008 000060 000000 
ООБОБООООБОО 0000 00000 O 00000, 000000000 0000 UU 
000000 0000000000 ШИШ 000000000 0000 0000000. 
000000000. 0000 000000000000. 0000 1000000000. 000 
0000000 0000000? 000 000000 0000000 00000 00000000000. 
П ШИШ 000000 00000 ШШ 0000000 0000000 OOO 
000000000. 00000. 00 00000. OOOO OOO 0000. 0000000 


О000000 000 00000. 00 00009 00000000 000000000 OO 
000000 000000 0000000000000. 0000 000008 0000000. 0000 
ШШШ 0000. 000000 000008 ШИШ 00 000000068 0000 UU 
0000000" 000 0000 00000000000. "000000 0000 000 0000 
000 000000000000". 0000 00000 000000 10 000 00000000 
MOULD 00000000 0000000 000000 000000 00000 0000000. 
000 00000 ШИШ ШШШ. 00 100000 0000000000, 
00000000000, 00 ШШ ШШШ 0000 00000000000 
000000000 0000600000000. 00000000 OO 000000000 (Hip 
Joint), 0000000 (Knees) [JII 0000 00000 00000000. ПО 
000000, 000000000 00000000 0000 0000 0000000 00000000. 
00 000000000, 00 000000 0000006 000. 000000. 000000 000 
10 00000 00000 0000000000 0000 OOOO 0000000, 0000000 
000000 000000000 ШЇП 0960000000000. 00000 09000000 
000000000 ШИ ШШ 00000 000000 00000, 00000000 
00000000. 0000 0 0000000 000 0000000. 00 00000 0000, 
00000 0008 О0000000000000 000000. 000000 0000 000000. 
ШШ 0 000001 000000000, COULO OOO 0000000. 
ообобобоббоббово 0000000 ШИ, 0000 0000000000000. 
000000 ШШ) 0000 00000 OOOO 00000 0000008 000, 000000 
оободод 0000000000000. 000 ШИШ 000000 00000000, 
000000000 0008 0000000 09600000000 0000 0000, 000000 


00000 0000000000. 0900000 00000 00000 00000000 0000 
00000 0000000 ШИШ ШИШИ ШИИ 00000000000 
000000000. 0000 0000000 09000 00000 0900000 09000000000 
000000: 0000 00000 00000000000 0000000 00000 00000000, 
ПВО 000000000 0900000000, § 000000000 ° 090000 
000000000, ШШШ 0000060000000 000000000, 0000000 
000000000. 


6. ПО0000 0000000 00000 
ИНЫЕ ШИШИШИ 


00000008 00000 ПИП 0000000 0000000 ШШ 
0000600000000 09000000 00000000 0000 00000 ШШ 
00000008 001000000 ШИШ ШШ 000000 
0000000000000 000 000 0000 000000000 0000, 000000000 
0000, 0000000 000 0000000000 OOOO, OOO 0000000 000000 
ОПОБОБОВО ООООБОБОБОБОО. 0000 00000000 000 000 0000 
ОПОПОО 00000000000. 000000 00000 000000 0000 00000 
обобо 000000000, 000000 00000000 000 0060000000000 
0000000008 0008 0008 О00000000000000. 0000000 00000 
ПО000 0900000000 000000000 0000000. 0 000000000000, 
OOOO 00000000 00000 000000000000 0000000 0000000 
000000. 0000000 000000 OOOO 0000 0000000 0000000: 000 
00000008 OO 0000000 OO 0000000000. 09000000 UU 
0000000000. 000 0000008 0000 9000000 000000. 0000 
0008 0060008 0000000000. 000000 000 OOOO OO 000000 
0008 0000 00 0000 0000000 000000 0000 0000000 0000000 


00000000000 000000000. ОБОБОВОВ 00000000 000000000 
000 00000000. 


ОПОБОБОО 0000 


HOO 00000 OOOOCOOOOOOO 90000 000008 OOO 000000000 
0000000008 00000008 0000000. 000: 0000 0000008 0 0000 
000 0000 ШИП 000000, OO 00000008 O ПШ 
0000000000000 000 000000 0000 OOO 0000000, 00000 
оеодоб 0000 00000000. OOOOOOO 000000 90008 000000000 
ПОО0000 00000000000. 0000 90000000. 00000008 O 0000 
0000000000. ШЇ ШЇП 00000000 000 ШШ 
0000000000000. ШИШИП 00000009 000000 ШШ 
00000000. 0000 00 000000000 00000000000 OOO 00000 
ОПОБОВО 0000000000000. 00 0100000000000 00 
оеобобоб 00000. UO 000000000 00000000 OO 0000000000 
обободо 00000. 00000000 00000000 00 0000000000 
000000000 000000000: 


000000 00000 00000000000. 2. 0000000000 2. 0000000000. 


1. 01000000000 


00000008 000000 DUUUDDUDU 0000000000 ° 000000000 
0000000008 00000. 0000800000000 00000 ПИШ 
00000000. 00000 00000 O 00000000000000 0000000000 
ОПОПОО 0000000 000000000 OOOO OOOO 000000000. 00000 
ШШШШШШШШШП ШШ 00000000 0010000 000000 
ПООО0000000000000 000000 09000 00000000 0000000. U 
00000 00000000 OO 00000 0000. 0000 0000000000 
ПОО00000 00000000 000. 0000 00000000 OO 00000000000 
0000000 000000000 000 00000000000 00000000 00000000 
00000000. O 00000000 00000000, 000000, 00000000000 
000000000 0000000000. 


2. [1000000000 


HH 0000000000 00000 00000000 00 0000000 000000000 
ОПОПОО 00000000 0000000000000. 00 000000000 000 000 
OOOO 000000 000000000 000000 000000000 000000000 
ПОО000000 00000000. O 00000000 900000 0000. 00000000 
обобобод О00000000000000000 00000000000 0000000 
ПО0000 0000000000 09000000000 00000000 0000000. U 
0000000000 000000 OOO 000000 ШШШ ШШ 
00000000. 0000000 000000000000 0000000000 0900000000 


000000000: 000 0008 000 00000 0000000 0000000 000000 
ОПОООО O OOO OOOO 0000000000 0000 00000000000. 00000 
00 00000000 0000000 0000000000 O 0000000 00000000 
ОПОБОВО OOO 000000 О000000000000. 000 0000000 00000 
00000008 0000000000000 0000000000 0000 00000 
обобобо 0000000000000. 0000000000000, ОБОБОБОВ 00 
OOOO 000000 00000 0000000 00000 00000000 00000000 
ОПОПОВО. 


ПО000 О0000000-00000000 00 00 000000 


000000000 00000000 00000000 000000 00000 OOOO 
0000000000000 0000 0000000060000. 00 00000000 00000 
00000008 OO ШШ 0000000000000. 0000000000000 
00000000000000000000 ОБОБОБОВ обобоббобово 
00000000000. 00000000 ШШ ШШ 0000 0000000000 
ПОО00000 000000. 0000000 0000000 ООООБОБО 00000000. 
ШШШШШШП | 000000000 90000000 OOOO 0000000000000 
000000000. | 000000000  ООБОБОБОБОБОБОВО 00000 000 
ШШШШП ШИШ. ШИП 00000 00000008 0000, 
00000000000 000000008 000 000000 0000, 000 000000 
ПО000 0000000 000000000000 0000 00 0000000000000. 


ПОО00000 00000000 0000000 О000000000 0008 ШШ 
0000600000000 00000000008 000000 00000 000000 
000000000 09 0000000000000 ° 00000000 00000000 
00000000000. 00000 000000008 COOCOO 00000000000 000 
оеобобоб 000000000 00000000000. 0 00000000 000000000 
ПО0000 0000000000 | 00000000000. 0000000 00000000 
0000600000000. 000000 00000000 000000 00000, 00000000 
00000 00000000 000000, 000000 0000000 0000000 
000000000. 00000 00000000 0000000000. 00000 000 
000000, 00000000 OO 000000000 100000 000000000. 
ПО0000 0000000 ШИП 00000000 0000000 OO 000000000. 
000000000 0000000 П000000 OO 000000000 00000000 
0000000008 00000000000. OOOO 000000 O 000000000 
0000600000000. 0000000 000000 000000 00000000000. 
ПОО00000 0008 000000000 000000 00000 00 0000000 000 
0000000000000 0000000 00000000 ШИП 00000000 
0000000000. 00000 O 0000000 000008 000000 000000000 
OOOO 0000000000000. 000000 O 0000000 00000 00000 
ОПОБОООО 9000000. 





OH 0100000 0000000 0000 0000000 00000 00000 0000 
00000. 00000000 000000 00 0000000 00000 OOOO 00000 
0008 000000000. > ОООБОБОБОБОО 000000, — 00000, 


00000000000 00000000 0000000000. ШШ ШИШ 
0000600000000. 00008 00000000, 0000 000000000 9000000. 
HOO ООБОБОБО 00000000 OOOO 0000000 000008 OOOO 00, 
ПОО00000000 000000 > 00000000 0000 ШШ 
0000000000000. 000000 ООООПОБОБО | 000000000 00000 
ПО0000 000000 00000008 000000000 0000000000 000000 
ОПОО 9000000000. 


000000000 00000000 000 000000 


000000000, ООООБОБО 0000000000 000000 0000. 0000000 
0000000000000  ООООБОБОБОБОБО  ООООООБОБОБОБОВ U 
ОПОБОВОВО _ ОООБОБОБОБОБОБОВ 000000000 0000000 
ПО00000 OOOO 0000 0000, 0000 0000, 000000 000000000, 
OOOO 00000000, 0000 0000000, 0000 00000000000 000000 
00000000 0000000, 00000000 ПООО0000000 
0000600000000 000000000 ШИШИП 0000000000. 
ШШШШ OO 00000000 COOCOO 000000000. ШШШ OO 
000000000 0000000000000. 00 00000 00000000000 000002 
0008 0000000 000000000000. 0000 00 00000 00000000000 
00000 00000000, 0000 00000000 00000000 00000000 
ОПОБОООО 00 00000000000 0000. OOOO 0000000 0000. 


00000000 000000000 000000000000000 50% ШШ 
ШШШШП ШИ 00000000000. 000000000000 ШШ 
обобобобо О00000000000000 000000 000000 000000000 
ПОО00000 00000000000. ШИШ 0000000 000000000 
0000000. 0000000000 000000 0000000. 0000000000 
ПОО00000 000000008 OOO 00000000000. 00000 OO OOOO 
000000008 00000 ШШ 0000600000000 ° 0000000 
ОПОБОВО 0000000000 00000000000. 00000 ШШ 000000 
ОПОПОО 00000000 ИШПИ ООООБОБОО. 00000000. 00000000 
ОПОПОО 0000000 OOOO 0000000000 000000 9000000 0000 
0000000000. 00000 0000000000. 9000000 00 00000000000 
00000 0000 OOOO. 0000000 0000 000000 00000 00000 
000000000000000. 00000000 0000 ШШШ. ШШ 00000 
00000000. обдоббобо 000000 0000000000 0000000000000 
0000 00000, 000, 0000000000 00000 OOOO 00000000 
000000 000000000. OOOO 00000000000 0060000000000 
000000000. O 000000000 OOOO 00000000 ПШПШ 
00000000000 000000000000 0000000000. ШИШ 
ШШШШП 00000000 000000. 01000000 000000000. 
00000008 02000000000. ШШШ 0000000 000000 
0000000000. 00000000 0000 00000 0000. 000000 00000000 


0000600000000. 00000000 0000000 0000000. 000008 000 
0008 00000000000. 


ПОО0000 OOOO 00000000 0000 00000 000000 00 000000 
0008 0000 00000000. ШИШИП 0000 000000 00000000 000000 
OOOO 000008 000000000 ШИШ. OOOO 000008 000000 
обобойд 00000000000. OOO ШШШ 00000. 0000000000 
оеодобо 00000000. 0000000000 000000000. 0000000000 
000008 0000000 000000 00000008 000000. 0000000000000 
0000000008 0000000 0000000 аобобобоббббобовово 
00000000 0000, ОБОБОБОВОВОВО, ОБОБОБОВБОВ 
0000000000000. 00000000 0000000000 000000000 
000008 0000000. 000000: 0000600000000. 


э. 00000 000000000 
обобобббббобо 00900 
ббобобо ШИШИШИ 


00000000000 00000000 00000000 - OOO 000006 
0000000 000 00000000 

000000000000000, 000 00000000 0000 00000 - 00000 
0008 900006 00000 00000 90008 

OOOO 000000 - 90000000 000000 ~ 0000000 000000 + 
0008 100000000 

0000600000000 OO 00000 - 000000000000 0000008 
00000 000000 

ОПОБОВО OOOOOO 000000 ШИШ 0000000 - OOO 0000 
ПО0000 000000 00000000 

ПОО0000 00000000 000000000 - 000000008 00000000 
OOOOOOL 

000000000 000 00000 - 0000008 0000000 0000 
0000000 000000 0000000 ~ 00000 00000 0000000 
обобоббо 9000 00008 ~ ПО0000000000 0000 000000 


0000000008 0000000000 ШШШ 00000 - ШШШ 
оеобобобо обобододо 00000 00000 

00000000000 00000000 00000 - 000000 О000000000 
0000000000 0000 

ПОО00000 90000000 000000000 00000 - 000000008 
обободо 00000 00000 

ПО0000 00000000 0000600000000 - О000000000000 
000008 000000 

00000008 0000 000000000 - 0000000000 OO 0000 
000000 

0000 0000000 0000000: - OOOO 00000 00000000 
0000000 0000000! 

0000000 ШИП 000000 - 0000008 00000 0000000 
0000000000 000000 000000 - 0000000 000000 000006 
00006 000008 00000 00000000 - 0900000 0000008 
ПОО0000 

ОПОБОООО 000000000 000000 00000 - 0000000 0000000 
01000000 

0000000000000 000008 000000 ~ 00000000000 ШИШ 
0008 10000000000 


ПОО00000 00000000 0000 000000000 00000 - 00000 
ПОО00000 00000000 00000 

ПОВ ООБОБОБО 000000 0000 - 000008 000000 900008 
0008 

0008 000000000 000000000  OOOOCOOOOOOO - 
ПОО000000 0000000 0000000 000000 00000000 
0000000008 000000 00000000 00000 - 0000 000000 
00000000 обобободо 000000 0000 

00006 OOOO 0000000 00000000 - 00000 009000008 
000008 0000000 

00000 00000000 000000 - ШШШ 000000 
HOON 

0000000008 ШИП OOOO 00000000 - 000000000 ШШ 
0008 0000000000 

ОПОБОВО О000000000 OO 0000000 - 00000000 OL 
обобобод 9000 0000000 

ПО00000 ШИИ 000000 - ШШШ 000006 
0000000000 

000 00000000 000000 0000 ~ 0000000000000 000000 
000008 000000 ШШ 000000 - (0000000006 
0000000000 


0000000000 0000 00000 - 0000000 9000000006 


00000000 

ОПОООО 0000000 000000 OO 00000 ~ 000000 0000000106 
ПО000 

OOOO 000000 00000 0009 - 00000 000000 000008 0000 
0008 

OOOO 000000 0000 0000000 - 000000 0000000000 
00000 0000008 

00000 00000000 000000 000008 - 000000000 0000000 
ОПОБОБОВО 00 000 

ПО000 ООБОБОБО 000008 ~ 000 00000000 00000 000000 
0008 

ОПОБОБОВО 000000 0000000000 - 0000000000 OOL 
000008 000000 


0000600000000 ПОБОБОБОБО 0000000008 - ШШШ 
00000 ободободод 000000000 

0000000000 00000 000000 ~ 0000000000 0000 000006 
ПОО00000 000000000000 ИШИП 00000000 00000 + 
обобобобод 000000000000 0000000000 О00000000 
00008 


00000000000 00000000 00000 - ОООДОБОБОБО 0000000 
00008 

0000600000000 0000600000000 ПОВОВОВОЕ д 
00000000000 000000000 0000 00 000000 
0000600000000 00000 000000 - 00000000 
обобобобоббо 900000 00000 

0000000008 000000000 000000 - О0000000000000 
ПО0000 1000000 


l 0000 0000000000000 0000000 00000000 
0000000000000. 0000000 00000008 00000000000 000 
ПОО0000000 000000000000. 0000000 0000 0000000000 
ПОО0000000 О0000000000000 00000000 000000 00000000 
00000 0000000, 00000000000 0000000 О00000000000000. 
000000008 00000 О0000000 0000 000 000000 00000000000 
00000000000. UO ШИШ, 0900000} 0000000 000000 
000000008 0000 000 000000 00000000000. 9000 00000000 
ОО00000О OOOO 0000000006 00000000 О0000000000 OO 
ПО000 ШШ 000000 00 0000000000 00000000000 00000 
008 0000000. 0000000 0000 00000000 000000000 OOOO, 
обобо 0000000000 000000 О000000000000000. 900000000 


008 0000000000 00000000 OOOO, 0000000 00 00000000 
0000000 0000, 0000, 0000000000 OOOO 0000 0000000090000 
00000 0000000000 00000000 000000 000000 10000, 
000000, 000000 000000 0000000 0000 00000000000 
ОО000000000 OOO! OOOO 00000 00 0000000 0000. 000 
ОПОБОВО 00000000 000000. COOCOO 000 000000000 
0000000008 0000000 00000 OO 0000 0000000 00000 
0000000000, 000000000 0000000 П000000000 000000000 
0000000000000 00000000 000000 0000. 000 0000000 
0000000000000 00000 00000000 00000000. 


ПОО0000 000000 


О0000000000000 О00000000000 00000000 ШШ (000 
000000000) 000000 0000000 000000000000 (0) 000000 
0000000 (00) 00000000 0000000 (00) 000000000 (00) 
0000000 0000000: 


по 000000 00000000 06060000000000000 00000 0000 
(0000000) 000000000 00000000. O 000000 000000 
ПОО0000000 00000 0000 OOOO О0000000000000000 0000 
ПОО0000000 00000 0000000 00000000 0000000. 0000000 
OOOO 0000 OOOO 0000000000. 000 OOO 000000 00000 


ПО000 000000000. 0 00000000 000000000 0900000 000000 
OOOO 000000000000 000000 00000000000 0000 000000 
обобобоб аббобобод 00 000000 000000 000000000000. 


000000008 00 00000 ОБОБОБОБОБОБОБО 000000 00 000000 
0000008 000000000 0000 0000000 000000 0000000 
ПООО0000000000 00000 000000000 000000 OOOO ШШ 
ПО000 0000 000000 000000 000000000 000000000000. 000 
000000008 О00000000000000 00 00000000 000000 
000000008 ШИП (00000000 000 00000000000 
000000008 0000 00000 000008 0000000 00000000 00000 
HH 000000000 00000 000000000 000000 00000000. 00000 
0008 0000000000000. 0 00000000 00000 0000000 0000 
000008 000 0000000000. 


008 000000000 000000000 00 0000000 ШШШ OOOO 
0000000 OOOO ШИШ, 000 0000000000000000 
00000000000. ШШШ 0000 1000000 (Acute disease) 
000000. OOOOOOO OOOOOO 00000008 O 000000 00 00000 
ПОО000 000 0000000000. OOO 000 000000 00000 0000. ПО 
00000 0000000000 000000, OOOO 000000 000 ШИШ 
000000 000000 ШЇЇ 000000, U 00000000 


оеобобобобобоб OOOO 0000 ШИИ аобобобоббобовово 
ОПОПОО 00000000000. 00000 0000000 O 000000000 0000 
OOOO 0000000000008 9000000000000 0000000000 
000000000. 00000 0000 00000 0000000000 00000, 00000 
OOOO 000 00 000000 OOOO 00000 О0000000000000 00000 
ПОО00000 000000. 000 00000 00000 OOO 00000000. U 
000000000 COCCO 0000000 ШШ ПШ OOO 000. 0006 
00000000 OOOO 0000000 (00000 000000) 00000000000 
0000000000000 0000 00000000. 0000000 00000 0000000 
ПОО0000 000000 OOOO, 000000 000008 000008 000000 
ОПОПОВО 00000000 000000 00009. 0000 00000000 0000 
00000000 5900000000 0 0000000 00000000 
0000000000000. 00 0000 000000000 000000000000. 000 
ОО000000000000 000 0000" 00000 00000 0000000000000 
ШШШ 00000 0000. 000 00000 1000000 O 000000 0000000 
0000000 О00000000000 000000 OOO 0000000 0000000000 
ПОО000000 OOOO 0000 0000000000. 00000 0000000 U 
оеобобо 00000008 O OOOO 0000 000000000 00000 OOOO 
обобободододо ОБОБОБОБОВ 000000000000000: 
ОО0000000000 "0000000 0000 000000 00" 000000000 0000 
OOOO О0000000000000000 О0000000000 О00000000000 


оеобобобоб 000000000000. 00000000 000 00000000000 
ОПОБОБОВО 00000 00000 000000 0000000 OOOO 0000000 
0008 000000 OOO 0000000 0 000000 0000 0060000000000 
00000 0000000 0 00000000 (000000000) 000000000000000 
00000 0000 000000000 OOOO. 0000 0000006000008 ПО 
ПО00000 00000 00000 0000000008 0060000000000 
000000000. 00 00000 О0000000 00000000000 OOOO 000000 
00000 0000000000000. 000000 0000000 000000 00000 
ОБОБОБОБОО 000000000 000000000 000000 0000 0000 0000 
00000000000 00000000000. 0 00000000 900006 000000000 
(000000000000, 00000) 0000000. 000000000 000000 
ШШШ 000000000 (0000000000000 0000 0000 
00000000 000000 000000000 000000 0000} 000000000 
00000000000000000 OOOO 09000000000 0000080000000 
ПООО0000000 0000000000000. 000008 00008 
0000600000000 0000000000 00000000000 00000000 
ПОО0000 000000 О0000000000000. О 090000000 ШИШ 
ПООО0000000000 00000 000 00000 000000 0000000000 
ПОО00000 000000000. O 00000000 0000000000000 00000 
ПО00009 0000 00000000 COOCOO ПШ ПИШ 
О00000000000000 (000000000) 000000000 000000000 


ПО0000 0900000000. | 000000 00000000 00000000000000 
00000, 00000 008 00000 0000 000000 О00000000000 00000 
000008 0000000000 000000000 ШШШ 00000000 
00000000000. 000000 00000008 09000000000 0000 5 0000 
ПО000 09000000000 O 00000 00000 000000000 00000000 
ПОО0000 OOOO 0000000 O 00000 0000006000008 00000 
00000000. 0000000 ШИП 9000000000} 00000 U, 
000000000 000 0000 000008 000000 0000000000 000000 
ПОО00000 00000000 00 000000000 0600000000000000 00 
00000000000 0000006 


0000000 0000000000 00000 00000008 90000 0000000000. 
П 000008 000000008 00000 000000000, 00000000 000 
0000006000008 000008 000 00000000000. 000008 000000 
000000000 00000000 О0000000000000000 090000 000000 
0000000 UO ШИ ШИШ. 00000 ШШШ ШШ 
ШШШШШШШ 00000000 Ш ОООБОБОБОБОВО 00000000. 
0000000 0000 000008 ООБОБОБОБОБОО 0000000 000008 00 
00000000. 000 00000 900000 00000 9000000 0000000000 
000000000 0000000 ШШ 00000 O ШШШ 0000 
00000008 00000 0000000000. 


0000000: 000 00 0000000000 00000 00000000 
0000600000000. ПП 0000000 00000 00008 0060000000000 
ПОО000 000000 000000 0000 0000000000 0000000000, 000 
0000600000000 000000000 0000000000 О00000000000 
0000000. 00000 00000 О0000000000000 0000000. (00000 
0000000 000000 0000000000 00000000000.) 


0000000: OOOO O ШШ 000000 00000000 00000000 
ОО0О0ОО 0000000000000: 0 000000 00008 000 9000000 00, 
OOOO 00000 00000 ШШШ OO 00000000 00000000 
00000000000. Ш 000000 ШШ 000000000 ПИШ 
ШШШШШШШ 0000000 0000 000000 ШШ 000000000 
00000000. 0000000 00000000008 000 0000000000000. 
00000 0000000008 00000 00000000 000000000 00 
00000000, 00 О00000000 0000000000 ШШ ШШ 
0000000000000. 0000000 00050 ШШ 0000000. 
ПОО00000000 000000000 00000000 OOOO 000000000 
ПО0000 000 0000000000000. 09006008 00000 000000 00 
ПОО0000 000000 000000 00000 000000. 000000 0000000 
ШШШШШ COOCOO OOOO, ШИИ 000000 ПИШ 
ПООО0000000. 


000000: | 000000000000 ШШШ 000000000 0000000 
оеобобобоб 000000000: 00000 000000000 00000000000 
ПО0000 0000000 О000000000000000. 0000000 000000000 
0000000 00100 000000000 0000000000000 ШШ. 
ПОО00000 0000000 090000000 0000 000000, 0000 000000, 
ПО000 000000, 00000000 00000 0000 00000000 000000, 
ШШШ ШШШ 000000000 000000 0000000 ШШ 
0000000000. 000000 00000000 000000000, 000000, 
ШШШШШШП | 000000000000 00000000 00000000 0000000 
00000 0000000000. 


2 590000000 900000 00000000 00000000 0000 00000000 
ПОО00000 000000000 000000 00000 OOO OOOO, OOO 000 
ПО00008 00000000 0000000000000000. 00006008 00 
ПОО0000 000000000000, 00000 OOOO 000 ООООБОБОО 00000 
0000000000. 000000000 00 0000000 00000000. U 
000000000 001000000 000000009 0000008 ПШПШ 
ПООО0000000. 


00000000 0000000 00000000 3 000000000 0000000 00000 
0000000008 000 0000000000000. 


1. 00000 500000000 00000000 00000 0000 0000006 
000000. (Eliminative process) 


2. ПО 000000000009 ШШШ 0000 ШШШ. 


(Soothening process) 


з. 1000000 000000 0000000 0000000 000000. (constructive 


process) 


0000000 00 000000 000000, 0000000 0000 000000000 
00000000000 000 ООБОБОБОБОВО 0900000000000: 00 000000 
00000 ШИШИП 0000000000000000° 000000000 
00000000000 000000000 O (00000000 OO Ш ПО 
0000000000000. 00000 0000000 000 000008 000. 
ОПОБОБОО 00000 0000, 0000000 0600006 0000 0000. 000000 
0 000000 000000 00000 OOOO 0000000000008 0 00000000 
ПОО00000 000000000 000000 ОО000000000 000 000000000 
0000000008 0000000000 0000000 00000000000 
00000000000. 00000000 00 000000008 ШИШ 0900000000 
00000000, 0000 00000000 000000000 000000000. 
ШШШШШ/ 000000000 ШШШ ШИ, OOOO, 00000, 
00000000, 0000000, 000000000 000000 000000 00000000 


000000008 000000000, 0000000000000 ШШШ ШШ 
ПО0000 00000000000 оббобобободо 00000 00000000000 
ПОО0000000 000000000000 0000 ШШШ) 00000000 0000 
000008 00000 00000000. 00000 0600000 OOO 000000, 00000 
000000008 00000000000,  ООООБОБОБО 090900000, 000000 
ПОО0000, 00000000 00000 0000000 00600000000 0000000 
0000008 000000000 О00000000000000000000 00000 00 
ОПОБОВО OOOO 000000000 9000000. 00000000 0000 0 
ШШШШП 000000 000000000 090000 0000 ШШ 0000000 
00000? 000 000000000? ПО 0000 0000 000 000000? 000 
оеобобоб аббобододо 000000000000. 


1. Оббооббо 0000000 
OU: 


ПО0000 0060000000000. 9000000  ОБОБОБОБОБОВ. 000000 
0000600000000. 900 000000000 0000000 00000 00000000 
00000 900000000 00000000000. 00000, 000000000 
0000000000000000. ОБОБОБОВ 0000000000000000. 
0000000000000. 90000 00000000000. 000 000000000 
00000 0000000 ШШ = 0000000000000, — 0000000 
0000600000008 08 000000 000000000, 0000 000000000000 
000000000 0000000, 00000008 00000000 0000. 000 000000 
П 000000000 0000000000000 0000090000000 OOO. 000 
ПО0000 ШЇ, 00000 ШИШ OOOO 00000 00000000000 
ОПОБОВО 000000000000. 00000 0100000000000. OOOO 00 
обобо 00000 000000 0000000 000000 000000000 000000 
00000000000000. 000000 000000000. 0000 000000 000000, 
ПО000 0000 000000000 COOCOO 000000, 0000 000000000 
ПО0000 0000000. 000000000 00000000 0000000 0000 
ОПОО О0000000000000. 00000 0000000 000000 00000 0000 


00000000000. 0000 000000 90000008 00000000000 
ПОБООБООБО06О006О0000 000000 0000. 0000 "0000000 
000000 00000" 0000000000 00000 000000 0000000 
оеобобоб О00000000000000000 0600000000. 0000000000 
00000 0000000, 000000000000 0000000, 00000000000 
0000000, ободобобобдбо 000000000 00000 9000008 000000 
0000600000000 0000 0000008 ШИШИШИ O 000000000 
000 0000000000 0000000000 0060000000000. 960000 00000 
00008 00000000000. 000000000 000000 0000 "O00 000000 
0000" 00000000000 000000000 000000000000 00000000 
00000000. 0000000 000000 000000. 00000 0060000000000 
0000 000 000' 00 00000 000000 00000000 00000000 
00000000000 00000 ШШШ ШО 0000 
0000000000 0000. 0000 0000000008 00000000000. 
ПО0000 000 ШИП 0000000 0000 0000 0000008 ШИШ 
000000. 0000 O 0000000000 OOOO OOO 000 000000. 00000 
008 0008 00000000, 000 00000000000 000000000 000000 
ПО00000 050000000 000000000, 00000000 0000000 
000000000 0008 00000. 


000000000 0000000 00000 000000 000000000 000000000 
00000000000000. 0000000 000000 99000 90000, 0000000 


0000006000000 90000000,  ОООБОБОБО 000000000 00 
ОПОБОБОБОО 0000000000000. 000000 O 00000 0000000 
0000000 00000 0000000 абвобободо 0000000008 0000000 
0000600000000. ОБОБОБОБО, ОООБОБОБО 0000000 0000000 
00000000000 O 0000000 0000 0000 000000008 00000000. 
LUT O 000000 0000000 OOOO. 0000 00000 000000 0 
000000000 0000 ШИШ OOOO ШИП ШИИ OOOO 
обободод 0000000000000. ШИЛ 00000000000 
0000006000008 00000 00000000 0000000 0000000 000000 
ОПОБОБОБОБОО 0000000000000. 00000000 00000, 00000, 
00000 0000000 000000000 90008 900000008 00000000000 
оеобободобобод. 90000000 YOUU 0000000 000000000 
ОПОБОБОВО 00000 9000000000000. 000000000 00000 
ПОО00000 OOOO 000000, 000000, 000008 0000000 00000 
00000008 00000000 00000000009 000 000000 
ПОООО00000000000000. О00000008 ПШ 000000000000 
000000000 O 0000000000 ШШ 000 000000000 000000 
ПООО00000000000. 0000 0000, 000000000, 00.00. 0000000 
000000 ОБОБОБОВБОВО 0008 OOOOOOL 
ПООО0О0000000000000000. ШШШ О 00000008 0000 
0000000008 0000 000000000 00000 00000000 OOOO 


000000. ВО00000 000000000 000000 000000006 000000000 
0000 000000000000 OOOO. 00000000 000000 ШШ 
00000оооо 000000, 000000000 000000 000000? 0000000 
оеодобо OOOO 00000000 000000. 9000000000 000000000 
0000000000000 008 00000000. ОБОБОБОВБОВ 0000. 


П ШИШ ШИП 000000 OOOO 000000000 0000000 
0000000008 00000 00000000 000000 000000000 0000000 
ПОО000000 000000 000 000000000000. 00000 000000000 
ОПОБОБОООО 000000 900000 000000 0000 0000000 0000000 
000000000. 0000 0000000 000000000 000000 0000000000 
0000000000000. 0000000, 00000000000 000000000 
0000006000000 0000008 0000000000000. 00000000000 
ПО00000 00000000 0000000000000. 0000000 ШШ 
000000000 ШИИ) 000000000 00000000000 000000. 
ПО0000 000000000 000000 00000 0000000 0000000 0000 
0000000008 0000000 OO 1010000000000. 00000000000 
0000000008 00000 0000000 0000000900000 0000000 
ПОО0000 000000000 0000 0000000. 000 00000000 0000000 
ПОО00000000 00000000000, 0000008 000000 000000000 
00000 00000000000. OOO 000000000 (eco-friendly) ПОП 
ШШШШ 00000 0100000 000000008 00000000 0000 


00000000000. 000000000, 0000000000000 0000000000000 
0000600000008 000 00000, 000000 000000000, 0000000000 
ШШШШШШШ 00000  ОООБОБОБОБОБОБОБО 000000000 ШШ 
000000 00000000 000000000 000' 0000 000 OOO 0000000 
О00000 000000000 000000000 000000 000“ 


008 000000 0000000 000000 0000000 000008 0000000 
ПОО00000000 000000, 00000, 000000000000 000000 0000, 
0000000008 00000 ШИШ ШШШ OOOO. 0008 000000 
ПО0000 000000 0000000 000000 0000000000 0000000 
ПОО00000 000000000000. 00000000000. 0000000 000000 
ПОО0000 0000000000. OOO OOOO 00000 0000000000. U 
ПОО000 000000 00000 9000000 00000 000000000 0000000 
0000000000000, ПООО0000000 0200000000000 
000000008 0000000000000. OOOO 00000, 00.00. 000000 
ОПОПОО 0000000 000000 О00000000000000. 000000 0000 
ПО0000 0000000 000000, 0000 1000000008 00000000 
000000000. 90000 ШИШИП. 00000 O 0000000 00000000 
ПОО00000 0000 000000000 09008 000000000 0000000, 
ПОО0000000 00000000, “ОООБОБОБОБО 00000, ШИШ 
ПОО00000 000000 00 OOOO OOOO 00000008 00000000000. 
00000000000 000008 0000 0000 000000 00000000000. 


000 000000 00000000 000000000 09000000 00000000 
ОПОПОО 0000 0000 0000000000 0000 000008 0000 0000000 
оеобобой 00000000000000000. 0000000000008 0000000 
ПОО00000 000000, 00000000000 090000000 00000, 00000, 
00008 00000008 00000 000000 0000000 0000000000000 
0000. 00000000, 000000 0000000 ШШ 000000 000000 
0000008 000000008 000000 000008 ООБОБОБОБОВБО. 00000 
ПО000 000000 000000 00000 000000 0900000000000. 000 
ОПОБОБОБОО 00000 000000 00 0008 00000 O 00000 0000 
000000, 000000 0000 0000000 00000000 00000000. 00000 
0000 00000 0000 000 00000000 00000000000 (side effects) 
0000000000000000. ПО 00000 0000 000000 000000 0000 
ПШШПШИП 00000 000000000000. 090000000 0000000 0000 
0000 ШИШ) 0000008 0000000 0000000, 00000 OOOO 
00000000000. 000 00000 ШИШ 5-10 11000000000 
00000000000. 00000000 0000 000000000 000000000 
0000000008 0000000 00000 000 000000 OO 000000 00000 
00000008 0000 000000000, 000000000, ШШ 00000 
00000000000 0008 000000 000000 О00000000000000000. 


000000000 000000 000000 000000000 000 000008 0000. 
000008 000000 000000000 9900000 0900000000000 000000 
ПИП 000000000 00000000000 000000 О000000000000000 
00000. 0000 00000 00000000 00000000 0000 00000000 
0000000000000. 0008 00000 0000000 ПИШ ШИШ 
ПОО0000000000 00 0000 00000000, — 0000000000 
00000000000. 000 00000000 000 00000000000. 0000000 
ПОО00000 0000000 00000000000. 000 0000000000 000 
00000000000000. 000000008 000000 0000 ШИШ 
ПОО00000 000000000 0000000 000000006 0000000000 
0000000000000. 000000 000 0000 — 000000000 
ПОООО00000000. 000000 ОБОБОБОВ ОБОБОБОВБОВ 
ОПОБОБОВБОО. 000000000 0000000 ШИШИШИ 0000 00000, 
000000000, 00000000 ШШШ! 000000 ООООБОБОБО 0000 
ПОО0000 OOOOOO 000000000 000000. 000000 00000 0000 
ПОО0000 90000 90000000, OOOO 00000000 00000000 00000 
ШШШШП 00000000000 000000000 ШИШИП 00000 
000000000 0000000000 ОБОБОБОБОБО 0000 000000 000000 
00000 00000000. 


2. О000000 00000000 
(Мойегате) | 000000000 


ШШШШП 00000000 000000 0000 0000000000000 
0000000000 0000 OOOO ШШ 000000 000000 OOOO 
000000008 000000000 00008 0000000000 0000000000000. 
OOOO 000000 0000 00000 00000 000000 000068 ШШ 
ПО000 0000 OOOO 09000000 00000 9000000000. 0000000 
00000 000000000 0000 0000 0000000 0000000000000 
0000000000000. 0000000 000000000 0000000, 00000000 
0008 0000000 000 000000000 00000 000000000 0000: 0000 
000008 000000000 0000 О000000000000000. 00000 00000 
ОПОБОО 000000 ОО0000000000000. 0000 00000 0000 00000 
000000008 0000000 900000 000 0000000 000000 00000000 
0000000 ШИП ШИШ. ШП 00000000 000000 
ПООО00000000000 00000000 0000000 ШЇЇ. 000000 
00000000000 0000 OO 000 00000000 00000 0000 00000. 
00000 00000000000 ШИШ 00000 0000000000000 
"00000000“ 0000 OOOO 00000000. 00000000 0000000 


000000000 00000 COOCOO 0000 0000000 000000000. 
ОПОБОВО ООБОБОБО 00000 00000 00000, ОООДОБОБОБО 0000 
ПО0000 00000 000000 0000000 00000000000. O OOOO 
OOOO 000000000 00000 900000 00000 00000 0000000 
0008 0000000 00000000. 00000 00000 000000 0000 0000 
ПО000 0000000 00000000. 0000 90000000000 00000 0000, 
00000 000000000 000000 00000000 1000000000000. 
00000008 ШЇП  СООБОБОБОБОБОБО 000000 ШШ 
000000000, 0000000000, 00000 90000 0920000008 0000000 
0000000000. OOOO OOOO 00000 9000000 000000 0000000 
00000000000. 0000000 O 0000 00000000000 00000000000 
ПП 0000000000 аббобобод 00 00000000 900000 000000000 
0000600000000. ООООБОБО 0000 00000000000 0000 00000 
ШШШ 0000000 ШИШИП 000 ШШ OOOO 00000000000 
000000000. 00000000 0000 000000000000000 00 000000 
OOOO O 000000008 0000000 00000008 00000, 00000000 
0000000000000 000000 0000000. 000000 00000000000 
OOOO O 00000000000 OOOOCOO 000000000. 00000 OOOO 
ПО0000 О00000000000000000. 00000 0000 00000 000000 
00000 00000 000000 00000000 00000000000 00000000000. 
0 000000000 000000 000 00000000 0000000000 000000 


LLIILII 00000000. 000000 99008 ОБОБОБОБО 00000 000000 
0008 900000: 


UU 0000000. ШШ 00000 
00000000000 | 00000000 0000. 00000000 00000 00000 
00000 0000000, О00000000 ШИП OOO 10000000 OOO 
00000000. 000000 ШШШ O 00000 0000. 0000 00000 
ПО0000 OOOOOOO ООООБОБОБОБОО OOOO 0000000000 0000. 
0008 оббо 0000000 00000000000 00000 ООООБОБОБОО 0000 
обобоббд 9000 00000 О0000000000000. 


з. ПООООБООВО 


1. 00000 00000000 0000000 0000000 00000000 2. 00000 
00000000 0000000 00000000 (09000000000 0000000 
00000000) 3. 000000000. 


1. 00000 00000000 0000000 0000000 00000000: 0000 
ообобобоб 0000000 09000000 0000000 000000. 00000000 
00000, 000000 00000000000 000000. 00000 0000000 
обообо 00000000 000000000 0000000 0000000000000. 
ОПООВО 00000 O 00000000 00000 ШШШ 000 0000000 
00000000 (loose) П000000000. 000000 000000 00000 OOOO 
О0000000000 (Loosening exercise) 000000. O 000000 0 
ПВО ШШШ ШШШ 00000000 00000 000 1000000 
000000000 000000. 0 0000000000 00 0000000 0000 000 
О000000 0000 000000 0000000000000. 09000000 O 00000 
ОПООВОО 00000 0000000000. 00000000 0000 0000000 0000 
ПШШШИШИШП 0000000000000 000 00000000. ШИШ 00000000 
0000 000000 000000000, 0000 0000000 00000000000 OOD! 
О000000 0000 0000000 09000000000. 0000 OOO 000000000 
ШШШ 0000 0000000000 0000000000000 00000 0000 


00000000000. 000000 "000000000“ 00000008 000 00000 
00000000 0000000000000. COULO ШИИ 00000000000 
0000 0000000 0000000 000000000 00000 000000 00000 
обоодод 0000000000 0 00000000 0000 0060000000000. 000 
00000000 0000008 000000 0000 0000008 0000000000000. 


2 0000000000 00000000 ШИП 09000008 0000000 000000. 
000008 00 0008 000000 0090 000 000000 0000000 0000006. 


1. 000000000 0000000000 000000000 (Ankle rotation) 


2. 00000000 000000000 000000000 (Knee rotation) 


з. 0000 0000000 00000 00000000 (На! butterfly) 


4. 0100000 0000000 00000 00000000 (Full butterfly) 


5. 01000000000 000000000 000000000 (Wrist joint rotation) 


6. ПОООООО 000000000 000000000 (Shoulders rotation) 


7. 000 ОООООООО (Neck Exercise) 


8. 00000 5000000000 000000000 (Waist rotation) 


- 


+ 000000000 000000000 000000000 (Ankle rotation) 





0000008 000000: 0000008 0000000 0000 00000 00000000. 


ооо 000000: 000000 00000000 0000 00000 000000. 


000000 + 1 (00000 0000 0000000000) 





i) 000000 00000000 0000 000000 000000. 


ii) 00000000 00000000 00000 00000 000 0000 00000 
000000000 19 000000 0000000000. 


iii) 00000 000 00000000 0000 00000000000. 


000000 = И (00000 000000 00000) 





i) 0000000 0000000 0000 00000 00000000. 


ii) 00000 00000000 00000 0000000 00000 00000000 00000 
0000000000. 


iii) 00000 0000000 00000000 00000 О000000000000000000 
ШШШ 0000000 000 000000 0000000000000 00000 
00000000000 90000000000 000000000. 


iv) 00000 10 000000 000000 00000000 00000 OOOO 
000000000. 


ШШШ: O 000000000 000000000000000 ШИШ ШШШ 
0000008 000000. 


1) 9090000000 00000 О00000000000000 00000000. 


ii) 0 0020000000000 00000000 0000 0000 0000000 00000000 
0000 0000000000000. 


00000: ШИШ 0000 0000000000000000000 ПШПШ 
000000000. 00000 000000 000000000 000000000000000 
0000008 000000. 


2. 10000000 000000000 000000000 (Knee rotation) 


0000000 | 000000: 0000000 0000000 0000 0000 000000 
[00000000000 (000000000) 000000000. 


0000 000000: 0000 000000 99 0000000 0000 0000 0000, 
00000 0000000 OOOO 00000 000000000 000000 90 00000000 
0000 000000. 





i) 0000000000 000000 000000000 000000. 


ii) 0000000 000000000 000000 00000 000000 00000000 
00000 0000000 0000000 000000000 5 000000 0000000000. 


iii) 000000 00000000 00000 0000 000 0000 00000 5 000000 
0000000000. 


iv) 000000000 000000 000000 000000 00000000000 000000 
00000000: 


v) 00000 000 000000 0000 000000 000000. 


00000: 000000 0000000 0000 000000. 


00000: 


i) 000 000000 0000000000000000000 000000 ПШ 
00000000000 0060000000000 000000 000000. 


ii) 0 000000000000 00000000 00000000 0000 0000 OOOO 
0000000 90000000 0000 00000000. 


iii) 000 00000000 000000000 000000 0000 000000000 
0000008 0000. 


3. 0000 0000000 00000 00000000 (Half butterfly) 





0) 0000000 000000: 


i) 0000000 00000000000 00000 000000 00000000000 
000000000 (0000000) 


ii) 0000000000 0000 000 000000 00000000. 000000000 0000 
(00000 0000} 000000000. 


iii) 000000000 0000 00000 000000000 0000000000. 


ШШШ 000000: 


i) 0000 00000000 0000 000000006 000000 0000000000 
00000000 00000 0000 000000 00000000. 


ii) 000 0000, 00000000 19 000000 000000 000000. 


iii) 00000000 000000 0000 000000. 


0000: i) 0000000 0000 0000 00000000 00000000000 000000. 


ii) 000000 00000000 0000000000 00000000 000000 0000000. 


iii) 00010000000000000000/ 000000000, 00 00000000 000000. 


00000: 000600000 ШИ 0000000000 00000 000000000. 
00000000 00000000000 00000 0000000000000. 


4. 0100000 0000000 00000 00000000 (Full butterfly) 





0) 0000000 000000: 


i) 0000000 0000000 0000 00000 00000000. 


ii) 00000000 0000 00000 0000000 00000000000 000000. 


iii) 0000000 00000 0000000 — 000000000, — 0000000 
00000000000 0000000 0000000 0000000000. 


ПШШШШШШШИП: 


000000 + ! (00000 0000000 0000000 0000000000) 


i) 00000 0000000 0000000 0000000 0000000000. 


ii) 000000000 0000 00000000 000000. 000000 00000000 000 
0008 00000000. 000000 000000000 0006 000000. 00000000 
ообобобоббоббобоб 00000 00000000 0000000008 00000000 
000000: 


iii) 000 30-50 000000 0000, 00000000 00000. 


000000 = И (00000000 0000000 000 00000) 


1) 000000000 0000000 000 00000000. 


ii) 000000000 000000000 000000000 00000000, 0000 000000 
00000000: 


iii) 000 20-30 100000 00000000. 


iv) 000000 000000 0000000 00000000 00000000 00 000000. 


0000: 1) 0000000 000000000 00000000 О0000000000000000 
обоовод 00000 ШИИ 0000000 0000 0000000000000. 
0000000000 000000 0000 00000000 0000000 000000000. 


ii) 000000000, 000, 0000 00000000 00000000. 


iii) 00000 (00000000, — 00000000000000 00000000000 
00000000. 


00000: 000000 00000 000000000 09000 000000. 


5. 0000000000 000000000 000000000 (Wrist rotation) 


0008 ШШШ: 


[000000 + ! (00 0000 0000000000 000000000) 





i) 0000000000 000000000 000000000 0000000 000000. 


ii) OOOO 000000 0000 0000 000000 00000000 000000000. 


iii) 00000000 OOO 000000 0000 0000 00000000 000000 
000000 000000008 0000000000. 


iv) 0000000 00000000 0000000000 0000000 00000000 00000 
00000 000 000000 10 000000 000000000 0000000000. 


v) 00000 000 0000 0000 0000000000. 


000000 = И (00000 00000 00000000000 000000000) 





i) 00000 0000000 00000 00000 000000000 0000000 000000. 


ii) 00000 00000 0000 00000000 0000000 0000 000000 
ообобобббб 000000000. 


iii) 00000 00000000000 00000000 ШШ) 000000000 
00000000 00000 19 000000 0000000000. 000000 00000 000 
0000 00000 10 000000 0000000000. 


oooO: i) 000000 00000000 00000000 000000000 
00000000000 000006. 


ii) 0000000000 0000000 0000000 000000000 0000000000. 


iii) 00000000 0000000 0000000 ШШШ 00000000000 
000000: 


iv) 00000000 00000000 0000 0000 000000 0000 0000000000. 


6. [01000000 000000000 000000000 (Shoulders rotation) 


000008 000000: 0000008 0000000 0000 00000 00000000. 


ШШШ 000000: 


000000 - 1 (00 00000000) 





i) 0000 00000000 0000 OOOO 0000 000000000 0000 000000 
00000000: 


ii) 00000 00000000 0000, 000 000000, 000 000000000 
00000000: 


iii) 00000 0000 00000000 000000000 0000000 0000000 
0000000000. 


iv) 000 10 000000 00000000 00000 00000000, 000000 000 
0000 00000 0000000000. 


v) 00000 000 000000 0000 000000. 


000000 + И (00000 000000000) 





i) 00000 000000000 0000 0000 00000000, ШШ 0000 
00000000000, OOO 00000000 000 0000 00000000000 
000000000. 


ii) 00000 000000000 0000 0000000 0000000000. 000000 
00000 00000008 0000 000000 000000. 


iii) 0000000 000000000 0000000 00000 000000000 
0000000000. 


iv) 000 10 000000 00000000 00000 00000 000 0000 00000 
0000000000. 


0000: i) 00000 000000000 0000 00000 000000000000 
0000000000. 


ii) 000000000 000000000 0000000000 0000 0000000000000 
0000000, 000009 00000000 00000000 0000000000 
обообоббободо ообобоббобоббово 0000000000. 
080000000 00000000 0000000. 


iii) 0000000 00000000 0000000 000000000 0000000 000000 
000000000. 


iv) П 0000000000000 00000000 000000 00000000 0000, 
ООБОБОБОБО 0000, 00000000 00000000 0000 0000 000000 
0000 0000000000. 


00000: i) 00000000 0000 0000000000 00000 000000000. 


ii) 00000000 00000000 0000000000 00000 000000. 


7. 000 00000000 (Neck Exercise) 


О000000 000000: ШШШ 00000 0000000 ШШ 00000 
00000000: 


ШШШ 000000: 


000000 + 1 (0000000-0000000 0000000) 





i) 000000000 0000 0000000 000000. 000 000000000 00000 
00000 000000000. 


ii) 00000 000000000 0000 0000000 0000000 000000. 


iii) 000 000000000000000 000 00000000 0000000 000000. 


iv) 000 10 000000 00000000, 0000 00000 000000000. 


v) 0000 0000, 00000000 000000000 0000 000000000. 00000 
0008 00000000 000000000 0000 000000. 


000000 = И: (000000 00000000 0000 000000 000000-00000 
000000000) 





i) 00000 00000000 0000 0000000000 000000. 0000 0000 
000000 OOOO 0000 0000000 0900000000. 00000 000 0000 
000000: 


ii) 000 19 000000 000000000 000000. 


000000 - HI: (000000000 00000000 0000 000000 0000 
[00000-00000 000000000) 





i) 0000000000 00000, 00000 000000000. 


ii) 0000 0000000 0000 0000 0000000 0000000000. 0000 000 
ООБОБОБООБОВО 00000 0000 0000 0000 00000000. 000000 
0008 000008 об 0000000000. 


iii) 00000 000 000000 0000 00000000000. 


iv) OOO 10 01000000 0000000000, 000 000000 10 0000000 
000000: 


v) ПШПШ ШП 0000000000000 0000 000000000. 
000000000 0000 0000000000000 9000 000000. 


0000: i) 0000 0000000000000000000 000000 000000000 
000000000 000000000. 


ii) 0000000 00000000 00000000 00 000000. 


iii) 0000000, 000000000 00000000 0000000 0000000 
0000000000. 


ШШШ 00000000: 


1) 0000000000 0000000000000 00000000. 


ii) OOO 000000 0000 00000000 00000000 0000000 00000000. 


000000 = IV: (000000000 000000000) 





1) 00000000000 0000 0000000 000000. 


ii) 0000 0000 00000 0000 0000000 0000000 00000000 
000000000 0000000000. 


iii) OOO 19 000000 0000000000. 


iv) 0000000 0000 00000000 0000000000000 00000000000. 


0000: i) 0000 00 00000 00000000 00000000000 00000000 
000000 0000 000000000. 0000 0000 000000000 000000. 


ii) 000000000 00000000000000000 0000000, ПП 000000000 
0000008 0000000006. 


iii) ПП 0000000000000000000 00000 00000000 000000, 
00000 00000000000 00000000000 90000 000000 000000. 


iv) ПП 0000000000000000000 00000 0000 00000000 
0000000000 0000 00 0000000000000 0000000008 0000 ШШ 
000000 0000000 000000 0000000000 000000000. 


v) П 0000000000000 000000 00000000 00000000 0000 0000 
0000000 00000000 0000 0000000000. 


0008 00000000: 


i) 0000000000 0000000000 


ii) 0000000 000 00000000 000000000000000 


8. 01000000 000000000 000000000 (Waist rotation) 


0000008 000000: 


00000000, 0000000 00000 00000 OOOO 00000000. 0000000 
0000 000 0000000000. 


0008 000000: 





i) 0000000 0000000 0000000 000000. 00000 0000 000000, 
00000 000000, 000 000000 0000 000008 0000000 000000 000 
000000000 19 000000 0000000000. 


ii) 00000 00000000 00000 10 000000 0000000000. 


0000: 1) OOO 000000000 О00000000000000 0000 0000000000 
ПО 00 000000. 


ii) 000 000 00000000 00000000. 


iii) 0000000 0000000 000000 000000000 0000000000. 


iv) П 000000000000 00000 000000 00 0000 0000 
0000000000. 


00000: i) 00000 0000000 000000000 00000 0000000000. 
0000000 О00000000000000 00000 000000. 


2. 10000 00000 0000008 
оббобрро 


1. 000000 00000 00000 (00000000) 


000000: 000000 00000 0000 00000000000 00000000. 





ооо 000000: 0000008 000000000 0000000 0000000 000000. 


i) 000000000 0000 000000 0000, 0000 000000000 0000000 
0000000. 


ii) 00000 00000000 0000000000 00000000 00000 0000, 
00000000 0000000 000000 0000000000. 


iii) 000 19 000000 000000 000000. 


2. 00000 00000 00000 (000000000) 


000000: 000000 00008 0000 00000000000 00000000. 





0000 000000: 000000000 ШИШИ 000000000 000000 
00000 09000 000000. 00000000 0000 000000 00000000000 
000000 00000 00000 00000000. 


i) 0000000000000 00000 0000 000000. 


ii) 00000 00000000 0000, 00000000 000000 0000000000. 


iii) O 0000000000 00000000000 0000 000000 0000000 
00000000 090000 0000000 000000000 000000. 0 0000 000000 
0000008 000000. 


з. 000000 00000 00000 (0000 000000000) 


00000: 000000 00000 0000 00000000000 00000000. 





0008 000000: 0000000 000000000 0000008 00000 09000000 
000000: 


1) 00000000 0000000 000000 000000000 000000. 


ii) 00000 00000 ШИШ 0000 0000000 0000 0000 00000 
00000000 0000008 об 000000 0000 00000 000000. 


ШШШ: 00000000 000000000909 09000008 0000 0000 
000000000 00000009 000000. Ш ШИП ШШ 
одобовбоббододо, 0000 ШШ OOOO 0000 0000006 0000000 
0000008 000 0000 000000. 


1) 00000 000000 000000 000000 000000. 


4. 00000 00000 00000 (000000000) 


000000: 000000 00008 9000 00000000000 00000000. 





0000 000000: 000000000 000000 0060000000000 00000 
000000 00000000000. 


i) 00000 00000000 0000000, 0000000 0000 00000 000000000 
О000000 00000 00000 000000000 0000000 0900000000000 
00000 00000 00000 ШИШИШИ 000000000 000000000 
00000000. 


ii) 000 00000 00 000000000 0000 00000000 000000 000000. 


00000: i) 0 0000000000 О00000000000000 000000 00000000 
000000: 


ii) 00000000 00000000 0000 000000000000000 00000000 
000000. 0000 900000000 О00000000000000 000000 000000 
00000000000 000000 000000. 


5. 000 000 00000 00000 (0000000) 


000000: 000000 00000 0000 00000000000 00000000. 


ШШШ 000000: 





- 00000000 90000000 09000000 0000006 000000000 0000000 
000000. 000 0000006 000000000 00000 0000000000 00 
000000 0000000 00000000000 00000000000 00000000: 


ШШШ ШИШИ 0000008 $= 0000000000. ШШШ 
ообовобоббобдобб 00000000 О0000000000000 00000000 
0000 000000. 


- ДОО 400000 0000000 0000 0000000, 00000 00000000 
000000: 


- 1000020 0100000, 000000 0000000 000000. 


00000: 


- 0000000 0000000 ШИШИП 000000 000000000 ШШ 
00000 000000. 


- 00000000 0000000 000000008 000000 000000000 0000000 
ообобоббоб 000000000. 


6. 000 00000 00000 (00000000000) 


000000: 000000 00000 0000 00000000000 00000000. 


ШШШ 000000: 





i) 000000000 00 0000 000000000 00000000. 


ii) 0000000 00000000 00000000000 00000000000 0000000 
000000 00000000 000000008 0000000000. 


iii) 0000 0000 000000000 000000000, О000000000000000 
000000000 0000000 000000. 000 00000000 ПШПШ 
0000000000 000000. 


iv) 00000 0000 0000000 0000000 000000. 000 000000000 
000000 0000 00000 00000000000 0000000000. 


v) 00000 19 000000 000000 000000. 


00000: 


1) 0000000 00000000 0000000 000000000 000000. 


ii) 000000000 00000 0000000000000 0000000. 


iii) 0000 0000000 0000000000000 000000, 00000 0000 
00000000 00000000. 


7. 000 00000 00000 (00000) 


000000: 000000 00008 0000 00000000000 00000000. 





0000000000: 000000000 ШШ 1000000 0000 0000000 
0000008 ШШШ. 


i) 0000 000000000, 000000000 000000. 00000 000000 
000000000 0000000 0000 000000. 


ii) 0000000 000 00000 0000000000 000000. 


iii) 0000 0000000 0000 000000. 


iv) 000 5 000000 000000 000000. 


00000: 0000000000 аабобоббовоббово 00000 00000000 
000000 000000. 


i) 00000 0000000000000 000000 0000 0000 0000 000000000 
0000 0000 0000000. 


ii) 00000 0000 000 00000 00000000, 0000 000000 000000000 
000000 000000 ШШШ 00000 000000008 000000. 


iii) 0000000 00000000 000000 000000000 000000. 


8. 000000 00000 00000 (0000000) 


000000: 000000 00000 0000 00000000000 00000000. 





0008 000000: 00000000 0000000, 00000000 0000 0000 0000, 
0000000 000000000 000000 000000. 


i) 0000 000000000 0000000 0000 0000000 00000000 
00000000 000000. 


ii) 000000 0000000 (00000000) 0000 000000 0000000 00000 
00000000000 оббоводо обообордо 0000000000 
ООБОБООООБОВО 0000000000. 090000 0000000000 ШШШ 
000000: 


iii) 000000 0000 0000000 000000 0000000 000000. 


iv) 000 19 000000 000000. 


00000: 


v) О 0000000000 00000000000 0000 000000000 
ообобоббобод 0000 000000. 


vi) 00000000 00000 000000000 000000. 


vii) 000000 00000000 0000 00000 000000. 


OULU 


000000000 000008 0000000 90000008 0000000008 09000000 
ОПБОБОБО ШИШ ШШШ 00000 00000000 000500 ШШШ 
ОПБОБОО 00000000 0000000 0000 00000000. O 00000 ШШ 
000008 ШИШИШИ 00000 00000000000 000008 0000 0000 
ообобобоббое 0000000000. O 000008 000000000 000000000 
0000 00000000000 0000000. 


00000000 0000000 О000000000000000 0000 0000 000000000 
оодобобод 000000000 4 0000000 О00000000000000000. 
ообобоббобоббовбодобо 00000 0008 обообоодо 
00000000000. обор 000000 00000 00000000 00000 00000 0 
О00000 000000 0000 000 000000000 ШИШ ШШ ШШ 
00000000000000000. O 0000 ШИШ 100000000 ШШШ 
000000 0000 0000008 000000. 000 000000000 000000 OOOO 
ооо 000000000 09000000000 0000000000 0 0006 0000000. 
0000008 00000000 00000 90008 0000000 00000000 09000000 
ообобобо 00000000 0000000 090000 0000000000. 00000000 
ПОВ 00000000 0000000000 000000000 0000 00000 ШШ 
ПООО0000 0000000 OOO 0000000000000 ШШШ 0000 UU 


000000000 0000. об 00000000, 000000 00000000 000000000 
ообобоббобод 0000 000000. 


1. 100000 0000 000000 «0000 000 00000000, 0000 00000000, 
000 000000007; 


2. 00000000 0000 000000 (00000000, — 0000 
[000000000000000, 0000000000); 


з. П000000 0000000 0000 000000 (000000000, 0000000, 
000000007; 


4. 00000000 0000000 0000 000000 (000000 0000000, 000 
000000000, 000000). 0000000 000000 000000 0000 0000000 
00000000000. 


1. (100000 0000 000000 


0008 000 00000000 


0000008 000000 


0008 00000 0000 00000, 0000, 00, 00000000 00000000000 
[000000000 00000000 00000000 (0000000). 





00000 0000 000000: 


i) 0000 000000000 00000 00000000 0000 000000 000000 
00000 0000 000000. 


ii) 00000 0000000 0000000 00000000 0000 0000000000. 


iii) 0000 0000 000000 000000 0000 0000000 0000 000000. 
00000 000000 0000 0000 000000000. 


iv) 00000 0000 0000000 000000000 000 000000 000000. 


v) OOO 000000 0000000, 000 00000 0000 000000 000000. 
00000 0000000000000 0000 00000000 0000, 060000000 0000 
0000000. 


vi) 0100000000 0000000 000000 0000 00000 000000. 


vii) 0000000 0000 000000, 00000 000000 0000000 
00000000000. 


viii) 0000000 000000 000000 00000000000000 0000000 
оободо 000000000 0000 000000 000000 ШИ 000000000. 
00000 OOOO ШШ 00000 00000 OOOO 0000000 0000 OOOO 
00000000000 000000000 0000000. 


ix) 0000 0000 00000000 000000000000000 00000000000 
000000: 


x) 000000 000000 0000000000 0000. 


xi) 000 000000 000 000000 0000 0000 00000 000000. 


xii) 00000 000000000 0000000000000 0000000. 


00000: 0000000 0000, 0000008 0000 000000000 0000000. 


0000 00000000 


0000008 000000: 


0008 00000 0000 00000, 0000, 00, 00000000 00000000000 
[000000000 00000000 00000000 (0000000). 


0000 ШШ 000000: 





000000000 0000000 0000008 об 0000000000. 


i) 0000 000000000 0000000 000000. 0000 0000000 000000. 
000 00000000 0000000 00000 000000000 0000000. 


ii) 0000000 000000 0000 00000 000000 00000000 000000. 


iii) 000000 0000000000000 00000 000000000 000000000 
00000000. 


000 00000000 


0000008 000000 


0008 00000 0000 00000, 0000, 00, 00000000 00000000000 
000000000 00000000 00000000 


0008 0000 000000 





i) 00000 0000000 0000000 000000 00000000 00000000. 


ii) OOOO 000000000 000000 00000 0000000 000000000 0000 
0000 000000000. 


iii) 0000000 000000 00000 0000 000000000 O 000000000 
0000000. 


iv) 0000 0000000 000000000 00000 00000 0000000 0000000 
000000. 000000 000000008 0000000 000000 0000 0000000 
ообобобоб обоббобоб 000000. 000 О00000000000000 0000 


ПО000000 ШИШ 0008 000000900, DUUDDD, 00000 
ООБОБОООО 000008 0000000000 000 0000 000000. 


v) П 00000000 0000000 000000 0000 00000000 00000000 
00000 ШШШ. OOOO 000000000 000000006 9000000 
ОПБОВОБО ШИ 000000000, 00000 00000000 ШШШ 
000000000 00000 00000006. 


vi) 0000 0000000 0000000 000000000 00000000 000000000. 


vii) 000000 00000000000 00000 О00000000 00000000 
00000000: 


00000: 


1) 00000000 0000000. 


ii) 000 0000 0000 000000 00000 000000 0000 OOOO 
О00000000 000000 000000. 000000000 00000000 09000000 
0000 0000 00000000 000000. 


2. 10000000 0000 000000 


ООбОВОВО 


000008 000000 


00000. 000000000 000000000. 0000 0000000 09000008 0000 
000000 000000 0000000000 0000, 0000, 000, ПП 0000000000 
00000000000 00000000. 


0008 0000 000000 





i) 0000 0000 00000 000 000000 0000000 00000000000. 


ii) 0000 00000000000 000000 OOOO ПИШ) 0000000000. 
0000008 000 0000 00000000 0000 00000000 000000 000000 


000 000000 0000 00000000 000000000 00000000 000000. 


iii) 0000 00000000 00000000000 00000 00000 000000 
000000000 00000000000. 


iv) 0. 000 00000000 00000 0000000 000000 0000 000000. 


v) 000000 0000000 0000000000000 0000 000000000 
00000000 00000000000 0000000. 


vi) 00000 00000 00000 0000 000000 000000. 


00000: 000, 0000, ШШШ, 00000, — 00000000, 
ообовбобоббод, 00000, 00000000, 000, 00000 00000000 0000 
000000000. 0000000 0000008 0000000008 ШШ 
00000000000. 00000 0000000 0000000 ШИШ 00000 
ООБОБООБОБОБО 000000, 000000 0000000 0000000. 0000 
000000 0008 0000 0000 O 00000000 000000000 0000 000000. 


ообовоббовбобобббодо 


0000008 000000 


00000000000 960000 000000 0000 0002000000 000000000. 


0008 0000 000000 





i) OOO 000000 00000 OOOO 000 00000000 000000000. 
ПВО 00000000 0000 0000 000000 0000000 ШШ 
0000000000. 


ii) 0000000 0000 00000000 000 000 0000000 00000000000. 


iii) 0000000000 00000000 OOO 00000000 0000 00000000 
000000 0008 008 0000 000000000 0000 00000000 000000000 
00000000 000000. 


iv) 0000000 0000 000000 000000000 ШШШ 000000 
О0000000 0000000000. ШШ 0000 ШИШ ШШ ШШ 
000000000 00000000 000006. 


v) 0 000 00000000 0000000 000000 0000 00000 000000. 


vi) 000000 0000000 00000000 0000000 000000. 0000 OOOO 
оббодод 0000000000. 09000000006 00000 00000 09000000 
000000000. 0000000000 0000008 000000. 00000 000 000000 
0000008 0000 000000000 000000000. 


vii) 0000000 000000 0000000 000000000 000000000 
000000000. 


viii) 00000 00000 00000 0000 000000 000000. 


00000: O 000000 00000 0000000, 00000000 0000 0000000 
000000000. 00000 000000 О0000000000000 0000 000000. 
00000 O 0000 00008 0000000 0000000 00000000 000000000 


0000000. 0000000 000000000 ШШ 000000 ШШ ШШ 
000000 000008 00000000 00000000. 00000 000000000 
ообобобо 0000000 О00000000000000. 00 000000 00000000 
00000 0000000 0000 000000. 


0000000000 


0000008 000000 


00000 09000000 0000 000000000 0000, 000, 00 00000000 
00000 000000000. 


ооо ШШ 000000 





i) 0000000 0000 00000000 0000 000000 00000000 
000000000. 


ii) 0 000000 000 00000000 000 000000 00000000 000000000. 
П 00000000 00000000 ПШ 00000. D 0000000000 00000 


000000000. 


iii) O 000000 00000 000000000 000000 00000 000000000 
0000008 00000 0000000 00000 000000. 


iv) 0000000 ШШ 000000 OOOO 00000 000000. 000 000000 
000 000000 000 00000 0000000000. 


v) 0000000 0000000 00000000 0000000 0000000 000000, 
ооо 0000000 000000000. 


vi) 0 500000000 00000 00000 00000 000000 00000 000000000 
00000000 0000008 000000 0000 00000 000000. 


vii) 000000 0000000 000000 00 00000000000 000000. 0000 
ШШШ ШШШ) 0000000000. 000000 0000 000000 00000000 
000000000 0000000. ШШШ 0000000000600 00000 
000000000. 


viii) 00000 000000 0000000 000000 0000000 0000 0000 
ОПООВО 000008 00000000 0020000. 000000 000000000 000 
000000: 


ix) 1000000 000000000 00000000000 000000000. 





00000: 0000000 00000000 0000000 00000000 0 0006 00000 
0008 00000. 00000 000000, 000000000 0000000 00000000 
ООБОБОБО ШИШ. 0000000006000 000000 0000 ШШ 
00000000 ШШШ. ШШШ 00000000000 00000 0000000 
00000000. 0000 0000000 0000000. 000000 000000 
ообовбобобо обббобой 0000000. 00000000000 обор 000000 
0000 0000 000 000000000. 


3. 10000000 0000000 0000 000000 


оббободоро 


0000008 000000: 


00000 000 00000000 


0008 0000 000000 





i) 00000 000000 0000000 00000000. 00000 0000 00000000 
06 000000 0000 00000 000000 0000000 00000000. 


ii) 000000000 000000 0000000000 0000000 00000 OOOO 
П0000 000000000000 0000000 000000 00000000 09000000 
0000 000008 00000000. 


iii) 000000000 000000000 0000000 000000. 


iv) 0000 000000000 0000 000 00000000000 000000000 0000 
обоовоб 0000 ШШШ. 0000 000000 0000 000000 000000 
000000000 00000000000 000000. 


v) 000 00000000 000000 00000 000000000 0000000 000000 
0000 000000. 


vi) 0000 0000000 00000000000 0000. 


vii) 000000 000000000 0000 000000 00000 000000, 0000000 
0008 000000008 900000000 00000000000 000006 0000 000 
00 000000, 000000000 00000000 0000 000000000 00000 
00000000 00000000000 0000000 000000. 


0000000 


0000008 000000: 


00000 000 00000000. 


0008 ШШ 000000 





i) OOOO 00000000 0000000 000000 0000000000 000000000. 
О000000000 0000 ШИШ 00000000. 0000 00000 ШШ 
000000 0000 000000 00000000. 


ii) 0000 000000000 00000 0000000 ШИ 000000. 0000 
000000 000000008 00000000 0000000. 


iii) 000000 00000 000000000 0000000 000000 0000 00000 
0000008 0000 0000 000000. 


iv) 0000 0000000 000000 0000000000000 0000000000. 


v) 0000000 000000000 000000000 0000000. 


00000: 0000000 00000000 0000, 0900000000 ШШ 0000 
0000008 0000 000000 0000000 000000 0000 00000000: 


обообордо 


00000: 00000000 00000000 


0000 0000 000000: 





i) 0000000 00000000 0000 0000000000 0000000 0000000000. 


ii) 0000 000000000 000000 OOOO 0000 000000. 0000000 
000000000 00000 00000000 00000000000 9000000000 


000000: 


WOU 000000: 00000 000 00000000000 00000 0000000 0000 
000000: 


000000000: 0008 0000000 000000 00000000000 00000 
000000000 000000000. 


00000: 0 0000 00000000000 0000 000000000 0000000. 


i) 0000000000 000000. 


ii) 00000 0000000 0000000 00000000. 


iii) 0000000 000000 0000 000 00000000 0000 00000000 
000000: 


iv) О00000000000000 0000000 00000 000000, ПШ 
000008 90000 0000000 0000000 90000000000 0000 000000. 


4. 1010000000 0000000 0000 000000 


000 000000000 


000008 000000 


00000000 0900000000 0000000 00000 000000 0000000 
000000 000000 000000000 0000000 000000. 


ооо 0000 000000 





1) 00000 0000000 0000 0000, 00000 000000000 000000. 


ii) 00000 0000000 000000000 000000000 00000 000000 
000000000. 


iii) 0000 0000 0000 000000000 0000000000000000 000000 
000000. 


iv) 01000 00000000 00000 0000000 000000 0000 000000. 


v) 000000 00000000000 0000000 000000 OO 000000. 0000 
0000 00000 00000 000000, 0000000 00000000000. 


vi) 0000000 00000000 0000 0000 0000000 00000 000000. 


vii) 0000000 000000 OO 0000 000 000000 0000000 OOOO 
0000000 OO ШИП 00000 0000 00000000000 00000000 
00000000: 


00000: 0000000 000000000 ИШИП 0000 000000 
0000000000000 000000000 обообордо 000008 
00000000000, 00000 00000000. 0000000 00000 000000 ШШ 
00000000. O 000000 000, 00000000, 00000 000000 ШШ 
000000000. O 00000000 0006000000000 00000 000000000 


00000000 00000000 000000 00000000000 000000 00000 
0000008 000000. 


000000 


0000008 000000 


0000000 000000000 0000000 00000 000000 00000 000000 
О000000 0008 000000000 00000 0000 00000000000 
00000000: 


ооо ШШ 000000 





i) 00000000 00000 00000000 00000 000000000 00000000000 
00000 0000000 0000000 00000000 000000000 000000. 


ii) 00000000 00000 00000000 000000000 0000000000 00000 
0000008 9000000 00000000 000000008 000000. 


iii) 00000000 00000 00000000 0000000 0000000000 00000 
000008 00000 00000000 0002000000 900000. 


iv) 00000000 00000 00000000 000000 0000000000 00000 
0000000 0000 00000000 000000000 000000. 


м) 00000000 ШШШ 00000000 5000 0000000000000 
00000000 0000000000 00000 00000000 0000 000000000 
00000008 000000. 


vi) 00000000 00000 00000000 00000 0000000000 00000 
0000008 000 00000008 000000000 000000. 


vii) 090000000 00000 00000000 0000 0000000000 00000 
0000008 00 00000000 000000000 000000. 


viii) 00000 000000 0000 00000 00000 000000000, 0000000 
00000 00008 0000 00000000. 


ix) 000 2 000 3 000000 00 000000 00000 00000000 00000000 
0000000000000000. 


00000: 00000 00000000000000000 000 000 0000000 ШШ 
0000. 00000000 000 000 000008 0008 0000008 0000000000. 
00000 000000 00000 000000 0000000 0 0000000000 00000 


000000 00000 ШИШИ 000000 0000 00008 000000000 090000 
00000 090000000 00000000000 0000000000. 00 000000000 
0000000000 000000 000000 0000000000 000000 0000000 
0000000000000: 0000 000000 0000000000 0000 000000. 


обббобродбо 


0008 0008 00000008 0008 000008 0000 08 000000000000 
ПО000 0000000 0000 000000000 0000. 00000000 000000 
000000 3-5 000008 0000 00000000000 000000000 00000, 
00008 500 00.00. 000000 0000000 0000000000000. 0000 
000000 50 0000 00000000 00000000000000. 00000 


ОПОБОВО 00000000 ШШШ 0000000000000о 000000 
ОПОПОВО, | 000000000 00000 006000000 ШИШ 0000, 
0000000000 00000000, 000000 0000 00000000. 


000000 00000 0000000000000 000000000 000000. (0000000 
00000 0000000000 0000 0000 0000000 0000000000 
0000000 000000.) 00000 0000 15-30 00000000 00000 
0000000008 ШШШ 000000. 00000000 00000000 
0000000000, OOOO OOOO 0000000000 00000 0000 000000 
ПОО0000000 900000000. 


ПО0000 0000: 0000 0000000 00000000000 00000000000 
ПО0000 0000 0000 00000000 000000 0000 0000 00000 


000000000 0000000 00000 0000 0000 00000 00000 00000 4 
0008 000000 0000000000 0000 00000000. 


OOOO 000000: 000000 00 00000 000000000 0008 0000 000 
0000 000000000 0000000000 0000 0000000000 ШШ 
000000000 00000000 0000000000. 000000 0000000 
ПОО00000 00000000000 000000000, COOCOO 00000 OOO 
00000008 0000000000. 000000 ШИШИ О00000000000 
000000. (00. 0000 0000 0000000 0000 0000000 000000). 


00000: ШИШ 00000000000 ШШШ О0000000000000 
ПОО000000 0000 00000000 00000000 0000000000 0000 
00000000. 00000000 0000000000 00000000 000000 
000000000 0000000, 0000000 00000000 00000 0000000000 
HOU. 


00 000000: 0000 2004 ПП 0000000000000 000000000 000 
ОПОБОБОВО 000000 О000000000000000000 000000000 UU 
22 000000000 5000000000 000000 00000000000 
0000000000000. 000000 00000 000000 0000, 00000000 
ОПОПОВО. 0008 ОБОВОВОВО ОБОБОБОВБОВ ПО 
ОПОБООООБОБОБО. 0000 0000000 000000000 0000000000. 
обободо 0000000000000. COOCOO 000000000 000000 


0000600000000. OOOO 00000 000000 0000 0000000000 
000000000. 0000000 00000 0000000 0000 0000000 
000000000. 0000 00000 000000. 90000 0000000000 000 
обобобо 000000 00000000000 0000000000000. 0000 0000 
00000008 0000000 000000000. 0000 OOOO ШО 
00000000000 00000000 O 000 000000. ШИШ 00000 
000000. 00000 ШИП 0000000 ШШШ 00000000 
00000000000 0000000. O 000000 0000 00000000000. 000 
ПОО00000 0000 0000000 OOOO 0000 000008 OOO. OO 0000 
008 O 0000 0000000 000000 00000000000 000, OO 0000 
000000008 0000000000000. 0000000 0000068 00000000000 
00000000000. ШШШ 0000, 000000000, — 00000000 
0000000000008 0900000000000. 0000 0000 ШШШ 0000 
0000 | 0000000000 000000000. 000000000 00000000000 
00000008 0000 000000 0000000 000000 0000 0000000000. 
ПОВ 0000 00000 OOOO 0000000000, 90000000000 0000000 
ШИШИП 0000000 00000000 00000 00000000 0000000000 
ПО0000 000000. 090000 000000000 000000 OO 0000000 
ПО0000 000000. OOOO 000000 0000000 000000000000, 
00000 00000 ШИ 000000. ШШ 0000 000000000 
000000008 О0000000000000. 00000000 000000000 00000 


ПОО0000000 000000 ШИШ 0060000000000 00000000. 
0000 000000 0000 0000 1000000006008 ШШШ 00000 
000000000. ШИШ ШИ ШШШ 000000000, 0000000 
000000008 00008 00000000. 000000 00000 оббббобобово 
ПО0000 0000000 0000 ШИШ 00000000. 0000000000 
0000008 0000000 0000 OOOO 00000000, 0000000000 
ПО0000 0000000 OOOO, 000008 000000, 0000000 000000 
000000000. 008 00000 000000 OOOO 00000000 0900000000 
000000. 3 0000000 000000 00000 00000 ШШШ 
ПОО0000000 00000 990008 00000 00000 00000000. 0000 
00000000 50% 0000000000. 00000 0000000000000 000000 
OOOO 00000 0000000000 00000000 0000000000 000000 
000000000. 000000 000000 0000000. 000000 00000000. 
000008 000000000000 OOOO OOOO 0009. 008 000000000 
ПОО0000000 0000000 000008 00000000. 0000 000000, 
оеобобододо 0000000000. 


0000000 0000 COLO 00000000000 000 ПШ 
ПОООО00000000. 


обобобрб ШИШИШИ 


OOOO ШИП OOOO 00000 ООБОБОБОБОБОБОВО OOOO 00000, 
00000008 000000000 0000 000000000. 


0008 000000 





ОПОБОБОБОО ООПОБОБОО. 000000 00000 000008 0000 00, 
ПИП, обобободо 00000000 000000. O OUUOUOOOOOOO 000000 


0000000000000000 0000000,  ООООБОБОБОБОБО ШИШ 
000000. 000000 00000 000000000. 


2. 000000 0000, 0000, 000000000 0000000, 0000000 
ОПОБОВО ШИШ) ШИШИ ШШШ ШИП ШШ 
ШШШШ 00000009 000000. 000000 0000000 ШШ 
00000000000, ШИИ ИШ 00000000 0000000 0000 
000000000000. (000 00000000000 00000000000.) 


з. 000 0000000 000000 0000000 0000000 0000000, 
ПОО0000 000000 0000000, ШИШИП 00000000000 000 
оеобоб 00000 000 00000060 000 000000 000000 00000000 
000000. 00 00000 О0000000000000000000000 000000000 
ОПОО ООООБОБОО 00000. 


4. ПОО0000000 0000000000 29-25 00000000 00000000000 
0000000 OOOO 09000000 60 ПО 0000 000000000. 00000000 
0000000 00 0000000 (CO2) 0000 00000000 000000000000, 
ПОО000000 010000000009 OOOO 00000, — 0000000 
00000000000 000 00000000 0000 000000 00000000 00000 
ШШШШШШП ШИШИП, 000000 ПШ 000008 00000, 0000 
0000000000, 000000 0000000. 000000 00000000 O 000000 
0000000000... ШШШШП 0000000 000000 00000000. ..... 


ПО000 00000000 00000000, 00000 00000 000000 00000 
00000 0000 000000000 00000000 000000 00000000 
00000000000000 О000000000. 


00000: 


1. П0000000 000000000000000 DD, 000, 000000000 
00000008 0000 000 000 00000000 0000000000. 


2. 0000000000 00000000000 0000 0000000 
0000000000000. 00000 3,4 000000 0000000000 10 00000 
20 00000000 000000 000, OOOO 00000000. 000000000, 
ОПОБОВО 0900000000 000000 090000 000000000. 000000 
0008 000000000. 


обобообббб ШИШИШИ 


OOOO 000008 000000 000008 0000000000, 0000 000000 
ШШШШШШ 000000 000000000 — 000000000 000000000 
000000 


0008 000000 





1. 0000000000 00000000 000 00000 0000, 0000 0000 
000008 000000008 OOO 000000 0000000000000000 
00000008 000000. 000000 000000, OOOO 000000 00000 


00000 00000 000000000 0000 000000 000000. (000000 
0000000000 000) 0000000000 0000000 000000 000000 
000000. 0000 000008 0000, 000 00000 000000 09000 0000 
0000000 00000. 00000 00000. 


2. 0000 000000 000000 0000000 00000 000000000 0000 
0000600000000. 00008 009000000 90000 0008 00000000. 000 
оеоооб 0000000 0000 00000 0008 0000 000000 00000000 
ШШШШШШП 000000. OOO 000000 ШИ 000008 00000000 
0000000000 0000 ОБОБОБОБОБО, 00000 000000. 


з. 000000000 ШШ 000000000 0000 000000, 000000 
ОПОБОБОО 0000 ООПОБОО 000000 99900000 00000000 0000, 
00000000 0000 (00000000000) 0000 0000000 00000000 
000000000 10000000000. 00000 01000 000000000 
ПОО000000 ООБОБОБО 000000000 ООБОБОБОБОБОВО 000000 
0000. 


оббобббоб ПОЧИВНА 


ПОВ 000000 000006 ШШШ 0000000000, 000 000000 
00000000 0000 000000000 000000000 000000000 000000. 


ШШШ 000000: 





1. 00000000 0000000000, 0000 000000 0000000000 
О0000000О 0000, 90000000000 000000 09000000000, 000000 


000000 00000000 000000. (000000 000000, 0000000 000000 
00000 000000 000000 000000). 


2. 000 000000 000000 0000000 0000 000000 0000000000, 
ОПООБО 0000000 000 0900000 00000000 00008 000000. 000 
000000 0000000000 00000000000 00000 00000000 000000. 


З. 0000000000 0000 000000 00000 00000 00000000, 000000 
О0000000О 000000000 000050000 000000 0000000000 00000 
00000000. (00000 0000000 00000000000 0000 0000000 
[00000000 0000000000) 


00000: 


1. 00 00000 0000000000000 0000 00000000000 0000 000000 
0000000 000000 OOOO 000000. 4 0000000 0000000 0000 
0000000 00000000000000000000. 5-6 0000000 0000 0000 
00000 0000000, 000000008 0000000000000. ШШШ 
0000008 90000 000000 0600000000. 000000 00000000000. 


2. ПО0000000000 0000000000, 0000000000006 000 000000 
ООБОБОБОБО 0000 00000000000, 000000000 ШШШ 
00000000. 00000 00000 09000. 0000 000000 0900000000 0000 
0008 0000 OOO 000008 ШШ 000 0000000000. 00000000000 


000000 0000008 00000 00000000. 0000000000000 090000000 
0008 0000000. 00000 ШИШИШИ 0005000000000. 0000000 
одобовобобо 000 000000. 00000 0000 0000000 ШШШ 
000000000. 


OOOO оббобо ШИШИШИ 


000000000, 0500000000 0000000000000 (00000000 
0000000000006 000000 000000000 0000000 00000 000) 
00000 00000000000 00000, О00000000000000 0000 UU 
0000000000 (000000, 00000 000000000) 00000000000. 0000 
000000 000000. 00000000000 00000000 O 0000000 0000000 
000000 00000008 00000000000. 0000000000 
ООБОБООБОБООБОВ ШИШ 00000 00000000 0000006. 
О000000000 0000 000000, ШШШ 0000000000000. 0 
ООБОБООБОБОО ШШШ ШШШ ШШШ 000000 000000 ШШ 
ШШШШШ 0000 000000000000. 00000 0000000000000, 
оободо 0000 0000000 O 0000200000000 ШИШ 0000000, 
000000000 0000000000. 000000000, 000000 0000000000000. 
ШШШ 000006 00000 000000000. 000 00000 000 0000000000 
0000 (00, 00000) 00000000 00000 00000 000000000000 
00000000 0000000000, 00000 00000000, 00000000000 
00000000000. 


ооо 000000 


1. 0000000500000 00000000 00000000 00000000 0000, 
000000 00000008 00000 000000 000 000000 000000. 000000 
0008 000000. 00 00000 0000 0000 000000000000 09000000 
000000000 0000000000000. 


2. 000 ШИШ 000000 00000000 00000000 0000, 
ООБОБООБОБОВ 0900000000, 00000 00000 0000000 ШШШ 
000000 000000000000 0000000 0900000000000. 


з. 00000 000000000000 0000 00000000 00000000, 000 
00000000 900000 00000000 00000000, 00000000008 000000 
000 000000 000000 000000000 000000 00000000000. 


4. 000 000000 000000 000000 000000. 000 000000 000000, 
ШШШ 000000 ШИШ 000000 0000000000, ШИШ ШШ 
ОПООВО 00000000 000 00000000 00000000, 0000 ШШШ 
000000 000000 00000 000000. (000 00 000000) 00000 000 
0000 00000000 0000000000 000 00000000 000000. U 
оббодобо 00000 000000 00000 0000000, 000 000000000 
000000 ШИП 0000000000000 000. OUO ШШШ 
ООБОБОБОБО ШИШ. ШИШИП ШШ (00000000 
ШШШШШ 0000000000 — 0000000000000. 00000000000 
000008 9000000 000 000000 0006 000000 000 000000. 


00000 000000 





00000 О0000000000000000 00000 ШИШ 0000 0000 
000000000. 00000000 00000000000 00000 0000 0000000 
ообобобо ШИШИШИ 000000 00900000000 00000 0000000. 
ообобобоббоб 000000000 O 00000000 00000 00000000000 
00000 0000 00000000 О0000000000000000. 00000 00000000 
0008 0000000 00000000 000000000. 00000000 00000, 00000, 
ообовобоб 000000000000 00008 000000000. 00 00000 0000 


0008 0000000 000000000. 00000 00000 00008 0000000 0000. 
O00 00000 00000000000 000000 09000000008 0000 09000000 
ШШШ! 00000000. 0000000 ШШШ 0000000000 000 
оодобобод 00000000. 000000000 ‘000000 00006 0000000 
00000 под 0000000 00000000000. 000000 00000 000000000 
ПШПШ ШШ (0+0+0) OOO 000000000. 0000 00000, 00000, 
00000 ШИШ ШИШ OUO OO 0000000 0000000 
ПОВОБЕООО00000000000 000000000 00000 00000 00000 
0000000000000. 0000 0 ШИШИЙ 0000000000 00000 00000000 
OOOO 000000000 0900000000. 000000 0900000000000 ШШ 
ООБОБООБОВО 0000000000. 00 000000, 00000 09000000 
00000000000. ШШШ ШИШ ШИШ OUO 1000000000. 
000009. 0000009 010000 0000000009 DDD ШШ 
0000000000000. COUO ШШ 00000 000000000000 
0000009 0000008 0000000 000000000 0000000 
0000000000000. 000000 0000 ШИШ ШИШ 0008 000000 
ПШШШШПШШШШШ 090000 ШШШ ШИП 00000 000008 09000000 
0000000000. 0000 00000000 0000000 0000000 00000000 
0000000000. 000 0000000, 00000000 060000 00000 ШШ 
000000 00000000. ШШШ 00000000 0000000000 
ООБОБООБОБОБО 0000 00000000 0000 0000000. (000000, 
оббобобобо 00008 000000 000 0000 0000000000 00000000. 


000000 000000000 000000, ШИШ 00000000 00000000 
000000. 000000 0000000000 00000000 000000. 00000, 
00000, 90000 00000 000000000 9000000000 0000000 000000 
0008 00000008 00000000000. 000 00000 OUO 000000 00000 
00000000 000000 0000 00000000000. 


000000 00000000, — ОБОФЕВОООВО ШШШ ШШШ 
0000000000 0000 00000 (0+ 0+ 0) 00000 00 000 0000000000 
00000 00000000. 00000000 09000000000 0000000000 00000 
10 000000 00000000000. 00000 0000 0000000. O 000000000 
обообобоббоббовобоб 0060000000000 09000008 0000008 000 
О0000000  ОООБООООБОБООВО ИШ 00000000 09000000000... 
оободоб 000000000 ШИШИ 0000000 960000000 00009. 
ШШШ 0000 000000 ШИ 0000000 OOOO 0000000000 000000 
ШШ ШИП 00000000000. ШАШ "0" 00000000 
000000000000000000 0000 00000 00000 000000 0000 0000, 
"07 00000000 0000000000000000 000000 00000 000 ШШ 
0000, "O" 00000000 О000000000000000000 OO 000000 UU 
(0+ 0+ 0) 000 10 000000 000000000 000000000. 0.0.0 0 
000000 00000000 OOOO 000000. 000000 000000000000000 
0008 000000, 00000 ШШ) 0000, 000000 0900000000000 
(0000000000000, 000) OO 00 0000000000000 0000000000 


0000 000000 00000000 0000000000000 (Resonance of 
vibrations) ПОООО 00000000 0000 000000000 0000000000000 
00000000. 09000000 000000 ШИШ 000000 000000000 
000000000 0000 000000000 00000000 (wellness) 
00000000000. ШШШ ШИШИШИ (00000000. — 000 
00000000000 900000000 00000000. 


00000 О00000000000000 0900000000000 000000008 000 
ообобобоббоббовобдобоб 0000000 008 0020000000000 
ООБОБОБОБО 000000. 00000 09000000000 000000. 000000 
000000 000000. 000 000000000 0000 0000 0000 000000. 000 
О0000000 0000000 00000 10000000. ШИШ 0000000000 
000000. О000000000 000 000000 000000 0000000000, 
ообобоббобо 00000000. 


00000: 


000000 0000000000000 000000 0000000000 
00000000000. 00000009 0000 00000000, О ПОПОВО 
ШШШШШШ 0010009 00000000 0000000000 00000 
0000000000 000000 0000. 


6. OOOO 00000000-00000 


OOOO 00000008 000000000 0000000000 - ШШШ 
000000000 000000000 

00000008 00000 0000000000 000000000 - 0000 
0000000 ШИШ 

оеобобо обобободод, ПО00000000 - О000000000000000 
ПОО000000 

ОПОООО 0000 O 0000000 000 - 0000000 00000000 00000 
HOO 

ПО00000 ШШ 00000 000000000 000008 - 00000 
00000008 900000008 00000 

000000 OOOO 000000 00000 OOOO! - 0000000000 
00000000 0000 00000000: 

OOOO 0000000 ШИШИШИ | 000000000000 - ШШ 
0008 00000 0060000000000 

ШШШИШШИШП 009000, 00000 0000000000 09090008 - 00000 
00000 00000 0000 00000 0000 


ОПОПОВО 00090 00000 OOOO 0000 ~ 000000 0000 00000 


0000020000000 

0000000 000008 00000000 ШИШ - 000 10000008 
00000 000000 

000008 0000000 00000 00000 - ШИП 000000008 
00000 000000 0000 

00000 000000 0000000 000 - (0000000 ШШШ 
00000000000 00000 

ооо 000000 OOOO 00000 - 000000 00000 00000000000 
00000000 

0000000008 00000000 00000008 - ОООДОБОБОО 000000 
обобобод 9000000 

00000 ШШШ 00000000 ШШ COUO - 00000 
0000000000 0000 0000 


оеобобо 00000000 00000 - 000008 00000000 00000000 
ОПОПОО 00000 0000 00000 - 000000 00000000 00000 
000000 

ШШШ 000000 COCO 00000 - ШИШ 00000000008 
000000 

ОПОООО 000000 - 0000 - 0000 000000 ~ 00000 


• 000000 00000 000000 00000 00000 - 0000000 000000 
OOOOOOL 


0000 000000000 0000000 OOO 000000 000000 O 00000 
00008 000000 00 000008 обдобобобобобо 000 000000000 
00000000 0000000000000. 00000000 000000 "06 0000000 
00000 000000000 00000 090000" 000000000 00000 
ПОО00000 0000000000000. 000000, 000000 0000 00000 
00000000000000. 0000 0000000000 ПШ ШШ 00000 
ПОО00000 90000 об О00000000000000 0000. 


000:- 0000 000000 000000 OOOO 0000000/00000000 00000 
0000000, 000000, 0000, ООПОБО, 000000, ООООБОБО 000000 
000000008 00 00000000000000 0000008 000000, 0000000 
0000600000000 0000000000000: 000000 000008 
0000000000000 0000 000000, 00000000, 0000000000 
00000 0000 0000000 00 0000000 00000000000000000 
00000 000000000 OOO! 000000 OOO 00000 00000000000 
00000008 ШШ 0000000 00000 0000000 000000 
ПОО0000000 0000 00000 000000. 9000 000000 00000000 
ОПОБОБОВО ООООБОБОБО. ВО000 000000000 000 0900000 00 
ПОО0000 OOOO 00000000 ПИШ 0000060008 00 000000 


00000000000. 000000000000000, 000000000 00 00000000 
0008 000008 000000000 000000000 0008 0000 0000 0000 
оеобобоб абдобободо 000000 0000000 О00000000000000. 


ПО00 0000000 000000 00000: 


000 0 01000 0000 ШИШИШИ 00 000000000 0000000000 
HOO 000000000 OOOO ШИ 0000 0000 000000000000, 
0000600000008 00000000000 О00000000000000, O 00000 
ШШШ. 00000000000 ШШШ 0000 ШИШ 
00000000000 00 00000 OOO 00000000000, O 00000 00000 
ШШ 0000000 0000 000000 0000 OOOO 0000000000 
0000000, O ШШШ 00000 0000 ШШ 00000000, 
ОПОБОБОБОО ШИП ШШШ» O 00009 00000 000 0000000 
0000000000000, 0000000000000, О00000000000000 0000 
ПО00000 00000008 00000 0000000000 OOO 0000000 
ШШШШШИ OO 0000 000000 1000000 0000000000000 
ПО0000 00008 OOOO 000000. O 00000000 0000000 000000 
000 0000 00000000 00000000. 0000 0000 000000008 0000. 
ПОО000000 00000000 ШШ 0000000, — 00000000 
0000006000000 0000 > ОООБОБОБОБОБОВО. ШШ ШШ 
0000000008 0000000000000. 000 ШШШ 0000000000 


0000000. ПП 0000  ООООБОБОБОБОБО 000000000000 0000 
00000008 0000 0000000 0000000009 0000000 
"0000000000000 00000000 000000" ОБОБОБОВ 
00000000000. 000 0000000000 090000 00000 00000 000 
ОО0000000000000' 000000000 00 0000000000, 0000000 
00000 0000000000. 0000 000000000000 000000 900000000 
ПОО00,000000 0000000 0000000 OOO 000000 0000 OOOO 
0000000 0000000 000 0000000000 00000000000. 


ПОО0000 9000000000 ООБОБОБО 0000 00000 


ПП 000000000 000000 000000 900000 00000008 00000000, 
0000000000, 00000000 ШИП 0000 00000000000 OOO 
0000000000000. ШИШ 00000000 00000 ШШШ. 
0000000 00000000 0000 0000 О0000000000000. 00000000 
ОПОБОВО, 0000000 0000000000 00000000, 00000000, 0000, 
0000000008 ШИП 000000. 000000 000000 000000 00 00000 
0000 0000008 000000000, ШЇП 000000 ШШ 
0000600000000. 0000 000 0000 OOO 0000 0000 0000000, 
0000000 00000000000. 0000008 000 0000 00000000 00000 
OOOO 000008 0008 0000000008 000000000 0000000000. 
ПО000 ШИП 00000 0 000000 000000 00000, 0900000000 


оеобобо 0000000 0600000000000 000000000000. 0000000 
0000000 pH ШИШИП 0000000000000. — 000000000 
0000600000000 0000000 OOOO 0060000000000: 0000 ШШ 
00000 ШИП, 000000, 0000008 00000 0000000000000 
ШШШШШИП 00000000 0000000000 0000000 0000000 UU 
0000008 0000 000000000 0000000000 ШШ 
0000600000000 000000000009 00000000000, 000000 
ПОО00000 00000 000 0000000 000000 00000 0000000000 
ПОО0000, 0000000 0000000000000. 0000000 00 
оеобобоб 00000 0000000 об 00000000 00000000 00000000 
00000008 000000 000000000 900000 00000000000 000000 
ПОО00000. 


ПВО ШИШ OOO ШШ OOOO OOOO 0000000000 
обобобоб 00000000000. 00 0000000000000 00000 0000 
OOOO ОООБОБОБОБОО 000000 9000000. 0000 0000 0000000 
00000 000000000 0000000 00000000000 ° 00000000 
0000000000, 000008 ШШШ ШШШ ШШШ OOOO 
00000ооо0оо 0000000000 0000000000. 00 0000. "00000 
ШШ 000 000000" OOOO 000 000. 000: 0000000000000 
ШШШШ 0000000000000 90000000 ШИП 00000000 
00000000000. 000000 ООБОБОБОБО 000000 ШИШ 000 


0000000 0000000000000. 100 0000000 00000000 344 
000000 0000000 00000000 0000. 000 00000000 00000 10 
00.0000. О000000 ШШ. OOO OOOO OOOO ШШ ШШ. 
OOOOOOL 0000000000 000008 0008 000000 
обобобобоббодо 000000 00008 ОБОБОБОВ 
ОПОБОБОБОООООО. OO ООБОБОБОБОБО OO 0000000 0000000 
ПО0000 00000000 90000000000. 000000 0000000000000 
0000 00000 0000000000. 15-25 00000000 0000 000000 
О0000000000, 000 000000 5-10 00000 0000 0000000000. 
000000000 000000 000000 0000 00000 0000 000000 0000. 
ПО0000 000000 000000, 00000000 00000000 000000 
ПОО00000000 0000 OOOO 001000000000 9000000. 
0000000000000 000000 00000 OOOO 00000000 00000 
00000000000 000000000 0000000. OOOO 0000 0 0000 00000 
0000000 OOOO (00000000000, ШШШ ШШШ. 
ПОО00000 0000 OOOO 00000000 0000000000 00000000 
0000. 00000 0000000000 0000000000 0000 0000000000 
(800 00.0000) 0000. 0000 000000 000000 000000. 0000000 
00000000000, 00060008 ШШШ 0000000 O 000000000 
ПОООО000000000. 000000 0 0000000 000 OOOCOOOO 0000, 
ПО000 0000 0000000 00000000 0000000. 90000 00000000 


0008 00000000000. 0000 00000 O 0000 000000 0000000 
00000008 0000000. 000 0000 0000 ШИ, ШШ 
000000000 OOO 000000 ПШ 0000000000000 000000 
ПО000000000 OCO 000000 000 (0100000000. 
оеобобобобододо 0000000000 O 000000 000000000 
00000000. 000000000 00000 0000000 0000000 OOOO 
ШШШШШП 0000600000000, 0008 00000 0000 00000000 
OOOOOOL ОБОБОБОВОВОВО 0000000000: 00008 
0000000000000 000. 00000 0000000000 ШШ 
0000000008 00000 00000000 ШШШ OOOO ПШ 
000000000. 00000000 3-4 00000000 000000. 0000000000 - 
000000, 0000000, 00000 OOO, 000000000, 000000000 
ПО0000 00000000 0960000000 000000. 00000000 000000 
0000008 00000000 00000000000. ШШ 00000000 
0000000000, 000000 00000000000, 0000000000 00000 
00000008 0000000 0000000000, 0000000 0000000000. 000 
0008 9000000 000000 00000 90000000 000000. 


00000 ШИШИ: 0000008 ШШШ 0000000 ШШ 00000 
00000000000. 0000 OO 000000 0000000 0000000. 0000 
OOOO 00000 000000000 000000. 0000008 00000000 00 
ШШШШШП 0000 000000 0000000. OOOO 00000000 0000000 


00000 OOOO 000000 00000 000000. 000000 0000000, 
000000000, обовово OOOOOOO, 10900000, 000000000 00000 
0000000000. 000 0000 0000 0008 000000000 00000000. 


0008 00000: 0000000 OOOO 00000 00000 0000000, 000000 
ПО000 000000000. 060008 00000000 0000 090000 OO 0000 
00000000000. 00008 00000000 00000 0000000 ШИШ 
000000000000000. 000008 00000000000 ШШ 0000 
000000000. 00000 OOOO OOOO 0000 00000000 0000000 
ПООО0000000. 


0008 000000: 00000 0000000, 00000000, 0000000 0000000 
ОПОПОО 0008 ШИП 000000 0000000 0000 00000000. 0000, 
00000000, 000000000 00000 00000 0000. 


000000: OO 000000000 0000000 00000000 0000. OOOO 0 
ПО0000 00000 00000000, О00000000000000 0900000000 
00000008 OOOO 00000000. О0000000 0000 00000 OOOO 
000000, 0008 0008 ПООО0000000. OOOOOOL 
0000000000000. 00000 0008 00000000. 900000 00000000 
OOOO ШИ 00000000000. 0000000 00000000 ШИШ 
ОПОБОВО 00000 0000000000000 000. ШИШ O 000000 
000000 0000000 000000000 O ШИШ OO 00000000 


оеобобобоб OOO 90000000. 00000 000 000000 00000000 
00000008 00 000000 00000000000. 00 0000 000 00000000. 
ПО000 000000000 0000 00000008 OOOO 000000 00000000 
000000. 00000000 000000 000000 0000000000 4-5 00000 
ПОО00000 00000 09000000. 00000000 0008 000000. 0000 
OOOO 0000 00000000000 0000000 000000. 00000 000000 
0000000 000000000 00000 О000000000 00000008 0000000 
000000000. 0000000 00000 ШИП 00000000 
00000000000. 000 00000000 000008 0000000000 U 
ПОО00000 COCO 00000 0000000, 0000000 0000 00000 
ОПОБОБОВО. 


0008 000000: одбобоб 0000 00000, 00000 0000000 000000 
OOOO 000000 00000 0000000 00 000000 00000000000. 000 
00000000 0000 00000 000000, 2 00000000 0000000 0000 
ПО000 0000000. 0000 0000000 000000000. 000000 0000, 
оеодобо ШИ, 000 0000000000. 0000008 00000000 0000 
ПОБООВОБО 0000000 00000000 000: 00000000 0000000 
0008 0000. 00000 0000000000. О0000000000000 0000000 
ПОО00000 000000000. 00000 00000000 0900000000000. ПО 
оеододойд 000000 ШИШИ OOO 0000000 00000000, 
ПОО00000 0000 00008 000008 00 000000000. 0000000, 


ПОО00000 0000 OOOOCOOO 00000000 09090000 000000000 
0000000000. 00000000 0000 00000000000 00000000. 0000 
ПОВ 0000000000 000000, 000000 00000 0000 00000000. 


0000000000000 00000 0000 00000 (Alkali Food) 


0000600000000 ° 000000 00000 0000000 ШШ 
0000000000000 0000000 0000000000000. 000000 000000 
0000000008 00000 00000000 00000 00000 000000. 000 
000оооооооооо 00000 00000 0002 000 00000, 00000 
00000000000 000 ОООБОБОБОБОВОВОВОВО. 000000000 
ОПОБОБОВО 0000000 00000000000 000000008 O 000000 
ПО0000 00000008 00000 000 0000000000000 0000000000. 
000 00000000: 000000000 OOOO 00000 0000, 0000000 
ПО0000 000000000 O 000000 0000000000 00000000000. 
ШШШШШ 00000000 0000000 00000 000000 00000000000 
00000000000 0000000. OOO OOOO 000000 000000. 0000 
00000 000000 000000000 ШШШ 0000600000000 
ПОО000000 ОБОБОБОБОБОВО. 


ПОО00000 000000 000008 0000000 00000000 0000000000 
ПО000 00000000 00000 000000000000. 0000000 00000000 
ШШШШ 0000 ШИШ, 00000000, 00000000, 000000, 


ПОО0000000000 01000 00006, 001000 ШИШ 
ПООО0000000 ПООО0000000. (000000 HOON 
обобобобобобобобо 0000 00. 00000 0000000008 00000000 
0000000О "00000000 00000000000 0000000 OOOOO" OOO 
00000000000 000000) 


ОПОБОБОБОООБОВО 0000 0000000 ШИШ» ШО 
0000000000 


ШШШ 000000 ШИШИ) 00600000 0000000 00000000 
000000000. ШИШ  ООООБОБОБОБО 001000000 ШШ 
0000000, 00008 00000, 000 990000 00000000 0000000000. 
оеобободоб 900000 9000 0000 0000 090000000 000000000 
000000. 00000000 00000000 ШШШ ШШ ШШ 0000. 
000008 000008 00000000 0000000, 000000 0060000000000 
0000000008 0000000. 0000 00000 00000000 ШИШ 
ПОО000000 00000000 00000000 0000000. 000000 0 0000 
ПОО000 OOOO 0000000 000000 00000000. O 00000 000000 
000008 0000 0000000 000000000 0000000 0008 00000 
0000000008 OO 0000008 0000000 0000000 000000000. 
ШШШШШ/  ПОБОБОБОБОВ 0000000000 00000 ШШ 
000000008 0000000. 0000000 0000000000000 9000000. 


ПО0000 00000008 00000000. 000000 OO 0000000 00000 
0000000 9000000 000000 0000000000 0000. OOOO 0000000 
0000000000. COLO 0000000000 ШИ 0000 0000000 
ПОО00000000 0900000 0000000 000000 000000 
00000000000 0008 0000000000 000000 000000000 00000 
0060000 000000 0000000000000. 00 0600008 0000000000 
00000000000 000000000 00000000 00000000000 
ПОО000000 0000000000 ПООО0000000. HOON 
0000000000000 0000 0000000000000 0000 0000000 
0000000 000000008 0000 00000 О00000000000000. 00000 
00008 ПОВОВОВОЕ 0000000000 ПООО0000000 
ПОООО00000000000000000. 00000000 9000000000 UU 
00000 00000 00000000 0000000000 (00000 00000) 
00000000000 0000 OOOO 000000 000000000 000 00000000. 
ПОО00000 0000000 OOOO 000000008 000000000 0000, 
ШШШ (inflammation) 0000000 0000 0000 
0000600000000 9000000000000. 000: 0000 00000 UU 
0000000000 (bromolein) OOO 000000 0000. 000000000000 
00000000 (Рерапт) 000 000000 0000. OOO 000000000 
000000 (inflammation) 00 10000000000. 00000 00000000 0 
00000000000 ШИП 0000000. 00000 00000000000 


00000000000 000000000 | О0бооооооо, 0000 0000000000 
ПОО000000 0000000008 ШШШ 0000000000000 
0000000000000 00000000. 000:- 0000000000 00000000 
00000 ШИШ. О 00000000 00000 00000 ПШПШ 
ШШШШШШШ 0000000000. 000008 0000000000 0 
ПОО00000000 000000000009 0000000008 ШШ ШШ 
ПООО00000000 900000000. 


0008 0000000: 000000000, 0000600000000, 
0000000000000, О000000000 000000000 0000000000 
00000000000 0000000. O 00000000000 090000 0000000 
00000008 О0000000000000000. 000000000 0000000000 00 
00000 00000 0000000 000000, 0000000000 9000000000000 
000008 0000 00000000000 оббвободододо 000008 0000000 
ПОО0000 О000000000000000 909000 000000000000 00000 
000000000. 0000 00000 00000000 000008 0060000000000 
00000 00000 0000000 OOOOOCOOOOOO 0000000000000. 
00000008 00000000000 00000 0000000 0000000. 0009 + 
00000 00000000000. 000 000000000 000008 0000000 
000000 OOO 00000 00000000 000000 00000000. 
000000000 000000000 000000 ШИШ OOO OO ШО 
ПОО0000000 00000 OOOO ШИШИП 0000000000000 UU 


000000000 100000 0000000000000 1000000000. 0000000 + 
ШШШ 00000000000. OOO OOO OUO ШШШ OOOO 
ШШШШШШШП 0000000000000. 0000000 0000000000 
00000008 000000000 0000000000 0000 000000000 
0000000000008 00000000 00000 00000000000 000000000 
ПО000 00000 000000 ШШШ 0000 00090000 0900000000. 
00000000 0000 7 00000000 00000000 000000000 00000 
ПОО0000000 00000 00000 99900000 000000 000 09000000. 
0000600000000 0000000000 00000000006 000 0000000000. 
000000 OO 0000000, 0000 ШШ 00 0000000 
"0000000000“ 000 00000000000 00000 00000 0000000. 000 
ПОО00000 0000000 00000000 OOOO, 00000 00000 000000 
ПО0000 00000 00000000 00000 0000000 0000000000000 
ОПОБОБОВО. 


ПО0000 000000000 00000 000000, 0000 000000 OOOO 
обобобобобобо 00000000 09000 000000 0000000000 
ОПОБОВО 000000 OO OOOO 9900008 00000000. 00000000 
ОПОБОВО 000000 000000 000000000. 0000, 0000000, 
000000, 0000 ШИШ, ШИШИП, 00000 00900000 OOOO 
00000000000: 000000000 000000, 000000, 960006 0000000 
0008 00000 00000000 0000000000. 00000 0000000000000 


000, 000000, 0000 0000 000000 00000000 000000000000 2- 
4 01000000 0000 0000 000000000. 0000 000000 0000000. 
000 000000 00000000000 0000 000000. 


ПООО000000000000 00000008 00000000 0000000 000 


ОПОБОБОО 0000000 000 00000. 000 9000000 00000 000000 
000000000 000000. ШИТ 0008000000000 0000000000 
ПОО00000 0000008 OOOO 00000000 000 000000, 000000 
000000 000000 ШШШ. 000000 0000000000 0000 
0000000000000 0000 0000 0000000000. 90000006 0000000 
ШШШ  OO-0OOOOOOCOOCO, > (00-000000000 ° 00000000 
0000000000. 00 ШШШ) 00000000008 0000000090000 
ШШШШШШ 0, 00, Ц 000000000, 00000, 00000000, 00000 
00008 0008 000000000 00000000 0000000008 0000000000 
0000000000. 000 OOO 000000000 0000000000 0000000000. 
0000 ШИШ 00000 ШШ 00000000 
ПОО000000 0900000000000. 


000008 00000000000 000000000000 ШШШ 0000 
ПОО000000 0000 000000000 0900000 0000 0060000000000 
0000 0000000000 ШИШ 0000000. 0000 0000000000 


00000 0000000000, ШШШ) ШИШИШИ 0000000090000 
000000000 0000000000. 


0008 000000:- 000000 00000 0000000000 00000 00 0000 
00000000 0000000 О ШШ 00000 OOOO 00000000, 
ОПОБОБОВ, 000000, 090000000, 000000000, 000000000, 
ПОО0000 0000000 000000 00 000000000 000000. 


OOOO 000000 00000 00-30000000000 00000008 ШШ 
000, 000000, 000000, 00000000 0000000 0000000000000. 


0000 000000 0000000 000 ШШШ 00000000, 
00000000, 0000000008 OOOO 0000000, 0000000, 00000 
0000000, 000008 0000000 900000 OO 000000000 000000. 
0000000008 90000000008 000000 О00000000000000. 0000 
0000000000008 0 00000000 00000 000000 ПО000000 00000 
00000000000 00000 0008 OOOO ШШ 00000000000 
000000000. 0000000 000000000 00000 0000 000000000, 
0000600000000 аббободод 00000000 000000000. 


0 оббоббобобобоб 000 0000 О00000000000000 O 0000000 
ОПОБОБОО 000000 000000008 00000 00000000. O 00000000 


0000000 00000 0000 0000 00000 (NIN, Hyd) 00000 
00000000000. 


0000 О000000 ICMR ПОООООО 
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ОПОБОБОБОО 000000000000. 0000 O 0008 0000000 000000 
000000. 00000 00000 0000000, 00000 0000000 OOOO 
00000000000. 0000000 O ШИ ШШШ 0000 0000 
ПОО00000008 000000000 0000000 000000000 0000 
00000000000. OOO 000000000 00000 090000000 000000 
00000000. COOCOO 0000000000000000000 000, 
0000600000000 О000000000000 0000000 00000000000 
00000 0000000 O 00000 0000000000 1000000000000. 
000000008 00000000000. 900000 0000008 000000 000000 
ПОО00000 000000000 00000000, 00000 0000000 OOO 


ПО0000 000 00000000 0000000000 0900000 000000000 
0000000008 000000000, 000000 000 О0000000000000 0000 
O0 ШШШ ШИШ ШШ ШИШ ПП 00000 
00000000000000 00000 0000 000000 00000 0000 00000 
OOOO 00000 ШИП 000000. O 000000 000000000 OOOO. Û 
ПО0000 00000 OOO 000000000 000000 OOOO, 00000000, 
00000000 000000 00000000. O 000000 3 000000 0000000 
008 00008 00000 000000 0900000 0000 O ШИШ 00000 
0000000 0000000 (0000000000) 000000000 000 0000 0000 
0000 00000000. 0000 0000000 0000 00000000 2 00000 
OOOO O 00000000 00000000 00000000. 0000000 0000000 
OOOO 0000000  ООООБОБОБОБОБОБО 0000000. 00000000 
ОПОБОБОО 000000000000008 0000 00000 0000, 00000000, 
П0009 0100000009 00000000. ШИШ 000000 
ПОО0000000008 000000 0000000 00000 ШШШ. 
0000000000000 000000 00000000000 0000 00000 0000000 
0000600000008 00000 0000000 00 0000000. 90008 0000000 
ПОО00000 OOOO 00.00., 00000 00000000. 000000 000000 
000000000 0000000 0000000 0000 060000008 000000000 
ПОО0000000 0000000000000. 00000000000 0000 0008 0000 
ПОО00000 000 00000008 000000. 0000 00000000000 0000 


000000000 000000 000000000 00600000000. 00000000 
00000000000 O 0000000 ШШШ 0000000. 0000000 
ПОО000008 ШИШ ШИШИ 0000000. 00000000000 
ПОО00000 000000, 00000, 0000080000000, 00000000 
ПО0000,  ПОООООВОВОВОВО000: 00000000 000000 
0000000008 0000000000000. О000000 00000000 
0000000000000. 000000 ШШ АЛИШ 1000000000000. 
ОПОПОО 000000 0000000000 990000, 00008 0000000 0000 
00000000000. 00000 О0000000000 000000 0000000000 
0000000008 0000000 0000000 00000000. 


00000008 00000008 0000000 


0000000000000 00000008 00000000 000000000000 ШШ 
0008 0000000000000 0000000 0000000000008 0000000000 
0000600000000 0000 0000 90000000 0000 000000 00000 
0000 000000. (000000 0000000 0000 000000 000000000000 
00. 090000000 0000000 "00006 00000" 0000000 000000. 
00.00.00 00000000000) 00000 000000000 000000000 000 
ШШШШ 900000000, 000 00000000 ШШШ ШШ 
оеобобободододдоро. 


ОООО 9000 


П 00008 00000000 0000000, 000000000 000000000 000000, 
ШШШ ШИП COOCOO 000000 0000000 00000000 
0000000008 0000000 0000008  OOOCOO 0000000. 
О0000000000000000 0000 "000 0000 00000 00000 00000" 
000000000, ШШШ 00000 000000 ШШШ 
0000600000000 00000 00000000000. 000000, 00000000 
ПО000 000000 100000000 000000000 00000000 0000000 
оеодод 000000 000000 0000 0000000000 0000000000000 
00000000 000000 000000 00000 000000, 000000 "00000 
000 0000“ 0000000 0000000. 00000 000000 00000 0000 
обобоб 0000000000000 00000000000. 0000 0000 0000000 
00000000000 000000 00000 ШИШ ШШШ. ШШ 
ПОО000 000000000, 0000000000 00000000, 00000000000 
00000008 0000 000000000 0000000000 0000 0000000000 
000000. 


000008 00000 0000 0000 000 00000000 000000000000 


00000 OOOO 00000 000000  ООООООООБООВОБО (000000, 
0000000, 000000, 000000, 00000) 00000 О0000000000000 
(000000, 000000, 000000, 00000000, 00000000000) 000000 
00000000000 00000000 0000 ШШШ 0000 000000000 
ШШШ ШИШ ОООБОБОБОБОБОБОБОВОВОВ. 10000, 
0000000000000, 00000000, 00000, 0000000000 00000000 
0000000 000000000 90000000 ПО000000000000. 00000 000 
0000600000000 00000000 000008 000000000 000000. 000. 
ПО000 ОБОБОБОВБОВ 72 000008 ОБОБОБОВБОВ 
ПООО00000000000. 00008 обобобобобоббобобово 
ОПОБОБОО 900000 00000000 0000 000000 9900008 000000 
00000000000. 0008 ПООО0000000 HOUR 
ПООО0О000000000000. 00000 UO 000000000, 00000000, 
00000, 00000000008 000000 0000000 0008 0000 0000000 
ПОО00000 000000 О0000000 О0000000000000. 00000000 
000 000000000 0000000 000000 000000000000. П00000000 
ШШШШ 000000000 ШИП 0000000 000 000000 
00000000000. 00000000 OOOO 0000000 000008 09000000. 
00000 ОБОБОБОБОБОБО 000000000 000000. 90006 0000000 
ОПОПОО 000000000 000000000 00000000000 90000000000. 
ПОО000 0000000000000 0000000000000 000000 000000000 


000000008 000000 00000. 0000000000000 000000000 
ПОО00000 000000. 000000 00000000 000000000 0000000 
00000000, 00000 000000009 ШШ 000000000 
ПОО0000000000 0000 00000 0000000000000 00000 
0000000000000 000000 О00000000000000 ШШШ 00000 
ПО000 О00000000000000000. 


0000000000000 О00000000000000 0000000000000, 00000, 
ПО0000 000000 00000000000 00000 000000000 00000000 
ПОО0000 00000000000 О000000000000000 00000 000000 
000008 00000 ШИЛ 000000000009 00000000 
0000000000. 0000000 OOOO 000000 00000 0000000000, 
обобоб 000000000 00000000 00000 OO 00000 0000 00000 
00000000000 0000000000 O 000000000 О0000000000000 
ПООО0О000000000000. 000000 0000 00000 OOOO ШШ 
00008 000000? 00000000000 0000000 000000 000 0000 
00000008 0000000 0000000000. 00000000 00000000 
ПО00000 ООБОБОО ОБОБОБОБОБОБОБО 000 90000 0000 000. 
ПО0000 0000 00000 OOOO OOOO. 00000 ООБОБОБОБОО 000 
ПО0000 000000000 0000000. 090000606 OOO OOOO OOOO 
000000000. 000 00000 00000000000 000000 0000000000 
HH 000000 000. 0000 00000 0 OOOO 000008 00000000000 


оеододо O 000000 0000000 000000 OOOO 00000000000, 
ПОО00000 00000000 00000000 | 0000000000 000 ШШ 
00000000000000. 000 ШШ 0010000000000, ШИШ 
ПО00000 000000 ШИП, O 000000 0000000 ШШ 
0000000000 ПОО000000000000000 ПОООО00000000 
0000000 000 00000000. 


000 ШИП 00000 О 0000000 000000 000000000 
000000000 000000 4-5 0000 0000 00000000. 000000 0000 
OOOO 00000 000000000 00000 000008 000000000 00000 
00000000. 000 000000 000000000 12-15 0000 00000 
ПО0000 1000000000000. O 000000 ШИШ 00000 OO 
ПОО0000 000000 000000000 0000000000000. 00000000 
00000000 000000 OOOO 24 00000 00000000 0000000 
ОПОООО 000000 000000. 


ПОО00000 00000000 000000 00000 000000 0000000 0000 
ШШШ 24 ШП 00000000 000000000, ШИП 
0000600000000. 0000 00000000 000000 000000 0000000000 
00000000 24 00000 00000000 000000 000000000000. 
ОПОБОВО 000000 00000 0000000000000. 0000000 0000 
0000008 0000 00000 000000 00000000008 0000000 


ПО0000 COOCOO OOOO 00000000 000, 00000 000000 
00000000. 00000000, 000000, 000000 00000000 00000 
000000 00000000 ПШ! 00000000 0000 00000 000000000. 
ПОВ 0000 00008 0000000 0000000. 9000 0000000 0000 
ОПОПОВО OOOO 900008 00000 00000000. 900000000 0000000 
00000008 00000 0000 00000008 0000 ООБОБОБОБОО 000000 
ПО0000 00000000000. 00000 OO 00000 OOO 00000000 
0000000 00000 0000000 OOO! 000000 00000 00000 00000 
ПО0000 0000 000000 OOOO 000000000 000000 00000000 
0020000000000000. 


ПОО0000000 0000000 YOUU ООДОБОБО 000000. 00000 
ПО0000 0000000000 0000000 00009. 00000000 0000 000 
00000. 000000 0000000 0000 000000 000 000000 00000 
ПОО000000 О00000000000000 00000000000. 000000 0000 
ПО0000 000000 ПИШ 00000. 00000 OO 0000000 OOOO 
000000, 000000 000 000000 00 ШИШ 
ПООО0000000000000000 1000008 0000000. D ПО 
00000000000 0 00000 00000 00000000, 00000 0000000000, 
000008 O ШИ ШШШ 0000 ШШШ ШШ 
оеобобобоб 900000 000000. 000000000 0000000000 00000 
ОПОБОБОБОО 000008 000000. 


0008 000 00000 00000 0 000000000 0000000000000 0000 
ПО0000 0000000000 00000 0000000 1000000. 00 0000000 
ПО000 0000000000000 000000000000 0000000000. 000000 
00000 000000 (00000 0000 0000000) OO 0000000 
0000000008 OOOO ШШШ 00000000. О 0000000 
ШШШШШШ ШШ ШИШ 000 00000000000, ШО 
00000000000 000000000000000 000000000 9000000. 
ПОО0000000 00000000 0000000000000, 0000 00000000, 
000 000000 000000 ООБОБОО 000000. 


0008 00000 900008 - 00000000 


00000 UDDUDDLLLILI IILI, ШШШ, 000000000 
обобобобобобобобо ООБОБОВОО 000000 000000000 00000 
0008 0008 000000000000. 00000000 0000000 0000000000 
ПОО000000 00000 0000 00000 00000 0000000 
0000000000008 0000000000000. 000000 00000 000000000 
ОПОБОБОВО 0900000000. O 000000000 0000000000 00000 
00000000О 000000000000 "00000000 0000 0000. 0000000 
0000. OOOO 0000000000 0000 00000 ШШ ШШШ. 
ПОБООВОБО 0000 0000000 000000000000" 000000. 0000 
0000000 000000000 0000000000 0000 00000 0000. 0000 


ПОБООВО 0000000000 COLO 0000000 40000000 
ШШШШШШШШ-. 000000 00000 00000000 (0000008 
ОО00000000. 000000000 ШШШ 00000000 ШШ 
ПОБООВБОБОБО. 00000 0000 0000000000 000000000 00000 
0000 0000. 000000 000000 000000 Wu 
0000000000000000. (Body has remarkable recuperative 
power when it is left alone.) 000000 000000 000000 00000 
0000. 0000 0000 0000000 (vital energy) О0000000000000 
0000000 000 000000000 "00000 00000007 000000000 
000000000 0 з 00000 000000 0000000 0000000000000. з 
00000 000000 000 000000? OOOO 0000000 00000? OOOO 
00000 0000 000000000 000000 00000000 0000000 
ПОБООВОО 00000000 00000000 00 0000 00000000. 000000 
ПОБООБОББЮО 00000 00000000 000000000. 0000000 UU 
ПОБООВОБО 0000 00000000 9000000. 00 00000 00000 000 
00000 0000000 00000000 0000000 0000000. 0000 0000 00 
ПОБООВБОБО ШШ) 0000000000000 COOCOO. OO 00000000 
00000 0000 0000000001000. 


ПОО0000 00000000 00000000 OOOO 000000000 00000000 
000 0000000. O з 00000 00000 00000 OO 000000000 000 
0000600000008 00000 0000000000. 


1. 00000 00000 00000000 000000000 ШШ 000000 


(Elimination stage) 


00000 з 000000 00000 0000 000000000000 000000 00000 
ШШ! O UDDUDU 0000000 00000000000 0000000 00000 
000000000: 00000 000008 00000000. 


2. 000000 000000000 000000 (Soothening stage) 


000000 з 00000 00000000 0000000 00000000, 00000 
ПОО00000 000000 00000. 000000 00000000 000000000. 0 
ШШШШШП 000000000000 00000 000000 000000 00000000 
ОПОБОБОВО 00000000 00000000. 000000 000000000 
00000008 аббододод 00000000 OOOOOOOOUL. 


3. 000000000 00 00000000000 0000000000000000006 
UUUUUU (Constructive stage) 


0 000000 4 000000 000000, 0000000000 000000000 00000. 
000008 0000000008 0000000000000. O 000000 000000000 
00000 00000 00 0000000 000000000 0000000 
0000000000000 одобобобо 00000000000. 


0000000000 00000 OOOO 00000000 0000000 (Mental 


preparation for Fasting) 


3 00000 0000 00000000 000000 000000000000000000 00 
ПОО000000 0000000 0000000000. 0000 00000 ШШШ 00 
ОПОБОБОБОВО 000000. 0000 0000000 000008 00 000000, 
ШШШШ 00000009 ШИП 0000000. ШШ ШИШ UU 
ПООО0000000 ПОООООО00000000000000 000008 
00000000000000 00000 0000008 00000000000 0000000 
ОПОПОО 000000000000. 90000 0000000000 00000 000000 
ПОО0000 9000000000 00000008 100000. 0000000 00000 
ОПОПОВО ООБОБОБО 000 90000000 O 000000 00000 0000000 
HH 000000 00000000 0000000 00000, 0000, 00000 
000000000 00000 О0000000000000. 000000 0000000090000 
ПО0000 00000 0000000 000000 00000000 00000000000. 
006000008 00000 OOOO 000000000 10000 900000000. 
000000 0000000 0000 9 0000 0000 0000000 000000000000. 
оеодоб аббобободо 0000000000. 


000008 000000000 000000 


00000: 00000000 1-15 00. 0000 ШШШ 00000000 
00000000. OO 0000000 000 ОБОБОБОБОБО 9000000 00000 
000000000. 00000 0000000000 > 00000000000 ШШ 
ОПОБОБОБОВО  ООБОБОБОБОБОВ. 00008 000000008 ШИШ 
ОПОБОВО 0000000 000 000 00000000. 0000000 0000 00000 
ПО0000000000 000000 00000000. 5 0000000 0000 000000 
000000. OOOO 0000000000000 ШИШ OOOO OOO 00000 
ПО000 00000000. OOO 000000 00000000 000000 000000 
000000000. 00000 00000000000 ШШШ Ш 
00000000000. 00000000000 1.5 00. 000000 00000000. 000 
0000000 00000000 00000 0000000000000 00000 25 000.00. 
(1/4 00000) 00 0000 000 0000000 О00000000000000000. 
00000 000000 000000 1/2 00000 00000000 OOOO OOO 
0000000000. ШШШ 00000000 | 000000000 OOOO 00000 
00000000 0000 000 00000 0000000. 000000 0 000000 20 
OOOO 000000000 0000000 000000 00000000. ШШ 
ОПОБОБОБОО 00000000 000000 OOOO OOO 00000000 0000 
OOOO 00000 000000 ШИП 00000000. 00000000 00000 
OOOO 0000000000 OOOO 00 00000 0000000000 0000000 
00000 ШИШ 00000000000. 0000000 0000000 00000 
0000000008 OOO OOOO 00000000 06000000000. 000000 


OOOO 09000000000. 0000000 06000008 000000000. 00000 
00000000000 0000000000 OOO 000008 0000000. 0000 
ПО0000 OOO 000008 0000 ШИШ 0000000000. O 000000 
00006 0060000000008 0000000 000000 000008 000000000 
000000008 0000 0000000000. 00000 0000 ШИШИП 00000 
008 00000000 ООООБОБОБОБОБОО. 00000 00000000 00000 
00000 000000 000000 ШИШИШИ ШШШ 00000 
00000 ШИШ 0000000000. 00000 000000008 ШИШ 
00008 0000 0000000 00000 00000 5 00000000 0000000 
0008 0000000 000000 000000000. 000 00000 000000 00000 
00000008 9200000000. ШШ 000000000 000000 
ОПОБОБОБОО 0000000 О0000000000000 0000000 0000000 
ПООО00000000000. 


ПОО00000 ШИП: 00000000 0000000 0000000 00000000 
ПОО00000 000000000 0000000008 00000 О000000000 
000000 0000 00000000 00000 000000 0000 (0000000 
00000000) 050000 000000 00 00000 000000. 
ПОО000000000008 000000 000000000, — 0000000000 
00000000000. 0000000 0000000 0000000. 0000000 
00000008 00000000000 (000000000. 00000 0000 
0000000008 0000 ПИШ 0000 000000. 00000008 OOOO 


000000008 00000000000. 00000. 9008 00000000 000000 
000008 90008 000000 06000000 0000 00000000. 


OOOO ОБООБОБО» OOOO OOL 
ООООООВОБО? 


HH 10000 000000 00000000 00000000000 OOOO 00000000 
00 00000000 0000000. 000000 4 0000000 OOOO ШП 
0000000. 0000, 00000000, 0000 0000. 00000008 00000 
00009000 O 000000 00000000 00000000. 00000000 
0000000, ООБОБОБО 0000000, ООООБОБО 0000000008 00000 
ПОО0000 О0000000000 0000 0000000000. 00000000 0000 
00000000 09000000 00000 00000000000 0000, 000000 
OOOO OOOO 0000000 000000 0000000090000 00000000000 
00000 0000000 ШШШ OOOO ПШ 00000 
0000000000000. 0000000900000 0000000000 00 0000. 
00000 0000000000000 00000 99000000 0000 000000. 
0008 00000000 000000 OOOOOOOO 000000. 000000 0000 
00000000, О0000000009 ШИП 00000000000 00000 
ОПОБОБОВО 00000000 00000 0000 000000 00000 000000 
0000008 00000, 0000008 090008 ШИШ 0000000 
ПОО00000 00 00000000000. 00000 0000000008 ШИШ 


ПОО0000 00000000 0000 00000000  ОБОБОБОБОБО 00000 
OOOO 900000000 000000 0000 0000000000. 


00000000 000 0000 00000000002 


оеобобобо оббобобоб 090000000 0000000000 0000000000 
000000 00000000000 000000  ООООБООВООБОБОБО Ш! 
ПО0000 000008 00000 OOOO OOO 0000000000000. 000000 
00000 00000 00000 0000000008 0000000 00000000 000000 
00000 00000000000 000000000 ШИШ 000000. 000000 
0000 0000000 0000000000 000000000000. 00000 0000 
OOOO ООБОБОБОО 000008 9000000 00000000 0000 0000000 
ПОО0000 0000000000. 000 00000 00000000 0000 000000 
П00000 00000 250 0000000 OOOO 000000000 000000000 
оеоообо 00000000 O 000000 00000000 00000000000. 0000 
ПОВ 000000000 ШИП 00000000. О00000 900000 000000 
ОПОООО 90000 0000. 0000 00000000 0000 0000000. 


ШШШ 000000000 000000 000000 


ШШШ 0000, 00000000 0000 OOOO 0000000 0060000000000 
ОПОПОО 00000 0000 0000 00000000. 000000 00000 00000 
0000 00000000 0000 00000000. 000 000000 9 OOOO ШП 


000000 000000000. 0000 00000 2 000000 000000 ШП 
00000000 ШШ, 00000 2 000000 000000 00000000 
ПОО000000 ОПОБОВО. 00008 ОБОВОВО 00008 
ПООО0000000000000 000008 ОБОБОБОВ 000008 
00000000000 ШИП ШИШИШИ. 00000 0000000 
00000000000 0000 ШИШИП, 000000000 000000000 
ПО0000 00000000 000000 900000 000000000 0000 OOOO 
ПООО00000000000. 


ОПОБОБОО 000000000 


00000000000 O 0000 000000 000000000 000000 9000000. 
OOOO 00000000 ШИШ 000000000000000. ШШ 
ПШШШПШИШШП ПОО00000000 0008 00008 0008 
оеобобобоббббобоодод. 


0008 000000 000000 0000 00000000000. 0000000 000000. 
OOOO 00000000 0000 00000000000000 000000. ШШ 
ОПОБОВО 0000000000. 000000 000000000. 000 00000000 
ПОО00000 OOOO 000000000000 000000000. 000 00000 
ПО0000 000000 О00000000000000. 0000000 000 000000, 
000 00000 00000 000000 0000000. 


ОПОБОБОО 00000000 


ПО000 000000 00000 OOOO 0000 000000000 0000000. 0000 
0000 ШИШ 0000000 COOCOO 0000 00000000. 000000 
ПООО00000000000 00000. 000 00000 0000 000000 0000 
ПОО00000 0008 OO 00000000000 000000000000. 00000000 
0008 000000 OOOO 000000 00000000 00000000. 0000 0000. 
00000 ШИИ 0000000 00000 0000 000000 0000000 
ПОО000008 ШИШИП ШИШИ 00000, 0000000000 
00000000000. 000000000 0000000 0000000000000. 20 
000000, 30 00000 Ш00000000009 10000000 
0000600000000. 000000 00000000 ШИШИШИ 00000000 
О0000000000 0000 2-3 0000000 0000000000 0000000000. 
оеобоб 000000 000000 000000 00000 0000000000. 000000 
5 00000000 ШИШ 000000 0000 0000 0000 OOOO 
000000008 000000000 000000000. 00000 0000000000000. 
000000008 0000000 0060000000000. 00000 00 000000000. 
00000000 00000000 1-2 00000000 00000000000. 0000000 
ПОО00000 00000000. 90000 00000000 OOOO 00000000 
00000000000 000000000000. 00000 00000 00000 0000. 
00000 0000000000. 00000 00000000. 00000 000000000000 


0000000000000. O ШИП 0000 0000 1000000 0000000 
00000000. 0000 овобобоббд 00000000. 


008 000000 0000000 0000000 00000000 0000 0900000000. 
000 00000000. 9 0000000 0000 0000000000 0000000 0000. 
ПО00 ОБОБОБОО 9000008 00000 00000000, 000000000 0000 
0000000000 ОБОБОВОВОВО ПООО0000000 
ПООО0О00000000000. ШИШИП 0000000 00000 0000000 
0000000 000000000 0000. 0000 0000000000 000: 


0008 00000000 0000 О0000000 0000000 


0008 


05.00 - 0000000000, 1 00000 1.5 00. 000000 000000 
00000000000 0002000000000 


06.00 - ПОООО 000000000 


07.00 - 1 000000 0000000000 0000 0000 0000000 


08.00 - 1 000000 0000 0000 


09.00 - 1 000000 0000000000 0000 0000 


10.00 - 1 000000 0000 0000 


11.00 - 1 000000 0000000000 0000 0000 


ПОО000000 


12.00 - 1 000000 0000 0000 


01.00 - 1 000000 0000000000 0000 0000 


02.00 - 1 000000 0000 0000 


03.00 - 1 000000 0000000000 0000 0000 


00000000 


04.00 - 1 000000 0000 0000 


05.00 - 1 000000 0000000000 0000 0000 


06.00 - 1 000000 0000 0000 


000000 


07.00 - 1 000000 0000000000 0000 0000 


08.00 - 1 O00000 0000 0000 


09.00 - 1 O00000 0000000000 0000 0000 000000 0000000 
00000000000. 


0000000 00000, 00000 00000 000 00000000002 


00000000 з 00000 000000 000000 00000 20 000000000 
00000000000000000. 0000 0000000 0 з 000000 0000 
ПОО00000 00000000 0000000 00000 000000000 000000. 
000000 000000 ОБОБОБОВ 0000000: 00008 
000000000000000 0000 000008 000000 000000000000000 
ШШШШШ 000000000 ШИП 000000 0000000 00000, 
ПОО0000000 00000 00000 000000 000000 000000 00000000 
0000000000000. 00000 9000008 00000008 0000000 00000 
000000000 0000000000 0000000000006 00000, OUO 000000 
0000000 0000000 0000 0000000000 00000000. 0000000000 
ПОО0000 0000 900000000 0000000 00000 0000000 00000 
ПО0000 0000000000 ШШШ 00000000000 ШШШ. 
ПОО00000 000000000 00000 00000000, 0000000000, 
00000000, 00000000 00000 ШШШ 0, OO OO OOOO 
0000000000000. 0000 00000 0000000000000000 
ПОО0000 00000 00000000000. 00000 000000000. O 00000 
000000000 00000 000000 0000000 90008 00000000000. 


0008 0000000 00000000000. 000000 00000 0000 0000. 
0000 000000 000000 00000 20% 0100000000000 000000000 
90% ПОШОО 000000 000000000, 000000 000000000 
обобобобоббо О000000000000. 


ОПОПОВО  ОООБОБОБОБОБОБОБО O 000000 90900000 OOOO 
0000000068 00008 00000000 000008 ЗОБОБОБОБО 9000000. 
00000008 0000000 0000 00000000000, 0000000 000000000 
ПОО00000 00000000 00 0000 OOOO 00000 000000 00000 
ПОО00000 0000000 OOO 00000000 00 00000 000008 0000 
ПО0000 0000 00000000 90000 000000000 00000 000000 
ПОО000000, О0000000000000 00000000000. 0 000000000 
00000008 00000000 000000000 ООООБОБО 00000008 00000 
000000000, 00000000 OO 0000000 0000 OOOO 00000000 
0000000000000. 00000000 ШИШ O 0000008 ШИШ 
00000 0000 0000 0008 0000000 000000 000008 000000000, 
ПО00000 0000 0000 0000000000. OOO 000000 OOO 000 
ПИШШИПШИПЦИП 0000000 0000000000. 


обобо абоббобо 906008 


ПОО00000 0000000 000 OOOO 09000000 000000. OOO 000 
ПО000 09000000000 00000 9000000 00 000 00000000000 
ПО000 00000000 00000000. O 00000 00000 OOOO 00000000 
000000. OOOO 000000000 0000 COCO O 0000000 ШШ 
ПОО0000 OOOO 000000000 909000000. 000000 OOOO 000000 
00000 00000 0000000 0000000 00000 00000 000 00000000. 
ПОО00000 0000000, ОБОБОБО, OOOO, 0000 00000 000000 
000000 00000 0000000000000. O 0000000 ПШПШ 
00000000 "00, “П 000000000 00000000. 00000 0 0000000 
ПОО00000000 000000 0000000 0000 00000000 00000, 
ПО0000 00000, 0000000000 9000000 00000000. 000 00 
0000008 00000 ШИШ 0000 0000000000 OOOO 
00000000000. ШИШ 000008 0000 00000000 ШШ 
ПО0000 000000 0000000 OOO 00000000. 00008 ШШ 
000000 4 0000 00000000 00000 000 00000000. 0000 
000000 2 000000 0000000 000, 00000 000000 00000 000 
00000000. 0000 000000 ШШШ ПШ ШШШ 000 OOOO 


ПОО00000 000000. 0000 0000000 000 00000000 OOOO, 
ПОО00000 0000, 0000000 OOOO, ШШШ 0000 00000000 
000000. 000 з 000000 00000000 000000 000000 00000 
ПО0000. 


0000000000 0000000 


0008 


05.00 000000 - 1 00000 1.5 00. 0000 000000 00000000000 
ПООО0000000 


07.00 000000 - 0000 000000 00000 


08.00 00000 - 000000 0000000 000 


09.00 O00000 - 000000 00000000 


10.00 000000 - 000000 0000 00000000 0000 


11.00 000000 - 000000 00000000 


ПОВОВОВОЕ 


12.00 000000 - 000000 00000 000 


01.00 00000 - 000000 0000 0000 


02.00 П00000 - 000000 0000000 О000/000000 0000 


03.00 00000 - 000000 00000000 


00000000 


04:00 ППОООО - 000000 0000000 000 


05.00 П00000 - 000000 00000000 


06:00 100000 - 000000 0000000 0000/900000 0000 


000000 


07:00 ПОПОВО - 000000 00000000 


08:00 100000 - 010000 00000 000 


09.00 000000 - 000000 0000 ШШ 000000 0000000 
ПООО0000000 


00000000 000 0000002 


з 000000 00000000 00000000, 000000 3 000008 00000000 
00000 0000000000000 000000 0000000000 00000 000000 4 
ШШШШШ 00000000 00000008 0000000000 00000000000 


ПО000 О0000000000000000 OOOO OOOO 0000000000. 0000 
00000000, 0000000000 ШИШ 000000 0000000000 
ПОО000000 0000000000000. (0000000 00000000 00 
000000? 000000 000000? OOO 00000000 00000 00000000 
ПОО00000 000000. 00000 00000 0000000000 0000000 
ПО0000 000000000, 0000000 000000 0000000000 000 
00000008 00000008 00000000000 0000000000000. 0 0000 
00000008 00000 000000 900000000 9006000000000 000000 
ШШ OO ШИП ШШШ 000000000 00000000 
0000000000000. 000000 O 00000000 00 0000000 000000 
(constructive stage) ПП 0000000000000. 00 00000 000 
0000000 O 000000 0000 00000000000 0900000000. 000000 
O00000 ПП 9000000 00000000. 000 OOOO 0 0000000 00000 
0000000 000000: 0 00000 0000000000 0000 000 000000000 
00000 ШИШИП OOOO. 00000 00000008 00000000000 
ПО000 000000000000000 0000000 000000. 0060000000000 
О00000 00000 0000 00000 000000 OOOO 0000000000. 
0000006000000 000000 ООООБОБОБОО ШШШ 0000 
ПОООО00000000. 


ОПОБОБО OOO ОООПОБОБНО? 


0000 000000000 1 00000 1.5 000000 0000 00000000. 000 
000000 000000 000000 1 00000 1.5 ШИШ 0000 
00000000. 000 00000000 OOOOOOOO 000000 ООБОБОО 000 
00000000. 000000 00000 1 000000 0000 00000000. 000000 
HOU 00000000 0900000, 00000 000000000. 000000 00000 
00000000, O 000000 00000 0000 0000700000008 0000, 
000000 0000 0000000000000. 0000 000000 00000000000 4 
ШШШ 00000000 000000000 ШИШИШИ) 00000 000000000 
000000 000000/00000 00000 000000000. 


000000008 00000 OOOO 00000 0000000 000000 000000 
00000008 0000000008 ШИШИШИ 00008 000000000. 
П0000/00000 00000000000 0000 000000 000000 00000000 
О000000 000000. 0000 00000000 00000 000000000 
000000008 00008 00000000000 0000000 00000. 00000000 
0000000 000000000. 00000000 O 0000007000000 00000 
ОПОБОБОВО COOCOO OOO ОООБОБОБОБОБОБОВО 0000000 
ПОО000000 0000 000000000 000000000. 0000008 000 


ПОО00000 00000000 OOOO ШИШ 00 ПШ 00000 00000 
000000000. 000 00000000 0000000000 О (0000000 
00000000000 0200000000. 00000008 00 0060000000000 
OOOO 00000 0000000000, 00000 00000 OO 00000 00000 
000000000: 00000000 0000000 0000000000 00000008 0000 
000000000 000000000 ШШШ 000000000 ПШПШ 
ШШШШП 00000000000. 00000000, ШИШ, 0000000, 
0000000, 000000008 000000 000000000 OOOO 0000000 
ПОО0000000. 00000 0 00000 00000 000008 0000000000000, 
000 00000 00000000 0000000 0600000000000 00000 00000 
ПО000 0008 00000000000. 0000000 O 900000 000008 000 
00000 00000 0000000 900000 000000000. 


008 0000 090000000 00000000 000008 000000000 00000 
000000 000000, ШШШ COUO OOO О 
0000000000000000 00000 ШИШИШИ 000008 000000 0 
ПОО0000 О000000000000000. 


0000000008 0000000 


0008 


06:00 ППОООО - 000000000 1 00000 1.5 000000 0000 
оеооод аббобобдодод 00000000000. 


07.00 00000 - 000000000 0000 0000000 - 00000000 
ОПОПОВО. 


08:00 ПОПОВО - 000000 0000000 000 00000000. 


09:00 ППОООО - 00000 00000000 


10:00 000000 - О00000/000000/0000000000 


11.00 000000 - 000000 00000000 


ПОО000000 


12.00 П00000 - 000000 0000 О000/0000000 О000/000000 
0008 


01.00 10008 - 000000 00000000 


02.00 [IILI - О00000/0000000000/000000 


03.00 00000 - 000000 00000000 


00000000 


04:00 000000 - 000000 0000 П000/0000000 О000/000000 
0008 


05.00 П00000 - 000000 00000000 


06:00 ПОПОШО - О00000/0000000000/000000 


000000 


07:00 ППОООО - 000000 00000000 


08:00 ППОООО - 000000 0000 0000 


09.00 O00000 - 0000000 00000000000 


0000000000 000 00000000002 


000 0000 0000 00000000 - з 000000 


0000000000 - з 000000 


0000000000 - 4 000000 


000000 - 10 000000 


000 10 00000 00000 00000 ШИШИШИ ШШШ 00000, 
0000, ООБОБОБО 90000 00000000 0000000. O 00000000 00 


00000, 00000008 ШИ ШИП ОООБОБОБОБО OOO 
00000000000 990008 000 0000000000. 00000 00000000 
0000000008 0000 ШИ, 0000 00000000, — 0000 
ПОБООБОБООО 0000000! 000 00000 00000000000 OO 00000 
0000000008 0000000 ШИШ 000008 OOOO 0008 00000 
0000000000. 0000 ШИШ 00000000 ПШ 0000000000 
000000000: 00000 000 0000000000 0000000 0000000: 


0000 000000000 0000 2 0000000 0000000, 0000000 000 
О00000000 00000 000000 000000  ОПОООБЯЗООБОБООНО/ 
обобоб 000000000 000000000. 960000008 0060000000000 
00000 00000000, 000000000 00000 00000000 000000. 
00000 000000060 00000 OOOOCO/UOOOO 00000000 0000000 
ПО000 0000000000 0000 000 00000000 000000. O 000000 
00000008 500000000 00000000009 0000 ШИШ 
ПОО0000000 00000 0000 9000008 00000000000. 


ПОО000 000000000 000000 0000000 


0008 


06:00 ПО - 000000000 1 00000 1.5 000000 0000 
ПОО000 00000000000 00000000000. 


07.00 [HHI - 00000 0000 0000 000000 00000000 
LLL. 


08:00 ППОООО - 000000 0000000 000 


09:00 ППОПОВ - О00000/000000/0000000000 


10, 11, 12 00000 - 00000000 9000000 


ПОО000000 


01.00 00000 - 00000 - 0000000000 000000000 000000000 
П0000+ 000000 000000 


обобобоб 10000000 0000000 


00000000 


05.00 O00000 - 00000 000 000000000 


06:00 ППОПИВ - 00000 000000 00000 


000000 


08:00 100000 - 0000 0000 


09.00 O00000 - 00000 


ШШ, 00000 000000000 0100000000 ШШ ШШ 
00000000000. ШШ 00 000000 000 0000000000000 10 
000000 0000000000 000000000. 000000 000 ШШ 
ПО00000000° 000 000000000000. 000000 00000000 00000 
00008 з 000000 000000 000000 000000, 00000 00000000 
ободод 0000000000 О00000000000. 0000000000 00000000 
0000006000000 000000000008 00000009 0000000000 
00000000000. OOOO 0000000 0000000 000000 00000000, 
00000 0000000000000, ШИШИП О0000000000 UU 
ПОО000000 0000000 00000000 000000 000000000 000000, 
0000 ШП OOOO 000000 0000000000. OOOO 0000000 
ПООО0000000000000 000 0000000 000000 000000 00, 
обобод O 00000000 000000000 000000000 000008 OOO 
00000 00000000000. 


8. ооо 00000000-0000000 


е 00000000 00000000 000 - 0000000 О00000000000000 
00008 

• 00000000008 - 000000 00000 

• 0000000 00000, ОООБОБОБОБОО 000000 - 000000 0000 

000 00000000 ШИШ 

0008 000000-00000000 000000 ~ 0000000 000000-0006 

ПОО000000 


00000 0000000000 OOOO 00000000 OOOO, 000000000, 
00000008 ШИШ COOCOO 000000, 000008 000000000 
ПОО0000000, О0000000 0000000 00000 00000000000 
0000000000008 000000000 0000 00000000000 000000000 
00000000. ШИШИ 00000 0000000000 ШШ 
00000000000000000. Ч 0000000 0000000000000 
00000000000 00000000 0000000008 00000 000000000000 
ПО000 00000008 00000000 0000000 000000 0000 OOOO 


0000000000000 0600000000000. 00000000 0000 00000000 
оеобобоб аббободо 000000000 0000000000000. 


ПО00000000000000 00000 00000 000000. 0000 0000 6 0000 
ПО00 00000 000000. 0000000 00000000 00 OOOO 00000000 
0000000000000. O 00000000' O 000000000 00000000000 
008 000000 000000000 000000 000000000. 0000000 
0000000008 0000 000000 00000000008 ° 00000000 
00000008 000000 00000 0000000. 00000000 ПИШ 
оеобобоб 00000000 0000 0000 00000000008 0000000000 
ОПОБОБОВО 00000 000000 0000000. 9000000, 900000000 
ПОО00000 00000000 ШШШ. 00000000 00000 0000000 
0000000000000. ОБОБОВО ОБОБОВОВБОВО 00008 
00000000000 ШИШ) 0900000 0000 00000 00000000000. 
00000008 ОООБОБО 00000000. 


О00000000000 0000 6.00 ПОПО 00000 000000 00000000. 


0000 0000000 000000 1 00000 1.5 00000 0000 
0000600000008 00000000. 0000000 0000 00000000. 00000 
000 OOO 000000. ШШШ 00000000 00000000000 
000000000: 00000000 000000 00000000 00000000. 


0000 6.30 00000 7.30 0000 000000000 - 0000. 


000000000 000008 0900000 000 0000000 000000 0000000 
000000008 0000000 00000000 00000 000000, 0000000000 
000000. 0000000 5-10 00000000 0900000000 0000 
00000000000 0000000000008 000000000. 0060000000000 
обобобо 000000000 0000000. 00000 000000000000000 
ПОО00000 OOOO 00000000, 0000 ШИШИ 000000 0000 
0000000008 0000000 00000000 00008 0000008 0900000000. 
0000000008 00000000 ООБОБОВО 0000 00000000000. 00000 
0000600000000, > 00000000 9000000000} — 00000000 
0000000008 0000 00000000 00000000000. 


0000 7.30 00000 8.00 0000 0000 000000 0000 00000000. 


OOOO 000000 0000 9000000 0000 00000000. 00000 0000 
ШШ 0000000000 0000000000. 0000000000 00000000 
000000008 00000000 0000000 0000000. 000008 00000000 
ПООО00000000000. 


0000 8.00 000000 0000000 000 00000000. 


ПОО0000000 000000 O 0000000 00000 О00000000000000 
00000 000000000, 0000 0000000 0000000 00000000, 
ПОО00000, 000000, 000, 000, OOO, 00000, 000000000, 
000000000, 0000000 0000000 ПШ 000000 000000000 
000008 00 100000000. 10000000 000000000 
00000000000. 


00000: О00000000 000000 00000 000 000008 00000000 
0008 ШИШИШИ 00000000000 000000. 


0000 9.00 000000 000000/0000000000 000000000 00000. 


0000000 000000 0000000 зо 0000000 00000 OOO ШП 
ОПОПОО 000000 000000 0900000. 900900008 00000, 000000, 
ПОО0000, OOOOOO, 00000, 0000000, 000000000, 00000 
00006 000008 0000008 ШИШ 000 00000000000 0000 
00000 000000000. 00000 0000 00000068 00000000000. 
0000 2-3 0000 0000000000 0000000 000000. 000000000 
0000000000 ПО 0008 ОБОБОБОВБОВ ПОО0000 
О00000000000000 (00000000 00000000 0000000000000 
0000, 000000000) 00000 000000 0000. 000000 ШЇП 
00000000 000000 00000 0000 000000000 4 00000000 4-6 


00000 0000000000000 900000000, 00000 ОБОБОБО 000000. 
0008 00000000 90000000. 0000000000000 960000000 00000 
ПО0000 00000 0000 9000000 0000 0000000000. 000 0000 
000000000 COOCOO 000000 О000000000000000000000 
ШШШШИП 0000 000000000000. 00000000 00000 00000 
0000600000008 0008 000000 000000000. 000000000 00000 
0008 оаббобобобоббо 00 000000000. 


000000000 1.00 00000 2.00 0000 000000 00000. 


008 00000000 ШШШ 9000000000 0000000 000000000 
00006 00000000 000000. OO 000000 000000 00000000. 
000000000 000000 000000 000000000: 0000000 0000 0000, 
ПО000 0000000 0000, 9000008 0000 0008 000008 OOOO 
000000000. 00.0000 0000 О0000000000000000 00000 
00000008 000000. ШИ 00000000; 00000 00000000 
ПОО0000 00000 00000000 000000000 000000. 900000000 
ПО000, О000000000 09000000 0000000 ШИШ 000000. 
000008 0000000000 0000000 000000. 0000000 
00000000000 000000 000000000. 000000 00000 0000 0000 
0000000008 0000000. 00000 00000000 000000000 000000. 


00000000000 000000009 000000. ШШШ 000000 
0000000000. 00000 1 1/2 00000 000000 00000000. 


00000000 5.00 000000 00000 000 00000000. 


008 00000000 000008 0000000 00000000 09000008 000000, 
ОПОБОВО, ШИШ, 000000, 0000000, 0008 00000 00000 
ШШШШШШП 00000000. 0000 000000000 000008 0000000 
ОПОБОБОО 0000 000000000 0000 000000 000000000000. 
00000000000 00000 0000000 0000 OOOO 000000000 0000 
ооо оббодо 00000000. 


00000000 6.00 000000 00000 000000000. 


0 000008 000000000 00000 0000000 ШИШИП 00000000, 
ОПОБОБОВО 90000, 000000000 1000 000000. 00000, 00000 
ПОО00000 OOOO 00000 00000000 0000 000000000 00000 
000000008 000000000 99000 00 00000000000, 0000000000 
000000000 ООБОБОБО 000000000 000000. 0000 00000000 0 
000008 00000000000 000000 0000000000006 00000000000 
000 00000000. 


OOOO 00000 00000000 00000000 00000000, ШИШ 
00000000 000000000000 00000000 00000000 000000/ 


О00000000000 0оообизооооооооо 000000000 000000. 
обобоббо 900000 000000000 000000. 


000000 9 OOOO OOOO 000000 000000000 1 000000 
00000000000 000000 OOOO 000000000 000000 00000000. 
0000000 00000 0000 0008 00000 00000000. 


000  OOOOOOCOOOCOOO ШШШ 00000000 000000 
0000600000008 00000 000000. O 0000060000000 000000000 
00000 000000 О0000000000000. 0000 ШИШИШИ 0000 
ПОО000000000000 00000 OCOLO ШШШ 
ПОО000000 О0000000000000000. OOOO 000000 0000 
ПОО00000 000000 О00000000000 0000000000000. 00000 
000008 0000000 ОБОБОБОБОБОБОБОО 000000 000000 00000, 
ПОО000000 ПООО00000000000. OOL ОБОБОБОВ 
0000000000000, 00000 0000008 000060 00000 0000000000 
008 000000008 000000000000 00000 0000000000 000000. 
0000600000000 O 00000 0000000000 00000 ШШ 
0000000000. 00000 0000000 0000008 0000000 09000000. 
"0000000 00000 00000 00000“ DDD 0000 00000000000 
оеодод 000000 00000 00000 000000000000000 0000000 
ободобо 000000 00000000000000, ШИШИШИ 


ПОО00000000 00000 ШШ 000000000000 OOOO 
00000000000. 0000000 ОО000000000000000. 


9. СОООООООВБОБВО = 0000 
LLILIILILII I! 


OOOO 00000 0000000 0000 000000 - 00000 90000008 
ПООО0000000000000 00 0000 

0008 900000000 000000 000000000 00000000 - 0000 
000000000 000000 000000000 000000 

ОПОБОООО 90000000 0000 ~ 00000000000 0 00000 0000 
00000000000 0000 0000 900008 - 0000000 99000000 
0008 00000 000000 

000 000000000 0000 0000 - 0000000000000000 990006 
0008 

0000000 00 000000 - 000000 0000000 00000 

000008 000 00000000 - 00000000 000 000000 

ОПОООО 0000 900000 00000 0000 00000 900008 - 00000 
0000000000000 000000 0000000 00000 000000 
ОПОБОВО 900000 OOOO 00000 00090 - 000000 90000006 
00000 00000 000000 

00000000000 00000 00000 - 0000008 000000008 00000 


• 0000 000000 00000000 - 000008 0000 0000000 000000 

• 0000000 00000000000000 00000000 - 00000 0000006 
000000 0000000 000000000: 

• 00000000 000000000 1000000000 0000 - 000000006 

00000 0000000000 

0000600000000 00 00000 - 000000000000 0000008 

00000 000000 


0000000000008 0000000008 0000000000 00000 0000000 
0000000000000. 1) 000000 00000000000 0000000 2) 
00000008 000000 0000000000. 


1. [IILI II 


000 OOOO 0000 OOOO 000000000. 0000 9000000, 000, 00000, 
000000, ШШШ 0000 00000000? OOO 0000000 00000000 
00000008 00000000. ШШШ Ш 0000 00000000 
ОПОБОБОБОО 000000 0000000 OOOO 0900000000. 00000000 
ПОО00000 0000008 0000008 000000. ШШ 0000 0000000 
00000008 ШП 000008 000000000 000 1000000000000. 
00000000 ПП 0000000 3 00000 0000 0000. 0000000 0000 
OOOO 000 000000, 000000 000000, 9000 000000, 00000 
00008 00000 000000000. 00000800008 000000000 
000008 000008 000000000 000000000. 960000 000000000 
ПОО00000000 00000000 00000000 ШИШ 0000000 
оеодобо 0000000, O OOOO 000000 0000 000000000000, 
0000 000000 00000000 000 000000000 4 00000000 000000 
000008 00000 00000000. 


OOOO 000000 000000: 00.0000 0000 0000 0000000 
000000000. 900000 00000 0000000 0000000000. 0000000 
ОПОООО 0000, 0000 000 900008 0000. 


00000 0000000 1 00000 1.5 00.0000 0000000, OO 000 
000000 00000 000000 1 00000 1.5 00.0000 0000000 000, 
ПОО000000 OOOOOOL 0008 ШШЕ OOL 
ПООО00000000000000. O 000008 00000000 00000000000 
0008 00000000. 0000 000000 000 0000 0000000: O 000000 
0000000 000 (1) 000000000 0000000 000000 000000 00000 
000000 00000 000000 00000000. (2) 00000000 000000 
OOOO 00000 2000000000 000000000 00000000 00000000 
00000, 00000000 0000008 000000000. 


ПО000 00000 0000 000 000000 0000: 0008 000000 000000 
00008 000000 00000 0000 000000 0000. 00000 2-3 000000 
0008 0000000 000000. OOOO OOO 0000000 OOOO 000000000 
OOOO 000000000 000000000. 00000 0000000000000 
ПО00000 0000000 00000000, 0000 00000000 0900000000. 
OOOO 000000000 00000 000000000000. 0000000 0000000 
ПО0000 О00000000000000 00000000. 000000 00000000 
0060000000 00000 0000 00000000000 00000000. 00000 
ПОО0000 000000 COCO 0000000 0000000 00000000000 
00000000000. 00000 000000000 00000 00000 0000 
0000000 000, 00000 00000 2 0000 000000 00000 0000000 


ПО000 00000000. 0000000 ШИШИП 00000 OO 000000 
ОПОБОООО 1000000: 000 000000000 00000 00 900000 00000 
обобоббо 000000000 0000000 00 0000000000000. 000000 
9 000000 0000 0000000 00000 0000. 


00000: 00000 000000000 00000000000 0000 000000 5 ПП. 
ШШШ 0000 0000000 000000. 0000000 00000 00000000 
00000008 0000 0000000. 0000 ШИ 000000 0000000. 
ШШШ ШИШИП ШИП 00000000 900000 000000 
0000000000. 000000 ООБОБО 0000000000 90000000: 0000 
000008 0000 0000000000 00000000, ШИШ 00000 OOO 
000008 ШИП 0000000. 000 0000 000000 00000 000000 
000008 00000 00000000000 00000000000. ШШ 
ПОООО000000000000. 0008 000000 0000 9006000000000 000 
0000000000008 0000 0000000 000000 ШИШ 0000 00000 
0000000, 000 0000000, 0000 0000000, 00000 000 0000000 
00000008 000000. 000000000 OOOO, OOO ПШ 0000000 
ОО00000О 0000 0000000000  аббобобододододо. 000000 
ПОО000 0000 0000 00000000. 


2. 10000000 000000 
обебобрбо обобородо 


008 0000000 000008 0000000 OOOO 0000000 00 0000000, 
OOOO 000000 000000000 0900000008 000000 000000 0000 
ПО0000 0000000000. 00000000 ШИШ ПИШ 000000 
0000 000000000 0000000000 000000000000. 00 000000 
ПО0000 00000000 0000000 00000000 00000000 000000 
OOOO 000000000 0000000 000000000000. 000000 U 
ПОО0000 00000000 0000000 00000000 0000000. 


1. 0 000000000 00000000 0000000000 00000 000000 0000 
00000008 000000000000 000000000. 000000 000000 
0000008 0000000000000. 0000 0000000 00000000. 
ОПОБОВО 00000 ПШ ШИШ 000000 090000000 00000 00 
ПО0000 OOOO 000000000 00000 00000, 0000 ШШ 
000000000 000000000000 000! 


2. ПШПШ 000000000000 000000000000. 00000000 
ПОО00000 90000000, О00000000000000 000000000. 


з. П000 000000 0000000000 000000000000. 0000, 0000000 
ПОО0000000 OO 000000 OOOO 00000000 OOOO 0000000, 
00000 00000 0000000. 


4. ШШ 00000000 000000000000000. ШИП 0000 
000000008 00000 0000 0000000 00000 ООБОБОБОВ 000000 
ОСООБОБОБОО. 


5. П000 00000000000 000000000000000. 000000000 00000 
оеодод 0000000 000000000 0000 О0000000000000. 


6. П000000 000000000000 (soothens) 00000000. 0000 
000000000 00000000 000000000 00000000000. 


7. 0000 0000000000 000000000000. 00000000 00000 
ОПОПОО 00000000000 000000 0000 0000 00000 OO 000000 
оеобобо 000000000 000000000000. 


8. ПО 0000000000000. 000000 0900000000 000000000 
ПОО000 00000000000 00000. 


9. ПОПОВ 0000000 0000000000. 0000000000 0000000000000 
HOON 00000 000000. 0000000000000 000008 0000 00000 
0000000. 00000 000000000 0000 00000 0000000 000000, 


ОО0000О 0000000 09000000000. ШИШ 0000 0000000 
000000008 0000000 ООБОБОВ, 00000, 0000000 0000000000. 


000008 00000 00000000 0000000000000 ° 0000000 
ПОО00000 990008 00000000 000000000 0000000 00000 
0000000000. 0000 000008 ШИШ 00000000000 000000 
ПОВ 900000000 0000000 ОО0000000000. 


1. 00000 


0000090 O 0000 000000 0000000 O ШП ШШ 
00000000000 ШИП 00000. OOOO 0000 00000000 00000 
ОПОБОБОО 000000. 0000 0008 90000000000. 000000 0000 
00000000000 00 0000000 ШШШ 0000 0000000, 
00000000008 О0000000000000000. 90000000 0000000000 
OOOO 00000, 000000000000 0900000008 0000 0000000000 
0000000. 900000000 00000008 0000000. О000000000000000 
ПО0000 0000000008 0000 ШИП, 000000 0000000 00000 
0000000000. 000000000009 0000009 000000 0000 
0000600000000. 0000 00000, 00000000, 000000 0000000000 
00000000 0000000 000000 000000 "00000". 


2. 00000 000000 000000 


0000000000000 О0000000000000 0000000000 00000000 
000000 00000 00000008 COOCOO ШИШ ШШ ШШ 
ОПОПОВО. 


00008 000000: 0000000 OOOO 250 00000000 00000000 20 
00000000 000000000 00000 (0000 00000000 
00000000000} 000000. 00000000 > 00000000 0000 
0000000000. 00 ШШШ ШШШ 00008 00000000 
00000000000. 90000000 0000 ШИШИШИ 0000000 U 
0000000008 00000 000000. OOOO 0000 0000000 000000 
00000 50000000 00000000. ШИШ 15-30 010000000 
ОПОБОБОООО ООООБОБОБОБО 000000. 0000 00000 00000000: 


ПО000 000008 000000: об 000000 00000 00000 00000000 
ШШШШП 00000 00000008 000000. ШИШ 000000 
0000000000. 0000000000 000000 000000000 ШШШ. 
0000000 00008 000008 000000 000000 OOOO 0000 OOOO 
ПО000 0000000 000000 00000 00000 00000000. 000000, 
008 000000000 ШИШ 0000 0000000000. OOOO OOOO 
О00000 00000 000000 2-5 00000000 00000000 000000. 
00000 000000 0000008 0000000000  ОБОБОБОБОБО 00000 
ПОО00000 00000 00000000. YOUU 00000 000000 00000 


LLIILIII 0000 0000000000 000000 00000000. 0000 00000 
ПОО00000 000000000. 000000 0000008 OOO 00000000 
0000000 0000. 


0000 000000: ШИШИП 0000 00000000 0000000 
0000600000000. 00000008 0000 0000000 00000 00000 
ШШШШШ OO OOOO OO 00000 0000008 00000 00000000 
ПОО000000 0008 ОБОБОБОВ OOOOOOL 00008 
0000000000000 0000 00000000000. 0000000 0000000000 
ПОО0000 OOOO 00008 0000000000. O 000000 00000 00000 
HH 000000000, OOOOOO ШИП 00000 000000 0900000 0000 
000000. 000 ШИШИШИ 0090000000000 ШИШ UU 
00000000, ШШ 0000000000 00000, О 0000000000 
0000000000. 00000 0000 OOO OOOO 00000000. OOO ШШ 
ПОО00000 00000. OOOO OOO 00000 00000 90000000 0000 
008 0000000000. 000000 ШИШ 00000 000000008 OOOO 
00000 000000000000000. 0000000 90000000 0000 0000000 
ПИП О0000000000000. 000 9000 000000000 990008 000000 
0000000000000. 0000000 000 0000 OOOO 000000 000000 
00000008 000000 00000000. ШШ 00000000000 ШШ 
ОПОПОО 000000000000 0000 0000000000. 0000 000 000000 
0000. 00000000 OOO ШИШИП 100000 0000000 


ШШШШШШШ 00000008 00000, 000000, OOOOOOOO 0000000, 
0000600000000, 0000000 090000 00000000 1000000000000. 
ОПОБОВО 000000000 0000 000 9900068 000000 000000000. 
обобоб ШИ OOOO О0000000000000. 00000000000 000000 
0000, 000000 О0000000000000 0000000 О00000000000 
000000. 00000000 ШИШ 00000000000 000 00000 
ПОО00000000 00000000. ПИШ 0000 — 00000000 
00000000000000 ШШШ 000000 00000000, 000000000 
ОПОБОБОВО 0000 000000000000 000000 ШШШ ШШ, 
0000000 000000 000000000 000008 ООБОБОБОВБОВ 0000. 


ОНООН 


000000000 000000 (Spinal bath) 


0000000000008 00000 000000 0000, 00 000000 000008 0000 
000008 00000000000 0000 00000 0000000 0008 00000 
000000. 0000000000000 0000 0000000 000000 000000000 
ПОО000000000000 O 0000060 000000 00000 0000 
оеобобобоб 0000000. 00000 00000000060 0000000000000 
ШШШШ OOO 0000 000000000 00000000. 0000 ШИШ 
ПОО00000 00000000 000000 OOOO. 0006800000000 
000000000 00000000 000000000 (0000) OO 0000 000000 
ПОО0000 0000000, 00000 OOOO ООООБОБО 00000000 0000 
0008 00000000 90000 900000. 900000 0000 0000 000000 
00000000, 000000 | 00000000000О 00000000, 000000000 
00000008 0000000090000. 00000000 0000000 0600000 00000 
ОПОБОБОВО ШИП 000008 000000 ШШ 00000000 
оеобобобоб 0000000. 00000000 ШИШ 00000 000000000 
00000000000. 


0008 000000: 000000000 000000 0000 000000 00 0000000 
ПО 0000000. 000000 6 0000000 0000 OOOO 000000 
000000. 000000 0000000000. 00000 OOO 0000000 0000000 
000000000. 000000 00000 0000000 0000000 00000000 
OOOO 0000000 000000 00000 00000000. 9000000000 0000 
0000006 000000000. OOOOOO 000000008 00000 000000000 
00000000. 0000 000000 00000008 0900000. 000000 000000 
00000000 00000 ШШШ 0000000. 00000 зо 10000000 
ШШШ. 00000000. 0000000 COOCOO 00000000000 
000000000. 0000 0000000 00000 0000000 000000. 000000 
ПОО00000 0000 000000. 00000000000 ШИШИШИ 0 000000 
00000008 00000000000 0 0000000 0000 ООООБОБОБОО 0000 
008 00000000 0000 00000000 00000 ШШШ. 00000 
000000000 000000 00000000000 0000 000000 OOOO 000000 
000000000 00000 ШИШИП, 000000 000000 0000000 
00000000. 00000 ООБОБОБО 0000000. 


00000: 00000000 0000000 000008 00000 000000000 00000 
00000 000000 0000 000000008 0000000000 ПИШ. 
ПОО000000 0000 00000 одобободо 000000000000. 


0000 0000 000 000000 (Hot foot bath) 


ОПОБОВО  ООБОБОБОБОБОБООБО | 000000000 ШШ 0000 
ПШШШИШИП 0000 00000000000. 0000 0000 0000 00000000 
OOOO ШИП OOO 000000000 OOOO OOOO 0000000 0000 
ОПОБОБОО 00000 O 0000 0008 000000000 0000000000000. 
0000, 0000000000 OO 0000 00000. 0000000000000 
00000000000 ШИШ 0000000000 WW ШШ OOOO 
0000000008 0000 O 0000 0000 000 000000 OOOO 000000000 
ПОО00000. 


0000 000000: 00 0000000000 00000 000000000. 000000 3 
000008 0000 000000 00 00000 OOOO OOO 0000000000 0000 
0000 000000. 0000 0000 2 0000000 0000 0000 0000000 
0000000000000 00000 00000000. 000000 00000000 
000000000 0000000000 COLO 0000000 1000000000. 
ПОО0000 000000000 00000 0000000000. 000000000 00000, 
00000 ШИШ COOCOO 09000000606 0000000. 0000000 
ПО000 0000000 0000 0000 0000008 00000000. 000 000000 
0000000000000 0000 ИП 00000000 000000000 90008 0000 
0000 00000000000 0000000 000000000000, OOOO OOOO 
OOOO 000000 00000 OO 00000000000, 90000000 00000000 
0000600000000. 0000008 ШП 0000000 0000000 


0000000000. 000000000 0000 ШИП 000000000 000000000 
00000 0000 OOOO 0000000 обобобобо 000000 0000000000, 
ПП 00000 000000000 OO 00000000 OOOO 00000 00000 OO 
0000 000000 00000000000. OOO 15-20 00000000 000000 
ПООО000000. 


00000: 0000000 O 0008 0000 000000000 00000000 00000 
00 00000000, 00000 0000000000, 00000 00000000, 000000 
000000000 000 000000000 00 000000 000000 000000 
ПОО000 00000000 0000000. 


0000000 000 000000 (Cold foot bath) 


000000000 OOOO 0000, 000000, 00000000 0000000 
000000008 0000000000, 000000000 0000000000 0000 0000 
ПОО00000 0000000000 O 0000000 000000 000000 
00000000. 0000 OOOO 0000000 000 00000000. 


0000 ШИШ: OO 0000000 ШШ COOCOO 0000000000 
0000000. O 00000000 00000 000000 00000000 09000000. 
ШШШ 00000000 OO 00000000008 ШШШ ШШШ OOOO 
ПО0000 OOOO 1000000 000000000. 000008 000000000 
000000. 000 OOOO 00000 000000 000000000 00000000000 


000000000. 0000000 00000, 0000000 0000000 0000000 
0000000. 000000 00000000000 000000 0000000 000000. 
OOOO 00000 00000000 00000 000000000 000000 000000 
000000000. 00000 15-20 00000000 00000 00000000. 


оеобобобо 00000 00000 000000 000000000 0000000000 
0000000008 00000 0000000000 06000000000. 0000000 
ооо 000000 OOOO 0000000 000000000 00000000. 0000000 
оеобобо 000000 000000 0000008 OOOO 000000 00000000 
0000000000000. 060000 00000000 000000 000000 000000 
000008 00000 0000000 000000000 00000000. 


0000 0000, 0000000 ШИШ 000000 00000000 00000 
(Alternate hot & cold foot bath) 


0000000, 000000, 000000 0000 00000008 0000000000, OO 
000008 0000, ШИ, 0000008 000000 00000000 
0000000000000 00000000 000000000 0000000000 00000 
0000, 0000000 0000000000 00000 00000000 (Moderate 
рат) — 0000000000, 0000 00000 0000000 ПП 
0000000000000 0 000000000 00000000000. OUUU 0000000 
0000000, одобобобд 000000 900000 0000000000008 000000 


OOOO 0000000. OOOO 00000 000000000 00000000000 
000008 0000 000000000 90000000. 


0000 000000: 00000 0000000 000000000. ПО 0000000 3 
ПОО000 OOOO 000000 000000. 00000 0000000 0000 000000 
0000 0000000 000000. OOO 0000000000000 1-2 0000000 
0000 0000 00000000. 0000000 з 00000000 0000000000 
ПОО00000 000000. 00000000 000000 0000 0000000000 
ILIR 0000000000000. 0000000 000000 00000 00000 
000000 00000000000. 3 0000000 000000 00000 0000000 
000000 0000000 00000008 COOCOO 00000000000 ШШ 
О00000 > ОООООБОБОБОБОВО. ШШШ 00000 ШШ 
00000000000. 090000 2 00000000 0000 по 
ОО000000000 00000000. 00000 3 00000000 0000 00000 
0000000008 00000000. 000 00000000000 ШШ 
ПОБООБОБООБО 0000000 4, 5 000000 00000000 000000. 0 
ПОО0000 900000 00000 00000000 OOOO, 900000000 00000 
ПОО0000 0000000000. 0000000000000 O 000000000 0000 
00000 0000000000. ШШ 00000 0000000 000000 
0000000000000 0060008 00000000000 10000000000. 00000 
OOOO 990008 0000000 00000000 0000000 000 000000000 


00000000000. O 0000000 00000000 000000 2-3 000000 
ПОООО00000000. 


00000 000000 (steam bath) 


ПО0000 00000000000, 00000 00000000 OOOO 00000 
00000000000 O 00000 0000000000 00000000000. O 00000 
000000 00000 OOO 0000000 OOOO 0000 00000000 (Sweat 
glands) 000000 000000 000000 0000 00000 00000000000. 
0000 000000 0000000 COCO 0000000, ШШ 000000 
0000000 9000 000000 000000 00000 00000 000 000000000 
00000 ШИШИ. 000008 O 090000 0000000 0000000 
00000000000 000000 0000000 0000000000 0000000 
0000000000. ШИТ О00000000 000000000000. 00000 
ПООО00000000000 000000000000. 000000 000000 ШШ 
0000 0000 000000 000000000. 00000000 00000 2 00000 
OOOO 000000 00000000000. 00000 OO 000000 DD OOOO 
ПОО000 ШИП 0000000 000000000. 000000 00000 0000 000 
ПООО000000000 09000000000 000000000000. 


00000 000000 OOOO ШИ: 000000 000000 000000 
000000000: 0008 000000 0000000 0000 00 00000 00000000 
0000 000000 0000000 000000000 000000 00000000. 1-2 


0000000 COOCOO 00000000. 000000 000000000 00000 
ОПОБОВО 00 00000000 000000000. 00 0000 ШШ 00000 00 
ПО000 000008 0000 000008 00000 00000000 00000000 
000000. 0000000 0000 ПИШ 0000000. О ШИШ 
00000008 00000 00000 00000 000000000 OOOO 000000. 
000000000 COCO 00000 0000600000008 00000000. 000 
000000000 0000008 000000 090000 00000 000000 0000 
ШШШШШ/ 0000000000000. 0000 00000008 ПШПШ 
0000000000000. 000 5-10 00000000 0000 000000 
ОПОБОБОВО 00000000 0900000 000000 00000008 000000. 
008 00000 000000 00000 OOOO 0000000, 0000 00000000 
OOOO 000000000000. 0000000 0900000 000000 000000000 
ПОО0000000. 00000 О00000000000000. 00000000 00000, 
00000 0000000 00000000. 


0000000 0000000000000: 00000 0000000000 00000000000 
ПО0000 0000000. 000 000000 000000 OOO 0000000 000000 
ШШШШ OOOO ШИ 10000000000. 000 00000 000000 
ОПОБОБОБОО 000000 000000 000000 00000 00000000 0000 
0000000000. 0000000 OO 0000 000000 0000000 000000 
ПОО000 000000 00000 00000000 99008 000000000000. 000 
0000000000000 0000 000008 0008 000000 9000 000000000 


000008 0000000008 000000000 000000 00000000. 000000 
000000000 00 000000 000000. 


ШШШ: 00000 0000000 0000 00000000 ШШ ШИШ 
ПОО0000000 000000 ШШ 000 0000000. 00000000008 
ПО0000 0000 0000000 O 000000000 000000 00000 OOOO 
ПОООО00000000. 


ПОВ 00 00000 000000: 0000 0000000 000000000. 000000 
ПО0000 OOOO 000000 000000000 000000. 9000000 000000 
0000000008 00 000 00000000 000000 000000 00 00000000. 
0000 0000 000000 ШИШИ 00000 00000000. 000000 
00000008 OO 0000 00000 0000000 ШШШ 0000 
ПООО000000. O 0000000000000 00000 О000000000000000, 
HO 000000000 0000000 0000 0000000000 0000 000000 
ПО0000 00000 0000 0000000 0000000000 ШИШ OOOO 
ПОО00000 00000000. O 000000 00000000000 00000, 
ПОО00000 0000000 000000 000000 00000 OOOO 0000000 
00000 000000 OOOO. OOOO 0000, 00000, ШШШ OOOO 
00000000000 0000000 0000000000000 00000 00000000 
ШШШШШ 09000000 00000 ШИШ ШШШ 00000, 000 
0000600000008 0000000. 


00000 ШШШ ШИШИ: | 00000 00000 0000000000000 
00000000о ШШШ 0000000000 "ШШШ 00000" 000000 
00000000000000. 0000000000 0900000 0000 00000000 
ШШШШ 0000 000000 000000 0000 0900000 OOOO 000, 
оеодобо 00008 0000000. OOO 0000 0000000 000000000 
000000 ШИШИП 0000 00000 00000000000. 000 OOOO 
ПОО00000 90000 0000 9000008 00000000 0000000000000. 


0000 00000 000000 (Dry heat) 


ШШШШШШП 00000000  ОООБОБОБОБОБОБО 000 0008 ШШ 
000000008 0000000000000. 0000 0000000 0000 0000000 
000000000. 000 0000000000 0000 0000000000. 0000 
ОПОБОВО 00000000 00000000 OOOO 0000 0000 00000000. 
00000 000000. 0000 OOOO 0000 0000 000000 000000 0000 
OOOO 0000 OOOO 000000 9000000000000. O 0000 000000 
0008 00000000000 00000000000. 00000000 0000 00000000 
000000008 0000000000 00 00000000000000000 000000 
ПОО0000 0000000000000. 


00000000: 00000 ШШ OOO 10000000 OO OO 000000 OOOO 
ПО0000 0000 000008 000000000000 000000 0000 OOOO 


O00000 00000000 0000 00000 000000 000000000 000000 
0008 0000 000000. 900008 00000 ООБОБОБОБО 0000 0000 
0000000 9000000. 000 0000 00000 0000 0000000: 0000000 
000008 ШИШИП 00000 0000000. 000000 00008 OOOO OOOO 
0000000 0000000: 


000 000000: 0000 00000 00000 OOO 0000, 0008 OOO 0000 
00000 000000 0000000 OOOO 00000 00000000. 000000 
000008 000 0000000 0000000000: 


ШШШПШШП 0000: O 0000000 OOO 00000000 00000000 00000 
OOOO ШШ OOO 0000000. OOOO 0000 0000000 09000000 000 
00000. 000000000, Ш 0000000 00000 0000000000 
000000000 00000000 000000 00000 ШШШ ПШПШ 
ПОО00000 00000000. 000008 000000 000000 000000000 
оеодод 000000 00000 0000 00000000 000000 000000000 
0000000. 000000000 000' 00000000 0000 0000 0000 00000 
ОПОБОВО 900000 0000 00000000 000000 0000 000000 0000 
000000, 000000008  ООООБОБОБО 00000000 000000 000. 
ПОО00000 00000 00000000, 00000 000000000000000, ПО 
ПО00000 000000 000000 000000 OO 00000000. 00000 
ПОО000 OOOO 0000 00000000 00000000 0000000. 000000 


оеобобо 0000000 00 0000 OOOO 00000000. O 0000000 00 
ПОО00000 OOOO 000000000 090000000. 00000 0000 0000 
ШШШШШП 00000 00000000000 COCO 0000008 0000000 
00000008 000000 00000000000 0000000 00000000 
0000000. з 0000000 000000 000000 0000000 00000000 
00000000. 00 00000000 000000000 OOOO 0000000. 000 2-3 
000008 00000000. 0000 00000 0000000. 008 000000 00000 
оеообо оббодододо 00000000 000000000 0000000 000. 


00 0000000000000 000008 OOOO OOOO 0000 900000 00000, 
ОПОБОВОВ ШИТ 00000000000. 00000000006 ШШ 
0000000 00000 5 (000000 000000. 000000 2 000000 
000000000 00000 00000 000008 0000 0000000 000000 
00000 0000000: 


ПОО00000 0000 000000 000000 0000, 000000000 000000 
OOOO 00000000000 0000000000. 000 0000000000, 
000000000 000000 ОООБОБОБО "000000000 0000” 000 0000 
000000. 0000000, 00000 000000000, 00000 000000000, 
0008 000000 000000000 9000008 0000 000 000000000. 


[000 0000000000 00000 (Sweating pack) 


ШШ ШИП 000000000 000000 000000, 000000000 
ПОО00000 0000000, OOO 0000000000 00000000 0000000 
000 000000000 0000000000000. 


OOOO ШИШИ: 00000000 0000 000000 ШШШ ШШ 
000000. 0006008 ОБОБОО 0008 0000000 0000000008 00000, 
ПО000 00000 000000 00000000. 00 00008 000008 0000 
00000 0000000 00000000. 00000 5-20 0000000 0000 
00000000. 0000000 0000000 ШШ 000000008 ШИШ 
0000000000. 0000000 OOOO 0000 0060068 00000000000. 
00000 0000 000000000 0000000 00000 00000 0000000 OOD! 
ПО00000 00000 00000000 00008 00000000 00000000. 
00000 5 0000000 00000 OOOO 0000000 000000 000000 
0000000000. O 0008 00000 0000000 00000 00000 000000 
ШШШШ 000000 0000000000. 0000, 000000 000 
ОПОБОБОВО. 


ПОО00000000 


ПОО0000 00000000 00000000 OOOO 0000000 000. 000000 
ОПОО 0000 0000000000000. O 00000 0000000 900000 00000 
00000000000 000000 09000000 0000 0000000. 00000000 


ШШШШП 0000 000000000 0006000000000. О0000000 
00000000000. 00000 00000 00000000 00000 0000000 
00000000000. 0000, 0000000000000 1000000 0000 
ПОО0000000 0000000000. О00000008 00000 0000000, 
ОПОБОО 00000000 00000000000. 00000 0000000 0000 0000 
0000600000000. 00000 0000000 00000 OO 0000000 0000 
обобоб 0000 000000000 0000000000000. 0000 0000000 
0000000 000000 "00000 00000“ 00 0000 О00000000000000. 


OOOO ШИШИ: 000000 0000 000000 000000 0000000 
00000000, 0000000 0000 0000 00000 00000 0000000000. 
000000 0000 000000000, ОООБОПО 0000, 000000 00000, 24 
OOOO 000000 OCOOOOOOCOO ШИШ OOO ШШШ OOOO 
ОООБОБОБОВО. 


OOOO 00000 0000000 000000 0000 OOOO 00000000, 000000 
ПОО0000 00000 0000000000. O 09000000 00000000 00000 
000008 00 000000 000000 О0000000000000. 000008 00000 
00000000. 0000 0000000000 O 0000000 000000000 000! 
ШИП, 000000, 00000000000 OO 0000 0000000 0000000000. 
000000000 000000 00000000000. 000000000 00000000000 
00000000. 39 0000000 00000 00 000 00000000 000000000 


ПО00008 00000000 ШИШ 00000000000. О000000000 
000000008 000 0000000 00000 000000000, 90008 0000000 
ШШШ ШШ 00000000 ШШШ. 0000000 000000 
000000000 0000 OOOO 000000 OOOO 000000 0000000. 0000 
ПОО00000 0008 000000, 000000000 00000 0000000000000 
00000000. 000000 00000 000000 0000 000000 OOOO 000000 
0008 0000000 00000000. 0000000 OOOO OOO 000000. 0000 
000000000 000 00000000000 0000000000000. 


ОПОБОБО 000000000 


000 00000000 0000 000000000: 0000000000 IR. 0000 
00000000000. 000000 0000000 0000 OOOO 00000000000. 
0000 0000000000, 00000 000000 ШШ OOOO 000000000 
0000 0000 000000 6-12 0000000 000000 0000 00000 
00000000. 000 0000 0000 000000 00000000 000000 0000 
0000. 000000 000000 0000000000 О00000000000000000. 
00000008 0000 90000 00000000 00000 090000000 0000000 
ПО0000 000000000 000000 0006000008 090000 00000000 
OOOO 0000000 О000000. ШШШ ПШ 0000000000 
ОСООООБОВОО. 


0000 000000000. (СпготоТћегару): (0000 OOO 
0000600000000 0000 0000000 0000000000000. 0000 
0000000 00000 0000 00 00008 000000 0000000. 00000000 
0008 0000, 00000 000000 0000 0000000, 000000000 0000 
008 00000000. 000000 0000 000000008 O OOOO 000000000 
оеодобо ШШ чообобобобододод. 0000 0000000000006 
обобобд ШП OOO 0900000 00000 000 0000000000 000000 
0000000000000 0000000 0000000000000. 0000 0000 
0000008 00 00000008 0000000 0000000000 000000 00000 
ОПОБОБОВО 0000000000. 0000 000000 09000000 0900008 00 
OOOO 00000 ШИП 0000008 0000 000000 000000 000000 
0000000 000000 000 21 000000 000000 00000 0000 000000 
00000000. O 000000 10000 OOOO 0000000000000. 000 
00000 000000 0000 00008 0000000. 


00000000 (Poultice): 00000000 ШШ 00000 000000 
ПОО0000000 09000000 000000 0000000000 0000 ШШ 
0000000. O 0000000 0900000 000000 0000 0000000000. 
0000, 00000, 0000 000 0000000000. 


OOOO ШИШ: ШИШ ШШ 000000, — 00000000 
0000600000000. 00000 990000 00000000. 00000 000008 00 


00000008 00000000 000009 0000 00000 ПИШ 
0000000000. OO 00000 0000 0000000 000000 9000000. 
000000000 00000000,  ОООПОБОО ШШШ 000000 
00000000000 000000 000000 00000000. 00 00008 00 
0000000008 00000 000008 000000 0000000. 00000000 
0008 000 0000000 0000000 000000000. O 0000000 000000 
ПО00000 090000 00000000 9000000000. ШИШИШИ 0000 
ОПОООО ООООБОБО, 


0000008 0000000000 ШШ 000 00000000 000000 
0000000. 000000 00000000, 000000 0060008 OOOO 0000. 
0008 0000000 0000 000000 оббобобо 00000008 00000000, 
оеобобо обобобобобобо 0000 00000008 000000000. 


0000000 00000000: 0000000 00000000 00000000 00000000 
OOOO 0000 OO ШИП 000008 0000 ШШШ ШШ 
0000000000. 00000 0000008 ИШ 0000000000000 00000 
ПО000 000000 000000 090000000. OOO 0000000 0000000 
0000000000000. 0000000 О000000000000 0000 0000. 
ОПОБОВО 0000 0000000000 000 OOOO 000000 00000000, 
оеоооб 0000000 000000000. OOOO 000 00000 0000000000 
ПО00000 000000000. O 000000000 06000000, 00000000 


OOOO 00000 0000000 000000000 0000 000008 00000000. 
00000 0000000000. 


000000: 0000000000000 00100000 1000000000 00 
0000000000000 O 0000000 00000 ШШШ 000000 
00000000000: 00000 000000000000 00000 90000, 0000000, 
000008 00000000000. 


0000 000000: 00000000 00000 00000 00000000 000000 40 
0000 0000000 00000 20 0000 000000 00000 00000000 0000 
ОПОБОБОВО 0000000, 0000000000 00000 000000. O 000000 
OOOO 00000000 0000 000000 000000 0900000000. 0000 
ОПОО 0000000000. 


UUW 


• 000 00000000 000000 000000000 00000 000 ~ 0000000 
ПО00000 0000000008 00000000 00 0000000 00000. 


00000000000 0000000008 00000 00000 000000000 00000 
OOOO 000000 000000000000000000 OO 000000000. 0000 
OOOO 000000000 0000 090000 000000000 00000 000000 
оеодобод 000 OO 000008 0000000 00000 00000000000 
0000000000. 0000 00 0000 0008 0000000 0000000: 0000 00 
00000, ШИШ, 00000000 00000000 0000000000000 
0000000. OO 0000000000000 ШШ) 000000000000 00000 
оеодод 0000000 0000000000 0000 OOOO 0060000000000 
00000 0000000 00000000000. 00 0000 00000 000000, 
000000, 0000000 00000000000 0000000000000 0000000 
0000008 00000 000000 0000000000000. ШИШ 0000 
ПО000 00000000 000000000 О000000000000000. O 00000 
ШШШ ШШ OOO (00000000000; ШП 0000000000 
ШШШШШШШ 0000000000000. 000 0000 000000 
ПООО0О00000000000 000 0000 0000000 000000 00000000 


ОПОБОБОО 900000 00008 09000 0000000000 00000 0000000 
00000000000 O 0000000 00000000000. O 0000000 0000 
0000000 0000000000. OOOO 000 0000000. 0000000 0000000 
ОПОПОВО 000000. 000000 0000 OOOOUOOOOCOOO 0000 00000 
0000600000000. OOOO 0000000 О00000000000 ШШ ШШ 
00000 000000, 000000 0000000000 00000000 0000000 
00000000000: ПО 00008 000000000 00000 0000 000 00000 
0000000008 ШИШ 00000 0000600000000 ° 0000000 
00000000000000. 00 000 000000008 00000 OOOO OOOO 
00000008 ШШ 0000 00000 0000000, 000 00000000 
ОПОБОБОО 000000000000 0000000, O 00000000 00 0000000 
0000600000000 000 0000000 0000008 OOOO 000000 
0000000000000 00. 0000 000000 00000000 00000000000 
000000008 О0000000000000, O 0000000 OO 00000 00000 
0000000 00000 00000 000008 0000000000 ООООБОБОБО 000 
ОПОБОВО, 000 00000008 0000000090000 000000000.... 


ПО О0000000 


00. 0000000000 0000 


